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Кому приводилось бывать при поотановк'Ь 
новой шесы, тотъ, в'Ьроятно, обращалъ вни- 
маше на свойства зам'Ъчанхй, которыя опытный, 
интеллигентный режиссеръ д'Ълаетъ актерамъ. 
Въ громадномъ больпхинств'Ь случаевъ его за- 
м'Ьчанхя носятъ психологичесшй отт'Ьнокъ. Ко- 
нечно, режиссеръ обязанъ не упускать изъ 
виду какъ этической, такъ и общественной 
стороны художеотвенныхъ произведешй, но ча- 
^ ще всего онъ говоритъ, обращаясь къ иопол- 
^ нителямъ: „вапгъ тонъ не вяжется съ т'Ьмъ 
\ч^' душевнымъ настроешемъ, которое пережива- 
етъ въ данный моментъ герой драмы, вы долж- 
ны усилить выраженхе посл'Ъдняго чувства, 
вап1а мимика не соотв'Ьтствуетъ тому, что го- 
ворится въ этомъ монолог'Ъ и т. п." Однимъ 
\; словомъ, распорядитель сцены, подчеркивая 
промахи артистовъ, требу етъ отъ нихъ, чтобы 
въ своей игр'Ъ они сообразовались съ эмпири- 
ческими законами, по которымъ происходитъ 
физическое проявленхе душевныхъ движенхй 
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И ооотояшй. Характеръ его требовашй уже^ 
наглядно указываетъ намъ, какое глубокое 
родство оущеотвуетъ между сценой и психо- 
лог1ей. 

Почему же однако вплоть до посл'Ъдняго вре- 
мени массою артистовъ игнорировалась т'Ьсная 
связь психолог1и съ сценическимъ искусствомъ? 
Справедливость требу етъ сказать, что ц-Ълый 
рядъ причинъ способствовалъ порождешю это- 
го печальнаго явлешя, столь дурно отзывав- 
пхагося на развитхи художественнаго воплоще- 
шя драмы на сцен'Ь. Во-первыхъ, до сихъ поръ- 
еш;е большинство актеровъ, провинцхальные вть. 
особенности, ув'Ьрено, что ]щя художника сце- 
ны не требуется ни образовашя, ни подготов-^ 
ки, ни продолжительной школы. Если имъ в'Ь- 
рить, то придется согласиться съ т'Ьмъ мн'Ь- 
шемъ, что для артиста достаточно одного та- 
ланта, который, какъ они утверждаютъ, одинъ- 
въ С0СТ0ЯН1И выручить актера изъ всЬхъ за- 
труднительныхъ положенгй. Эти д'Ьятели сце-^ 
ны готовы со см'Ьлостью, достойной лучпгей 
участи, играть въ пьесахъ Шекспира, Шил- 
лера, Мольера, ни разу не заглянувъ ни въ^ 
исторхю драмы, ни въ исторхю всеобп^ей лите- 
ратуры. Везспорно, они напоминаютъ собок> 
т-Ьхъ отважныхъ живописдевъ, которые при- 
нимаются рисовать сложныя картины, не зная 
ни анатом1и, ни теорш перспективы. Этой ка- 
тегорш артистовъ какое же д'Ьло до законовъ. 
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П0ИХ0Л0Г1И, ДО научной теорхи мимики, до по- 
юл-Ьднихъ открыт1Й въ области поиххатрш и 
поихо-фи810лог1и? По наол'Ьдотву, ИЗЪ ПОКОЛ'Ь- 
тя въ покол'Ьше, въ актерокомъ мхр'Ь пере- 
даются оценическхе прхемы примитивнаго ха- 
рактера, спецхально приспособленные для сры- 
ва япплодисментовъ съ наивной и нев'Ъжествен- 
ной публики, и если, по той или другой слу- 
чайности, эти прхемы приводятъ къ желанной 
ц'Ьли, то самоув'Ьренный художнйкъ чувству- 
^тъ себя на седьмомъ неб'Ь и начинаетъ пре- 
-зрительно относиться ко всему, что даетъ н^г 
учную основу, сценическому искусству. „Что 
мн-Ь Гекуба? — отв'Ьтитъ онъ вамъ, если вы 
обратите его просв'Ъщенное вниман1е на необ- 
ходимость ИЗучеНХЯ ПСИХ0Л0Г1И. 

Во-вторыхъ, отчуждешю сцены отъ психо- 
^огш не мало способствовала н'Ькоторая одно- 
сторонность въ изучен1и челов-Ьческаго ду- 
ха, господствовавпгая въ этой наук'Ь. Ея в-Ь- 
д'Ънхю подлежали бол'Ье метафизичесше, ч'Ьмъ 
насущные, необходимые для практической жиз- 
ни, вопросы. Индуктивный методъ изсл'Ьдова- 
Н1Я не могъ долгое время привиться къ нау^сЬ 
о дупгевныхъ явлешяхъ. Но и посл-Ь того, 
какъ индукц1я заняла подобающее ей м-Ьсто въ 
ПСИХ0Л0Г1И, внимаше мыслителей преимуще- 
отвенно направлялось на изучете разнообраз- 
яыхъ функщй напхего ума, не мен'Ье же важ- 
ная область чувства оставалась вн'Ь система- 
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тичеокаго изсл'Ьдованхя. Поланъ справедливо 
зам'Ьчаеть, что вплоть до поол'Ьдняго времени 
психологи трактовали почти исключительно 
объ общихъ законахъ сознашя, о памяти, а 
воображенш; законы же, управляющхе нап1ими 
чувствами, не подвергались изучешю ни пу- 
темъ объективнаго самонаблюденхя, ни при по- 
мощи психологическаго эксперимента. Но те- 
перь, посл'Ь капитальныхъ работъ Вэна, Спен- 
сера, Дарвина, Вундта, Пидерита, Рибо и дру- 
гихъ ученыхъ, этотъ проб'Ълъ психологхи по-- 
долненъ въ значительной степени и потому 
людямъ, интересующимся одновременно усп'Ь- 
хами эстетики и психологхи, естественно была 
ожидать, что посл'Ьдняя со всЬми своими раз- 
в'Ьтвлешями, какъ то: психхатрхей и психо-$и- 
310лог1ей, окажетъ рано или поздно изв'Ьстное^ 
давлеше на сценическое искусство и сд'Ьлается 
своего рода „уа(1е П1есит*' для драматическаго 
артиста. 

Нечего опасаться, что психолошя скуетъ по 
рукамъ и по ногамъ драматическое искусство, 
обратить его въ бездупгное ремесло и осла- 
бить полеть творческой фантазхи артиста. Тео- 
р1я перспективы и математическое изучеше то- 
новь разв'Ь м'Ьшали когда-нибудь художествен- 
ной К0МП03ИЦ1И живописцев^ и музыкантовь? 
Для талантливаго актера, какъ бы онъ ни 
углубился въ изучеше законовь психологш^ 
всегда останется вь запасЬ свободная фантазхя^ 
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необходимая при художеотвенномъ воопроиз- 
веденш характеровъ. Кром-Ь того, душевныя 
движвн1я настолько разнообразны, что охва- 
тить воевозможныя проявлешя воли и чувства 
ПСИХ0Л0Г1Я сд'Ьлается способной только въ от- 
даленномъ будущемъ, а не при теперепгнемъ 
своемъ состоянш. Сл'Ьдовательно, всегда най- 
дется не мало работы для психологическаго 
воображешя артиста. Но психологическое во- 
ображеше есть способность, требующая значи- 
тельной культивировки; ея развитхе обусловли- 
вается постояннымъ упражненхемъ въ психо- 
логическомъ анализ'Ь, который можетъ иногда 
представить непреодолимый трудности для че- 
лов'Ьк-а, соверпхенно незнакомаго съ наукою о 
душевныхъ явлешяхъ. 

Намъ скажу тъ, пожалуй, что были велик1е 
актеры, которые играли превосходно и не заг- 
глядывали въ систематически курсъ поихоло- 
Г1И. Однако, наши противники, разсуждающхе 
столь положительно^ едва ли р'Ьпхатся утвер- 
ждать, что знаменитые артисты выступали на 
сценичесше подмостки безъ всякой предвари- 
тельной психологической работы, безъ долгихъ 
и, можетъ-быть, мучительныхъсоображетй, на- 
правленныхъ на то, чтобы уяснить себ'Ь не 
поддающееся сразу представлеше о томъ или 
иномъ психическомъ движеши. Кто же поэтому 
р-Ьихится отрицать, что знакомство съ психо- 
логхей значительно сократило бы время, упо- 
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требленное даровитымъ актеромъ на изу^етв 
особенно трудныхъ м'Ьстъ въ своей роди? 

Сценической интуиц1и невозможно постоян- 
но дов'Ьряться и ею всегда долженъ руково- 
дить тщательный поихологичесшй анализъ. Не 
отдавая себ'Ъ полнаго отчета въ каждомъ шарЬ 
на сцен'Ь, актеръ, опирающхйся въ своей игр'Ь 
исключительно на сценическую интуищю, т. -е. 
на способность непосредственно сочувственно 
переживать и горе, и радость драматическаго 
лица, вовсе не застрахованъ отъ крупныхъ 
опгибокъ. Его легко могутъ сбить эффектный 
слова, встр'Ьчающхяся въ монологахъ и дхало- 
гахъ, и подъ вл1ян1емъ ихъ онъ невольно пе- 
редастъ совсЬмъ не т'Ь чувства, который тре- 
буются отъ него по смыслу взятой на себя 
роли. Не всегда, наприм'Ьръ, если говорятъ 
объ ужаоныхъ вещахъ, то чувствуютъ непре- 
м-Ьино стра?:ъ: челов-Ькъ, надломленный преж- 
ними страд анхями, жаждетъ могил ьнаго покоя 
и утрачиваетъ способность къ переживанхю 
этой ЭМ0Ц1И. Макбетъ говоритъ, что онъ по- 
забылъ, что значитъ страхъ, но Макбетъ могъ 
этого и не оказать сценическому артисту; въ 
такомъ случа-Ъ посл'Ьднхй обязанъ былъ бы пу- 
темъ психологическаго анализа постигнуть ду- 
пхевное состояше убхйцы Ванко. Въ приведен- 
номъ прим'Ьр'Ь сценическая интуищя оказалась 
бы безплодной для артиста. 

Итакъ, если даровитому артисту необходимо 
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познакомиться оъ законами поихолопи, то ка- 
кого упрека заолуживаютъ актеры средней си- 
лы, которые, изображая на оцен'Ь различныя 
проявлешя челов'Ьческаго духа, въ то же время 
хотятъ эманципироваться отъ науки, изсл'Ь ду- 
ющей законы дупгевной жизни? 

Ренанъ въ р'Ьчи своей, посвященной памяти 
В. Гюго, сказалъ между прочимъ, что благо- 
даря открытхямъ Лагранжа, аналитическая ме- 
ханика и астроном1я слились въ одно гармо- 
ническое ц'Ьлое, какъ сливаются дв'Ь полу- 
сферы, очерченныя одинаковымъ радхусомъ. 
Пользуясь этимъ прекраснымъ сравнешемъ, 
мы съ своей стороны р'Ьпсаемся утверждать, 
что сцена и психологхя представляютъ изъ се- 
бя ДВ'Ь разрозненный половины одного вели- 
каго шара, и уже давно настало время сблизить 
ихъ до полнаго гармоническаго соприкосно- 
вешя. 

Напса работа им'Ьетъ въ виду, путемъ сбли- 
жешя ПСИХ0Л0Г1И съ сценическимъ искусствомъ, 
дать бол'Ье или мен'Ье систематическую творхю 
исполнешя драмы на сцен'Ъ. Конечно, мы пред- 
ставили въ своемъ труд'Ь лип1ь первые заро- 
ДЫП1И сказанной теорш, которая ждетъ даль- 
н-Ьйнсаго развит1я; тЬмъ не мен'Ье мы см-Ъемъ 
думать, что путь къ ея создашю угаданъ нами 
в'Ьрно и что теорхя исполненхя драмы на оце- 
н'Ь, покоясь на принципахъ экспериментальной 
ПСИХ0Л0Г1И, должна кром'Ь того брать свои по- 
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сылки изъ эстетики и изъ исторш драмы. Уче- 
н1е объ эмощяхъ въ прим'Ьнеши къ сцениче- 
скому искусству составляетъ первый изъ ея 
отд^ловъ, который требуетъ, какъ необходи-^ 
маго къ себ'Ь дополненхя, изсл'ЬдованШ въ об- 
ласти классификащи характеровъ и въ сцени- 
ческой псих1атрш. 

Въ заключеше укажемъ на источники, ко- 
торыми мы пользовались въ своихъ изыска- 
Н1яхъ. Въ анализ-Ъ эмоцхй мы руководились 
классическимъ сочиненхемъ Бэна „ ТЬе ЕтоНот 
апд. 1Ье ШИ", про котораго столь компетентный 
судья въ философскихъ вопросахъ, какъ г. 
Троицшй, го^воритъ, что за нимъ въ напхе 
время остается последнее слово въ кругу ос- 
новныхъ вопросовъ о дух'Ь.^Кром'Ь того, сл-Ъ- 
дующ1я сочинешя служили для насъ научны- 
ми пособхями: 1) Спепсеръ: Осповапгл психологги. 

2) Жт^и Сгипд,7^ще йег рЬувЫо^гвсЬеп Р$усЬо1о§ге. 

3) Троицкгй: Нгьмецкая психоАоия въ текущемъ сто- 
Агьтш. 4) Мап1;е§а:^:{а: Ьа рЬузгопотге е1 1ез зепНигепи. 
5) Раи1Ьап: Ье$ рЬепотепев а]]'ес1г/$ е1 1ез 1ог$ йе киг^ 
арраггЫоп. 6) ЬеШтеаи: Рку$го1о§ге Лез раззгопз. 
7) РЫегй: ШззепзсЬа[ШсЬез 5уз1ет йег Мгтгк ип(1 
РЬузщпотопгк. 8) Вагугп: ТЬе ехргеззгопз о/ 1Ье 
етоНопз гп тап ап(1 аптаЬ. 9) Лессипгъ: Лаокоонъ. 
10) Лессипгъ: Гамбургская драматурггл. 11) Сиуаи. 
Ьез ргоЬЫтез йе ГезШНдие соШетрогате. 
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Общ1я зам']&чан1я. 

ЧеловЬчесшй духъ состоитъ изъ трехъ элементовъ: 
ума, воли и чувства. Наши чувства распадаются на 
ощущенгя и на эмоцги^ или душевныя движен1я. Ощу- 
щешя получаются изъ вн'Ьшняго М1ра и зарождаются 
подъ д^йствхемъ физическихъ причинъ. Физ10логичесв1й 
ихъ путь таковъ: раздражаются оконечности чувствую- 
щихъ нервовъ, вавъ наприм'Ьръ при разр']&з'Ё кожи, 
при вдыхаши аромата цв']&товъ и зат^мъ это раздраже- 
ше передается центральнымъ частямъ нервдой системы 
т.-е. спинному или головному мозгу. Иными словами, 
ощущешя идутъ отъ переферш къ центру и поражаютъ 
м'Ьстныя разв'6твлен1я нервной системы. Наоборотъ, эмо- 
щи всегда начинаются въ головномъ мозгу и оттуда въ 
вид* нервныхъ токовъ распространяются по всЬмъ дви- 
гательнымъ нервамъ. Когда нервный токъ идетъ къ 
мускуламъ лица и оконечностей, то лицо изм4няетъ 
свое выражеше и субъектъ, переживающ1й эмощю, же- 
стикулируетъ. Въ отличхе отъ ощущешя, эмощи пора- 
жаютъ всю нервную систему. Возбуждаются не только 
мускулы лица и оконечностей, но при н4которыхъ ду- 
шевныхъ движешяхъ происходитъ даже разстройство въ 
отправлен1яхъ внутреннихъ органовъ. Въ то время, какъ 
ощущешя пораждаются причинами физическими, эмо- 
щи создаются исключительно подъ вл1ян1емъ психиче- 
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скихъ факторовъ. Начало всякой эмощи кроется въ 
представлешяхъ интеллекта. Такъ, претставляя себ* въ 
той или иной форм* опасности дальняго путешествхя, 
мы чувствуемъ страхъ при сборахъ въ дорогу. 

^ВсякШ можетъ засвидетельствовать, — говоритъ Спен- 
серъ, — что психическое состояше, называемое страхомъ, 
состоитъ въ умственномъ воспроизведеши извЬстныхъ 
тягостныхъ болЬзненныхъ посл'Ьдствхй; ' а психическое 
состояше, называемое гн'Ьвомъ, состоитъ въ умствен- 
номъ воспроизведен1и т4хъ д4йств1й и впечатлйшй, ко- 
торыя им4ли бы м-Ьсто при нанесен1и другому какого- 
либо страдашя". 

Въ психолопи различается три проявлешя душевныхъ 
движен1й: волевое^ умственное и физическое. 

Подъ волевымъ проявлен1емъ эмощи мы разум^Ьемъ 
поведете лица, охваченнаго какимъ нибудь душевнымъ 
движешемъ. О сил* ревности Отелло ма заключаемъ по 
убШству Дездемоны; насильственная смерть Дункана, 
Банке и другихъ даетъ намъ поняйе о честолюбхи Мак- 
бета. Степень любви Ромео къ Джульет* ясно видна 
изъ того, что онъ сидитъ до разсв'Ьта въ комнат* же- 
ны, хотя мал-Ьйшее промедлеше грозитъ ему смертью. 

Подъ умственнымъ проявлешемъ душевныхъ движе- 
Н1Й нужно понимать разнообразныя аналог1и, сравнешя, 
художественные образы, при помощи которыхъ поэты 
изображаютъ ту или другую эмощю. Въ III акт* ковар- 
ный Яго, над*въ на себя личину друга, говоритъ Отелло: 

«О генералъ, пусть Богъ 

Васъ сохранить отъ ревности, она — 

Чудовище съ зелеными глазами! 

Съ насм^^шкой ядовитою надъ тЬмъ, 

Что пищею ей служить». 
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У взб^шеннаго отъ ревности Отелло срывается въ свою 
очередь сл-Ьдующая фраза: 

Аосъ^ Я'бъ желалъ родиться лучше жабой 
И бъ сырости темнищл пресмыкаться,, 
Ч-Ьмь изъ того, что я люблю, другому 
Мал^кйшую частицу отдавать. 

Въ словахъ вакъ Яго, тавъ и Отелло мы встр^чаемъ 
аналогш и поэтичесв1е образы, т. е. картинное изобра- 
жеше эмоцШ, являющееся илодомъ творческой фантаз1и 
драматурга. Поэтическое творчество необходимо при 
изображен1и чувствъ, потому что обыкновенный разговор- 
вый языкъ служить плохимъ орудхемъ при передаче ду- 
шевныхъ движешй. 

Наконецъ, говоря о физическомъ выражеши какой 
нибудь эмощи, мы им^емъ къ виду вс^ сопровождаю- 
Щ1Я ее физичесшя перемены въ организме, а именно: 
сокращен1е мускуловъ лица, дрожан1е голоса, жесты, 
выд^лен1я железъ, перемену цв^^та кожи и т. под. От- 
нимая изъ всего физическаго проявлешя душевныхъ 
движешй интонащю, мы получимъ въ остатке то, 
что называется въ сценическомъ искусств^Ь мимикой. 
Такъ какъ психическая жизнь совершается по изв^ст- 
нымъ законамъ, то каждой эмощи соотв']&тствуютъ свои 
вн^шше символы, или, говоря языкомъ сцены^ — 
своя мимика. Приведемъ несколько прим^ровъ. При 
гн4в* мускульная система напряжена, глаза блестятъ, 
вся фигура субъекта указываетъ на желанхе кинуться 
впередъ и ударить врага, нанесшаго оскорблензе. Наобо- 
ротъ при страх* нервная энерпя падаетъ, мускульная 
система ослаб-Ьваетъ, на кож-Ь выступаетъ холодный 
потъ, голосъ пропадаетъ отъ усиленнаго сердцебхешя 
или переходить въ р4зк1й кривъ. При удивленхи, какъ 
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изв-бстно, глаза расширены, ротъ полуотврытъ и рука 
поднимаются надъ головою. При отвращенш къ антипатич- 
ному лицу или совершенному имъ поступку мы сжима- 
емъ ноздри и приподнимаемъ верхнюю губу т. е. дер- 
жимъ себя тавъ, вавъ будто-бы слышимъ дурной запахъ. 
Подобныхъ прим^ровъ можно привести очень много, но 
мы не будемъ на нихъ останавливаться, тавъ вавъ въ 
нашемъ труд* мимива будетъ идти параллельно психо- 
логичесвому анализу эмощй. 

Каждая эмощя, если не принимать въ разсчетъ н^во- 
торыхъ исвлючен1й, состоитъ изъ невидимаго ядра: т.-е. 
страдашя или наслажден1я, воторыя она доставляетъ че- 
лов^ву, и видимой, внешней оболочви, определяющей 
собою вс4 отт4нки мимики. Не видя ядра, недоступнаго 
нашимъ чувствамъ, мы судимъ о сил-Ь и харавтер4 ду- 
шевнаго движешя по его внешней оболочви. 

Швола германсваго философа Гербарта разд^ляетъ 
вс^ ЭМ0Ц1И па дв^ ватегор1и: на активпыя и пассивный. 



Эмофи активныя. 

1) Прхятное удивлеше. 2) 
Внезапная веселость. 3) Ра- 
дость. 4) Безумная веселость. 
5) Восхищеше. 6) Мужество. 
7) Ярость. 8) Досада. 9) Пок- 
лонеше. 10) Энтузхазмъ. 11) 
Экстазъ. 



ЭМ0141И пассивный. 

1) Слабое удивлеше. 2) За- 
мешательство. ЗЗНер-Ьшитель- 
ность. 4) Нецрхятное удивле- 
ше. 5) Приступы горя и пе- 
чали. 6) Опасеше. 7) Уныше. 
8) Малодуппе. 9) Стыдъ. 10) 
Страхъ. 11) Тоска. 12)Ужасъ. 
13) Отвращеше. 14) Угрызе- 
ше совести. 15) Отчаяше. 

Автивныя ЭМ0Ц1И связаны съ увеличенхемъ жизненной 
апергш, он* доставляютъ наслаждеше и побуждаютъ въ 
д'Ьятельности. Пассивный эмоц1и, наоборотъ, понижаютъ 
нервную энергШ; причиняютъ страдан1я и уменьшаютъ 
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стремлен1е въ деятельности. Автивныя и пассивныя ду- 
шевныя движешя называются иногда противоположными 
чувствами. 

Кроме вышеприведенной существуютъ еще и друпя 
влассифиващи душевныхъ движенШ, но съ логичесвой 
стороны он4 веб неудовлетворительны. Классифива- 
Ц1Я, предложенная шволою германсваго философа Гер- 
барта, проще другихъ и лучше остальныхъ помогаетъ 
изучен1ю сценичесваго исвусства. Одеаво и въ ней за- 
мечаются важные недостатви. Остановимся прежде всего 
на удивлеши: удивлен1е принадлежитъ въ числу тавъ- 
называемыхъ нейтральныхъ душевныхъ движешй или, 
кавъ говорятъ н^воторые, въ числу эмощй, не содер- 
жащихъ въ себе внутренняго ядра и имеющихъ тольво 
одну внешнюю оболочву. Въ виду этого не можетъ быть 
речи ни о пр1ятномъ, ни о болезненномъ удивлен1и. 
Правда, за последнимъ можетъ быстро следовать и ра- 
дость, и горе, но нельзя принимать за одно душевное дви- 
жен1е две различныя эмощи единственно потому, что 
разделяющ1й ихъ промежутовъ времени весьма незначи- 
теленъ. Во-вторыхъ, досада и ярость въ рубриве автив- 
ныхъ эмоцШ, онасен1е и малодуппе въ рубриве пассив- 
ныхъ ЭМ0Ц1Й, составляютъ тольво различныя степени гне- 
ва и страха, а не представляютъ собою самостоятель- 
ныя душевныя движен1Я. При благопрхятныхъ обстоя- 
тельствахъ досада можетъ легво перейти въ ярость, а 
опасеше въ ужасъ, вавъ это довольно часто приходится 
наблюдать въ действительности. Кроме того въ власси- 
фиващи Гербарта ничего не говорится объ эстетичесвихъ 
чувствахъ. 

Каждая изъ перечисленныхъ эмощй свойственна че- 
ловечесвой природе. Тутъ более, чемъ где-либо, можно 
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приложить изв-Ьстное изречен1е: „я челов-Ькъ и аичто 
челов4чесвое мн* не чуждо^. Т4мъ не мен4е сила и яркость 
вн^шнихъ символовъ, сопровождающихъ душевныя движе- 
Н1Я у различныхъ людей, не одинаковы и во многомъ зави- 
сятъ отъ воспиташя^ образовав]я, культуры и темперамента. 
Жалобы, вопли, неистовства и проклят1я Филоктета были 
настолько велики, что Софоклъ въ подражаши имъ за- 
став ля лъ потрясаться весьтеатръ („Филоктетъ" трагед1я 
Софокла). Однако Лессингъ, упоминая объ этомъ обстоя- 
тельствЬ, зам^чаетъ: „Я знаю, что мы, утонченные евро- 
пейцы позднМшаго и благоразумн'Ьйшаго времени, ум-Ь- 
емъ лучше владеть нашимъ ртомъ и глазами. Прилич1Я 
и благопристойность запрещаютъ намъ вопли и слезы. 
Деятельная храбрость первобытной, грубой старины пре- 
вратилась у насъ въ храбрость страдательную. Даже и 
предки наши отличались бол4е этою последнею храб- 
ростью, ч^мъ первою. Презирать всякую боль, неустра- 
шимо смотреть въ глаза смерти, умирать съ улыбкою 
отъ укушешя зм4и, не оплакивать ни своихъ гр1Ьховъ, 
ни потери любим-Ьйшаго друга, таковы черты древняго 
с^вернаго геройства**. Въ этихъ немногихъ чертахъ Лес- 
сингъ прекрасно обрисовалъ различ1е въ физическомъ 
проявлеши эмоцШ, какое зам']&чается при сравнеши древ- 
нихъ грековъ съ германскими варварами. Давидъ-Са- 
ваго, говоря о реализм* въ искусств*, въ свою очередь 
зам^чаетъ, что „нельзя безнаказанно всю жизнь считать 
деньги, вести судебные процессы, произносить пригово- 
ры. Субъектъ начинаетъ употреблять извФстныя слова, 
жесты, привыкаетъ принимать изв*стныя позы и все это 
вм^ст* даетъ характерную черту выражешю самыхъ об- 
щихъ чувствъ". 

Въ каждой драм* дается какъ умственное, такъ и 
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волевое выражете душевныхъ движешй, причемъ то 
и другое изъ нихъ составляютъ неподвижный элементъ 
сценическаго искусства. Подвижнымъ же элементомъ 
служить физическое выражеше эмощй, которое вм4ст4 
съ творческою* фантазхей актера и опред-бляеть собою 
такъ-называемую вархащю драматическаго типа. Ч-Ьмъ 
полнее физическое выраженхе страстей, т^мъ выше талантъ 
артиста. Порукою въ этомъ является такой авторитетъ въ 
искусств*, какъ Лессингъ. Упрекая скульпторовъ и жи- 
вописцевъ, которые приносили въ жертву грубому реа- 
лизму эстетическ1я требовашя, знаменитый критикъ д4- 
лаетъ однако следующее зам^чанхе: ^Иное д^ло драма. 
Драма, которой назначеше быть живописью, олицетво- 
ренной посредствомъ актера, можетъ быть, по этому 
самому должна была бы держаться законовъ живо- 
писи матерхальной. Въ ней мы не только воображаемъ^ 
что выдимъ и слышимъ кричащаго Филоктета, но дейст- 
вительно видимъ его. И ч4мъ бол4е приближается зд^сь 
актеръ къ природ*, т-Ьмъ сильнее будетъ впечатл-Ьихе, 
производимое его игрой на зрйше и слухъ, такъ какъ 
безсцорно, что въ действительности жестокхя тЬлесныя 
страданхя производятъ на насъ сильное дМствхе... Ко 
всему этому сл^дуетъ присовокупить, что актеръ можетъ 
разве лишь съ большимъ трудомъ, а можетъ быть и со- 
вс^мъ не въ силахъ представить телеспыя страдан1я до 
1юразительной верности, до обмана, и кто знаетъ, не 
заслуживаютъ-ли новейшхе драматурги скорее похвалы, 
ч^мъ порицашя за то, что они совс^мъ изб4гаютъ этой 
пропасти или же обходятъ ее легкою тропинкою". Лес- 
сингъ еще яснее выражаетъ свою мысль, когда говорить: 
„Я не позволю себе ни утверждать, ни отрицать того, 
можетъ ли актеръ представить крикъ и болезненныя 

2 
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корчи такъ в-Ьрно действительности, чтобы зритель былъ 
обманутъ. Если я вижу, что этого не могутъ наши акте- 
ры, то мн4 еще остается увериться, что этого не могъ 
и какой-нибудь Гаррикъ, а еслибы это не удалось даже 
и ему, мн* все еще будетъ представляться древняя ми- 
мика и древняя декламац1я, достигавш1Я такого совер- 
шенства, о какомъ въ настоящее время мы не можемъ 
составить себ* и понятая". 

Въ числ% законовъ, управляющихъ эмоц1Ями, прежде 
всего необходимо отметить сл4дующ1й: субъектъ не мо- 
жетъ одновременно переживать двухъ противуположныхъ 
чувствъ, подобно тому, какъ никто не въ состояши ду- 
мать заразъ о двухъ различныхъ предметахъ. Мы не въ 
силахъ одновременно испытывать гн^въ и страхъ, горе 
и радость и т. д. Если же порою въ душ* человека и 
сталкиваются противуположныя эмощи, то сильнМшая 
изъ нихъ посл4 известной борьбы поб4ждаютъ слабей- 
шую. Злоба Медеи на Язона и Креузу долго борется съ 
материнскимъ чувствомъ (гн^въ и нежность противупо- 
ложныя ЭМ0Ц1И), но подъ конецъ первое чрство одол*- 
ваетъ И Медея становится дЬтоубхйцею. Намъ кажется 
иногда, что мы переживаемъ одновременно противупо- 
ложныя ЭМОЩИ, но это не больше не меньше, какъ иллю- 
31Я, происходящая отъ быстрой см^ны душевныхъ дви- 
женШ. 

Перейти по собственному почину отъ одной эмощи къ 
другой прямо противуположной, наприм'Ьръ — отъ страха 
къ мужеству, — въ высшей степени трудно, ибо эта за- 
мена требуетъ громадныхъ усил1й воли. Несравненно 
легче перейти отъ страха къ мужеству, при помощи 
третьей эмощи, наприм4ръ, чувства стыда. Жены древ- 
нихъ германцевъ. сл^довавшхя въ походъ за своими 
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жужьями, видались съ градомъ упревовъ на встречу 
^русливымъ воинамъ, побЪжавшимъ съ поля битвы,, и т^ 
подъ давленхемъ чувства стыда снова вступали въ битву 
и нередко вырывали поб'^^ду изъ рувъ непрхятеля. Въ 
изв1стной сцен* Яго съ Отелло, когда посл4дн1й ста- 
новится на волана и даетъ клятву, что отмститъ Кае- 
^1Ю и Дездемоне, есть сл^дующШ монологъ, вложенный 
Шекспиромъ въ уста венещанскаго мавра: 

Клянуся всЬмъ, что только есть на св-Ьт*, 

Мн'Ь кажется — жена моя невинна 

И кажется, что нечестна она; 

Мн'Ь кажется^ чта правъ ты совершенно 

И кажется, что ты несцраведливъ; 

Хоть ч'Ьмъ-нибудь хочу я убедиться! 

Какъ чистый ликъ Д1аны, такъ и имя 

Моей жены блистало чистотой, 

Ло какъ мое лиг^, оно теперь 

Испачкано и чернотой покрыто 

О, если есть еще ножи, веревки, 

Огонь и ледъ, удушливыя р'Ьки— 

Не потерплю изм'Ьны этой я. 

О дайте мн* скорее убедиться! 

Зд'1сь, въ первой части монолога, мы зам^чаемъ не- 
решительность (пассивную эмоцш), а въ последней 
ярость (активную эмощю). Переходъ совершился въ дан- 
^омъ случай при посредств-Ь третьяго душевнаго дви- 
жешя — дмоц1и отвращешя, которая вылилась въ сло- 
захъ: „Но какъ мое лицо^ оно теперь испачкано и чер- 
нотой покрыто. 

Посмотримъ-же теперь, какъ погашается самое ядро 

9М0ЩИ. 

2* 
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Погасить болезненное чувство удобнее всего спихоло- 
гичесвимъ анализомъ. Разбирая свое душевное состояше^ 
челов^въ чувствуетъ, что ослабляются его психичесшя 
страдашя. Анализъ какъ-бы отвлеваетъ вниман1е голов- 
наго мозга отъ боли, вызванной эмощей. Стоиви гово- 
рили, что мудрецъ чуветвуетъ себя всегда хорошо, даже 
сидя въ м^дномъ расваленномъ быв*. Они хотели сва-^ 
зать этимъ, что мудрецъ, познающШ самого себя, сгум-Ь- 
етъ погасить всявое душевное движете, сопряженное 
съ сильными мучешями. Причины слабости эмощй у 
древнихъ философовъ завлючаются, по мнёшю Бэна, въ^ 
томъ, что у людей мысли весь запасъ психичесвихъ 
силъ уходитъ на умственную работу. Спенсеръ идетъ еще 
дал4е и полагаетъ, что люди, всецело погрузивш1еся въ 
умственную жизнь, вообще н'е способны ни къ кавимъ^ 
эмощямъ *). Тавимъ образомъ, не принимая полностью^ 
мн4шй Бэна и Спенсера, можно все-тави согласиться 
съ т4мъ, что анализъ йм-Ьетъ природное предрасполо- 
жеше погашать эмощю. 

Анализъ одинавово способенъ убивать вавъ радостное,- 
тавъ и болезненное чувство. Конечно, пр1ятную эмощю^ 
мы всегда желаемъ удержать возможно дольше и не 
спЬшимъ отдать себ4 отчетъ въ переживаемыхъ волне- 
шяхъ. Т4мъ не мен^е исторхя говоритъ намъ, что фи- 
лософсв1е умы предавались разбору всЬхъ душевныхъ 
движенШ безъразлич1я и старались сосредоточить свою^ 
мысль на важдой завравшейся эмощи. Кавъ на одного 
изъ тавихъ людей, можно увазать на императора Марва 
Аврел1я, воторый принадлежалъ въ стоичесвой шволЬи 
употреблялъ всю жизнь на борьбу съ собственными стра- 



*) Спенсеръ. Основан1я Психолог1и Томъ П. стр. 332. 
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четями. Онъ сдерживалъ ихъ проявленхе глубокимъ по- 
^тояннымъ анализомъ и подъ конецъ дошелъ до того, 
что совс4мъ освободился изъ подъ власти эмощй. Из- 
вестно, что Маркъ АврелШ не зналъ ни ревности, ни 
честолюбхя, не терялъ хладнокровгя въ опасности и въ 
то же время относился равнодушно къ забавамъ своихъ 
чювременниковъ. 

Сценическому артисту никогда не слФдуетъ упускать 
«зъ виду д^йствхя анализа на эмощю; онъ долженъ 
Фсегда понижать тонъ въ гЬхъ случаяхъ, когда дра- 
матическое лицо разбираетъ свое психическое со- 
ч^тояше. 

Мы уже сказали, что каждая эмощя, — если не при- 
нимать въ разсчетъ н'Ькоторыхъ исключенШ, — состоитъ 
изъ внутренняго ядра и внешней физической оболочки. 
4Эта оговорка далеко не лишняя, такъ какъ существу- 
ютъ душевныя движен1я, которыя не им-Ьготъ внутрен- 
няго ядра, а выражаются въ одной внешней оболочке. 
Удивлеше можетъ служить прекраснымъ прим4ромъ 
для характеристики подобнаго настроешя духа. „Ячув- 
ствовалъ жив4йш1й испугъ, — говоритъ Бэнъ, — но неко- 
торое неожиданное событхе разрушило то, что было бо- 
члезненнаго въ моемъ положети, т. е. погасило внутрен- 
нее ядро ЭМ0Ц1И. Во мн4 н4тъ больше страха, но я еще 
яе прйшелъ въ безразличное спокойств1е, которое пред- 
шествовало испытанному душевному волнешю. Точно 
также наши пр1ятныя эмоц1и часто теряютъ свое внут- 
реннее ядро задолго до того момента, когда нервная 
ч;истема окончательно успокоится. Наша умственная 
жизнь не погасаетъ въ этихъ случаяхъ, но мы не чув- 
«твуемъ ни страдашя, ни наслажден1я". Люди, уввдав- 
ш1е въ первый разъ комету, испытываютъ сначала одно 
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ТОЛЬКО умственное возбужденхе. Страхъ и суевЬрное^ 
представлеше о грядущихъ б'Ьдств1яхъ появляются впо— 
сл4дств1и, когда первоначальное чувство ослабело илк 
угасло. 

Гешальные артисты всегда играли путемъ перевода 
эмощй въ нейтральныя возбужденхя. Они, кавъ губка,, 
впитывали въ себя душевныя движешя, начертанныя дра- 
матургомъ, зат4мъ силой воли погашали внутреннее ядро^ 
и давали зрителямъ внешнюю оболочку эмощи. Они не- 
могли не , погашать внутренняго ядра, потому что^ 
на сцен* требуется психическая подвижность, быстрый 
переходъ отъ одного душевнаго движешя къ другому.. 
Простое переживаше чувствъ, выраженныхъ поэтомъ,. 
м4шаетъ пластичности въ игрй, не позволяетъ выразить- 
каждую эмощю съ одинаковую отчетливостью и отзы- 
вается дурно на эстетическихъ чувствахъ зрителя. Эту 
мысль еще раньше насъ. прекрасно выразилъ, не упо- 
требляя спещальныхъ нсихологическихъ терминовъ, по- 
койный С. А. Юрьевъ. Въ брошюр* ^Шсколько мыслей 
о сценическомъ искусств*" имъ было между прочимъ 
сказано: „СценическШ талантъ долженъ обладать осо- 
бымъ чуднымъ свойствомъ, въ одно время и чувствовать- 
и не чувствовать, отдаваться всему пылу вдохновен1я и 
свободно обсуждать." Но чувствовать и не чувствовать 
въ одно время молСно только, переводя эмощю въ ней- 
тральное возбуждеше. Только при нейтральномъ во.збуж- 
деши ни существуетъ на страданзя, ни наслажденхя, хотя 
оно, какъ всякое возбужденге, сопровождается физиче"^ 
скими переменами въ организм*, а следовательно ми- 
микой и соответствующей интонац1ей. 

Переживъ известную ^моцш, прхятную ил« непрхят- 
ную, мы можемъ потомъ воспроизвести ее умственно^ 
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Этотъ процессъ носитъ назван1е идеальнаго воспроизве- 
дешя ЭМ0Ц1Й и имФетг большое значеше въ жизни. Не 
будучи въ силахъ получить реальное наслаждеше, люди 
живутъ часто идеальными чувствами. 

„Наша жизнь, — зам'Ьчаетъ Бэнъ,— если разсматривать 
ее со стороны страдашй и удовольств1й, — представляетъ 
см4сь действительности и идеализма. Въ большинстве 
случаевъ мы предпочитаемъ действительный наслажде- 
Н1Я идеальнымъ. Но въ пользу идеализма говоритъ одно 
обстоятельство, которое д^лаетъ его иногда предпочти- 
тельнее действительности. При воспроизведеши уже 
испытанныхъ душевныхъ движен1й, мы можемъ удалять 
все непр1ятныя подробности, сопровождавш1Я ихъ в-^ 
действительности. Наслаждеше на^вчерашнемъ вечере 
могло быть отравлено непрхятными случайностями, но 
последшя умышленно забываются при умственномъ пред- 
ставлен1и пережитыхъ удовольствШ. Конечно, наши пред- 
ставлешя не даютъ намъ точнаго слепка съ действи- 
тельности,, но мы и не требуемъ этого: мы счастливы 
темъ, что въ С0СТ0ЯН1И удалить все тягостныя подроб- 
ности и сосредоточить свое внимаше на одной только 
хорошей стране вещей. Иногда люди предпочитаютъ 
даже воспоминаше подлинному повторенш явлешй. По- 
сле долгаго путешеств1я, во время котораго на ряду съ 
удовольств1Ями на нашу долю выпало и много лишешй, 
мы решаемъ, что лучше удовлетвориться ретроспектив- 
нымъ воспоминан1емъ, чемъ опять пускаться въ бездну 
приключен1й. Старый солдатъ, государственный человекъ 
въ отставке довольствуются одними воспоминанхями и 
это потому, что въ данномъ случае они могутъ воскрешать 
все жизнерадостныя эмощи, безъ примеси техъ горькихъ 
пилюль,^ которыя жизнь влагаетъ въ наши наслаждешя". 
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Идеальныя эмощи составляютъ особый родъ насдаж- 
ден1й, дарованный намъ природою, но пользоваться ими 
возможно лишь лри соблюденш изв4стныхъ условШ. 
Прежде всего требуется бодрое, здоровое состоянхе нер- 
вовъ въ моментъ оживлешя уснувшаго чувства. Намъ 
ничего не дается даромъ и мы обязаны израсходовать 
известное количество психической энергхи, чтобы вос- 
кресить былыя радости и удовольствхя. Зд4сь обязательно 
повторяется тотъ же самый процессъ, какимъ были обу- 
словлены реальный ощущен1я, но только съ меньшею 
интенсивностью. При физической усталости челов4къ не 
думаетъ о предметахъ, которые могли бы возбудить въ 
немъ радостное чувство, отъ инстинктивно сознаетъ, что 
утомленному организму трудно сделать новую затрату 
нервной энерпи. 

Весьма часто душевное движете возникаетъ одновре- 
менно съ прибавочными ощущен1ями, напримЬръ, зр'Ьнхя 
или слуха. Это обстоятельство им'Ьетъ огромное значен1е 
при умственномъ воспроизведеши эмоцШ. Нашъ умъ, когда 
въ насъ загорается желанхе пробудить забытое чувство, 
цепляется обыкновенно за побочные факты. Умственная 
эмощя, зародившаяся внезапно, подъ д'Ьйствгемъ пред- 
мета, который такъ или иначе связанъ съ дорогими 
нашему сердцу воспомивашями, отличается особенной ин- 
тенсивностью. Звукъ фортепьяно, скамейка въ саду за- 
ставляютъ Лаврецкаго снова пережить всю мучительно- 
сладостную сцену объяснешя съ Лизой. „Лаврецк1й вер- 
нулся въ домъ, вошелъ въ столовую, приблизился къ 
фортепьяно и коснулся одной изъ клавишъ; раздался 
слабый, но чистый звукъ и тайно задрожалъ у него въ 
сердце: это нотой начиналась та вдохновенная мелод1Я^ 
которой давно тому назадъ, въ ту же самую счастливую 
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НОЧЬ, Леммъ, покойный Леммъ, привелъ его въ такой 
восторгъ. Потомъ Лаврецк1й перешелъ въ гостинную и 
долго не выходилъ изъ нея: въ этой комнат^^, гд^ онъ 
такъ часто видалъ Лизу, жив*е возникалъ ея образъ; ему 
казалось, что онъ чувствовалъ вокругъ себя слЬды ея 
присутств1я, но грусть о ней была томительна и не легка, 
въ ней не было тишины, навиваемой смертью". 

Натуры художественныя одарены способностью живо 
и быстро воспроизводить испытанныя эмощи. У Турге- 
нева въ ^^Запискахъ охотника^ есть следующее харак- 
терное М'Ьсто: „Идешь вдоль опушки, глядишь за соба- 
кой, а между т'Ьмъ любимые образы, любимыя лица, 
мертвыя и живыя, приходятъ въ память; давнымъ давно 
заснувш1я впечатл^шя неожиданно просыпаются; вообра- 
жеше р4етъ и носится, какъ птица, и все такъ ясно дви- 
жется и стоитъ передъ глазами. Сердце то вдругъ задро- 
житъ и забьется, страстно бросится впередъ, то безвоз- 
вратно потонетъ въ воспоминан1Яхъ. Вся жизнь развер- 
тывается легко и быстро^ какъ свитокъ; вскжъ своимъ 
прошедшимъ, вс^ми чувствами, силами, всею своею душею 
влад-Ьотъ челов^къ. ^Къ числу такихъ же чуткихъ натуръ 
принадлежитъ и известная героиня Островскаго — Кате- 
рина. „И до смерти я любила въ церковь ходить, — раз- 
сказываетъ она своей родственниц*, Варвар*. — Точно 
бывало я въ рай войду и не вижу никого, и время не помню, 
и не слышу, когда служба кончается. Точно какъ все 
это въ одну секунду было. Маменька говорила, что вс4, 
бывало, смотрятъ на меня, что со мной делается! А зна- 
ешь: въ солнечный день изъ купола такой св-Ьтлый столбъ 
внизъ идетъ и въ этомъ столб* ходитъ дымъ, точно об- 
лакО; и вижу я, бывало, будто ангелы въ этомъ столб* 
летаютъ и поютъ...." Говоря этотъ монологъ, Катерина 
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вторично переживаетъ релипозный экстазъ, который часто 
посЬщалъ ее въ д-Ьтств*. Яркость и художественность 
образовъ, сопровождающихъ идеальную эмощю, рельефно 
изображаютъ натуру Катерины, нервную, чуткую, не- 
способную на компромиссы съ совестью ради достиже- 
шя личнщхъ ц-^лей. 

Излагая обпце законы, управляющ1е эмоц1ями, мы брали 
только самые важные изъ нихъ, т.-е. такхе, которые по- 
ложительно необходимо знать сценическому артисту, если 
онъ желаетъ, чтобы его игра носила строго осмысленный 
характеръ. Такъ впрочемъ поступаютъ во вс4хъ при- 
кладныхъ наукахъ. Въ астрономхи, наприм4ръ, берутся 
не ВС* принципы теоретической механики, а только т* 
изъ нихъ, которые необходимы при изучеши движешя 
небесныхъ т4лъ. Теорхя исполнешя драмы на сцен4, 
какъ наука прикладная, не должна составлять исключе- 
щя изъ указаннаго правила. 

Перейдемъ теперь къ анализу отд^льныхъ душевныхъ 
движенШ и начнемъ съ эмоц1и страха. Анализъ амощй 
им'Ьетъ важное значеше въ сценическомъ искусств*, такъ 
какъ при помощи его артистъ можетъ опредЬлить болйе 
или мен4е точно, какое чувство переживаетъ изобража- 
емая имъ личность. 
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Анализъ эмощи страха. Мимика. Драматичесте 

примеры. 

Страхъ закрадывается *въ нашу душу въ тотъ моментъ, 
когда мы предвидимъ возможность наступлен!^ такого 
событ1Я, которое или грозитъ нашей жизни, или порветъ 
наши отношешя съ дорогими и близкими людьми, или 
нанесетъ намъ матер1альный ущербъ. Иными словами, 
страхъ играетъ роль предвестника зла физическаго или 
духовнаго. 

Страхъ не сл4дуетъ смЬшивать съ другими эмощями. 
11рекращен1е дружбы, сердечная размолвка, р'Ьзкая ссора 
могутъ сопровождаться глубокими страдашями, но эти 
страдашя не им4ютъ ничего общаго съ эмощей страха. 
Посл'Ёдняя Даетъ себя знать лишь во время ожидан1я б^д- 
СТВ1Я. Когда же ударъ судьбы уже разразится надъ го- 
ловою несчастнаго, тогда на первый планъ выступаютъ 
нов^я душевныя движен1я. Макдуффъ сначала замираетъ 
отъ ужаса, слушая подготовительные намёки Россе, а 
зат-Ьмъ узнавъ, что его жена и д4ти убиты по приказа- 
шю Макбета, даетъ полную волю своимъ чувствамъ отца 
и мужа. 

Страхъ д4йствуетъ возбужХающимъ образомъ на память. 
Макбетъ съ большими подробностями передаетъ состоя- 
ше спавшихъ въ тотъ моментъ, когда онъ явился въ ком- 
нату къ Дункану, чтобы заколоть его кинжаломъ, Бэнъ 
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разсказываетъ про одну женшину, которая посл']^ пожара, 
случившагося въ ея дом^, была особенно чувствительна 
въ запаху жженаго дерева. 

Когда размеры приближающагося зла определены до- 
вольно точно, то последнее, хотя и служить источникомъ 
нашихъ тревогъ, т^мъ не мен4е даетъ въ результат* 
только одну изъ мягкихъ форнъ страха. Зд^св н^тъ того 
затемн']&шя разсудка, которымъ сопровождается настоя- 
Щ1Й ужасъ. У женщины, ожидающей появлен1я на св'Ьтъ 
ребенка, мы видимъ полную ясность ума. Наоборотъ, 
вероятное или возможное зло, размеры котораго намъ 
неизвестны, доводить эмоц1ю страха до крайнихъ пред*- 
ловъ развит1я. ВыстрФлъ, раздавшШся среди ночной ти- 
шины, внезапное прибытхе гонца съ печальнымъ лицомъ^ 
шумъ отдаленной битвы — повергаютъ людей въ ужасъ. 
Возбужденное воображеше рисуетъ непоправимое несчас- 
Т1е, переходить отъ предположешя къ предположенш и 
м^шаеть сохранять самообладанхе въ минуту опасности. 
Железный Макбетъ, услыхавъ о б4гств4 Флинса и не 
представляя себ* ясно разм-Ьровь грозящей бФды, чув- 
ствуетъ себя окончательно разбитымъ и говорить, об- 
ращаясь къ уб1йц'Ь: 

Ит^ъ, '' 

Я боленъ вновь, я быль уже здоровъ; 
Какъ мраморъ твердь и кр4покъ какь скала, 
Какь воздухь свЪжь и невредимъ и волень! 
Теперь опять я связань и стеснень, 
И бл-Ьдный страхь ко мн* прикованъ. 

Между всФми надвигающимися б4дств1ями самое страш- 
ное — это новая, неизвестная до посл4дняго момента, форма 
опасности. Не даромь некоторые поэты изображали ужасъ 
въ вид* появлешя ц^лаго ряда новыхъ чудовищъ. 
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Различные виды страха. 

Къ числу наиболее часто повторяющихся формъ страха 
относится безпокойствОу которое проявляется всякШ разъ, 
когда что-нибудь, хотя и не въ особенно сильной сте- 
пени, угрожаетъ нашимъ интересамъ. Наши усилхя, на- 
правленныя къ тому, чтобы обезпечить себя самымъ не- 
обходимымъ въ жизни, указываютъ, что безповойство уже 
таится въ нашей душ*, но еще не определилось въ яс- 
ной форм*. Такимъ образомъ безпокойство нужно счи- 
тать прелюд1ей къ настоящему ужасу. Въ поводахъ къ 
безпокойству не можетъ быть недостатка, такъ какъ 
кто же въ С0СТ0ЯН1И ручаться, что его жизнь пройдетъ 
безъ всякихъ толчковъ и потрясен1й? Натуры бол4знен- 
ныя, нервныя отъ природы, склонны верить, что ихъ 
будущее чревато б-Ьдствхями. Жизнь нЬкоторыхъ людей 
лроходитъ въ вечной тревог* то за одно, то за другое; 
они находятся въ постоянномъ возбуждеши, которое 
прерывается только кратковременными промежутками 
отдыха. 

За безпокойствомъ мы отм'Ьтимъ подозрительность, 
которая получается отъ д^йствхя страха на наши в-Ьро- 
ван1Я. Во время сильнаго возбужденхя, въ нашъ умъ за- 
крадываются только т4 мысли, которыя имЬютъ отно- 
шенхе къ нашему данному состоянхю и совершенно испа- 
ряются ассоцхащи идей, противоположныя господствую- 
щей эмощи. Вотъ почему при страх* пустыя событхя, 
проходивш1я прежде незамеченными, истолковываются, 
какъ дурное предзнаменоваше и люди, въ которыхъ мы 
прежде не сомневались, подозреваются нами въ злыхъ 
умыслахъ. Во время народныхъ смутъ масса неповин- 
ныхъ людей делается жертвою подозрительности враж- 
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дующихъ парт1й; во время эпидемичесЕихъ болезней не- 
в'Ёжественная толпа подозр^ваетъ докторовъ въ отрав- 
лети Болодцевъ и источнибовъ. Современная дииломат1я 
представляетъ собою обращенную въ систему подозри- 
тельность. У Шекспира страшный сонъ даетъ громадную 
пищу подозрительности Ричарда III. Состоите духа 
англ1йскаго короля мастерски очерчено въ сл-Ьдующей 
сцен^ съ сэромъ Ратвлиффомъ, вошедшимъ въ палатку 
своего повелителя: 

Ратклиффъ. 
Мой государь! 

Король Ричардъ. 
Кто тамъ? 

Ратклиффъ. 

Я Ричардъ Ратклиффъ. 
Два раза ужь въ деревн'Ь п-Ьтухи 
Прив-Ьтствовали утро раннимъ крикомъ. 
Бс( наши встали и взялись за латы. 

Король Ричардъ. 
О Ратклиффъ, страшный сонъ приснился мн4! 
Что скажешь ты? Надежно-ль наше войско? 

Ратклиффъ. 
Надежно, государь... 

Король Ричардъ. 
Боюсь, боюсь я... 

Ратклиффъ. 
Мой государь, да кто-жъ боится сновъ? 

Король Ричардъ, 
Святымъ клянусь я Павломъ, въ эту ночь 
Душа моя отъ сновъ смутилась больше, 
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Ч*мъ отъ отряда въ десять тысячъ войска, 

ВЪ 0Р7Ж1И и СЪ РИЧЫ0Б[Д0МЪ ДрЯНЕЫМЪ... 

Еще не разсв-бло. Пойдемъ со мной, 
Подслушаевгь, что въ войск* говорить 
И не таится-дь гд* какой изм-Ьны... 

Для обо8начен1я внезапнаго страха употребляется осо- 
бый терминъ — паника. При ней у человека и животныхъ 
происходитъ полная потеря хладнокровхя, исчезаетъ вся- 
к1й контроль надъ самимъ собою. Иногда ц^лыя массы 
людей охватываетъ одна совершенно нелепая идея и не 
даетъ м^ста никавимъ другимъ чувствамъ, никакимъ 
другимъ соображен1Ямъ. 

Сшрахъ передъ смертью соств,влАетъ высшую степень 
лроявлен1я изучаемой нами эмоцхи. Ужасъ передъ поте- 
рею жизни СЪ ея радостями и удовольств1ями пропор- 
Ц10наленъ нашему желанш продолжать земное странство- 
ваше. Это желаше особенно сильно въ першдъ юности^ 
по зат4мъ, съ годами, оно падаетъ, въ особенности если 
къ старости прибавляются изнурительныя бол-Ьзни. Чрез- 
мЬрныя страдан1я убиваютъ обычный страхъ передъ 
смертью. Сл-Ьпой Глостеръ, прощаясь съ жизнью, гово- 
рить: 

Вы, силы неба, 
Прощаюсь съ м1ромъ я и злое горе 
Съ себя свергаю, стоя передъ вавш! 
Когда-бъ я могъ все жизни зло сносить, 
Когда-бъ им4лъ я силу преклониться 
Предъ вашею непобедимой волей.... 
Великой волей ~ждалъ-бы я спокойно. 
Пока сгоритъ светил ьникъ здешней жизни. 
Нтыпь силы оюдать. Когда Эдгаръ мой живъ, 
Ему пошлите счастье! Другъ прош.ай! 
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Нечелов']&ческ1я страдан1я убиваютъ въ Макбете эмощю 
страха. Онъ, точно пораженный этимъ открыйемъ, го- 
воритъ самому себ*: 

Я позабылъ почти, что значить страхъ. 

А было время — замирали чувства 

При крик* филина; отъ страшныхъ сказокъ 

Вставали волосы на голов'Ь, 

Какъ будто въ ни^ъ дышала жизнь! Я сыть; 

Вс*хъ ужасовъ полна моя душа,— 

И трепетать я не могу.... 

Наоборотъ, цветущая Дездемона, только что вкусив- 
шая отъ вс4хъ прелестей жизни, испытываетъ невФроят- 
ныя мучешя, когда убеждается, что Отелло хочетъ ли- 
шить ее жизни; ^ 
Дездемона. 

Не убивай, а прогони меня! 

Отелло. 
Смерть, смерть блудниц*! 

Дездемона. 
О, убей хоть завтра; 
Но эту ночь дай мн* прожить! 

Отелло. 
Напрасно! 

Дездемона. 
Хоть полчаса. 

Отелло. 
Н*тъ, н^тъ! Зач^мъ отсрочка? 
Дездемона. 
Дай мн* прочесть молитву. 

Отелло. 
Поздно, поздно!.... 
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Отрахъ передг иеизвгьстиымъ, слгьдующимъ за смерпгыо^ 
долженъ быть отнесенъ къ новой форм* ужасовъ. Тутъ все 
^^ависитъ отъ картины загробнаго существовашя, сосхав- 
ленной умирающимъ. ЧЬмъ больше въ его жизни преобла- 
дали эгоистическ1е мотивы, ч'Ьмъ меньше надежды на 
прощеше, т4мъ сильнее ужасъ передъ карой, ожидаю- 
щей его за гробомъ. Страхъ передъ неизв4стнымъ, слЬ- 
дующимъ за смертью, удерживаетъ Гамлета отъ само- 
убШства: 

И кто бы перенесъ обиды, злобу св-Ьта, 
Тнрановъ гордость, сильныхъ оскорбленья, 
Любви отверженной тоску, тщету законовъ, 
Судей безстыдство и презренье это 
Заслуги терпеливой за д-Ьянья чести, 
Когда покоемъ подарить насъ можетъ 
Одинъ ударъ! И кто понесъ бы это иго, 
€ъ проклят1емъ, слезами, тяжкой жизни.... 
Но страхъ: что будетъ тамъ?— тамъ 
Въ той безвестной стороне, откуда 
Нетъ пришельцевъ... Трепещетъ воля 
И тяжко заставляетъ насъ страдать, 
Но не бежать къ тому^ что такъ безвестно. 

Неземное спокойствхе Мархи Стюартъ передъ казнью, 
^акъ художественно изображенное Шиллеромъ, объяс- 
няется ея глубокою уверенностью въ получен1и небес- 
наго блаженства. Жизнь потеряла уже для нея ценность 
благодаря массе пережитыхъ страдашй, а страхъ передъ 
^загробнымъ воздаяшемъ вырвалъ изъ ея груди Мель- 
виль, сказавъ: 

Иди-жь и смертью примирися съ небесами! 
Пади, какъ жертва чистая! Лишь кровью 
Омоются кровавый дела. 

3 
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Гр-Ьшила ты, какъ слабая жена; 
Но слабости духъ бодрый оставляетъ 
Въ торжественный преображенья часъ. 
Мн-Ь свыше данной властью разр'Ьшаю 
Тебя, Мар1я, отъ гр^ховъ! Молю, 
Да совершится такъ, какъ уповаешь! 

Когда страхъ пропадаетъ, то оставляетъ посл4 себя 
прхятное возбуждеше. Макбетъ говоритъ посл4 исчезно^ 
вешя духа Банко: 

Исчезъ. Я снова мужъ — не безпокойтесь. 

Эмощя страха еще лучше уяснится намъ, когда мы^ 
уважемъ на противуположное ей состояше ^духа. Чув- 
ство, противуположное страху, называется хладнокровхемъ^ 
въ виду опасности. Нельзя сказать, чтобы хладнокров1е" 
означало простую нечувствительность къ злу; человЬкъ, 
безразличный къ злу, напоминаетъ собою факира, меч- 
тающаго о погружеши въ Нирвану и неспособнаго къ 
активности, между т-Ьмъ какъ хладнокровхе требуетъ из- 
в4стнаго нервнаго напряжешя, известной затраты пси- 
хической энерг1и. Не сл-Ьдуетъ однако смешивать хлад- 
нокров1я съ мужествомъ, которое считается благороднымъ 
душевнымъ движешемъ, потому что подразум'Ьваетъ лич- 
ную жертву ради возвышенныхъ ц^лей. 

Мимика при эио1^!и стрАа. 

Существенными физическими признаками страха слу- 
жатъ: общШ упадокъ силъ, ослаблеше мускульной си- 
стемы (ноги подкашиваются отъ ужаса) и порывистая 
односторонняя энерг1Я, направленная къ единственной 
ц^ли избежать опасности. Рядомъ съ этими признаками 
сл4дуетъ отмЬтить напряжете зр4н1я и р-ЬзкШ крикъ^ 
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воторымъ лицо, находящееся въ опасности, призываетъ 
къ себ4 на помощь. Въ этомъ крик* н4тъ ничего осо- 
беннаго^ характернаго для эмоцш страха, такъ какъ кри- 
комъ сопровождаются вообще вс4 йильныя страдашя. 
Дрожь при страх* происходить отъ толчковъ, которые 
посылаются мускуламъ отъ координирующаго центра по 
двигательнымъ нервамъ. 

При страх*, — говорить Мантегацца, — кожа бл'Ьдн^етъ 
и делается влажной отъ холоднаго пота; сердце бьется 
сильно и неправильно или, наоборотъ, такъ медленно, 
что сердцебхенхе кажется прекратившимся; волосы топор- 
щатся, какъ отъ холода. Глаза неимоверно расширяются, 
какъ бы для того, чтобы лучше разсмотр^ть предметъ, 
вызвавш1й ужасъ; нижняя челюсть отвисаетъ; зрачки 
движутся конвульсивно изъ стороны въ-сторону. Мускулы 
лица конвульсивно сокращаются; все т-бло отъ слабости 
качается, какъ маятникъ, и принимаетъ видъ трупа. 
Голосъ делается хриплымъ, неяснымъ или совершенно 
исчезаетъ. Въ статуЬ Лаокоона мы видимъ на лбу стра- 
дающаго героя подковообразныя морщины, которыя слу- 
жатъ однимъ изъ характерныхъ признаковъ ужаса. Эти 
подковообразныя морщины получаются, по мн4шю Пиде- 
рита, отъ соединешя въ одно ц^Ьлое вертикальныхъ мор- 
щинь, *означающихъ болезненное настроеше духа, сь 
горизонтальными, выражающими удивленхе, вниманхе. 

0. М. ДостоевскШ оставиль намь превосходное опи- 
саше страха въ той сцен*, гд* Лизавета видить подб4- 
гающаго къ ней Раскольникова: „Среди комнаты стояла 
Лизавета съ большимь узломъ въ рукахъ и смотр4ла въ 
оц-Ьпененш на убитую сестру, вся б*лая, какъ полотно, 
и какъ бы не въ силахъ крикнуть. Увидавъ его выб*- 
жавшаго, она задрожала, какъ листь, мелкою дрожью, 

5* 
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и по всему лицу ея побежали судороги, приподняла руку, 
раскрыла было ротъ, но все-таки не вскрикнула и мед- 
ленно, задомъ, стала подвигаться отъ него въ уголъ, 
пристально, въ упоръ смотря на него, но все-таки не 
крича, точно воздуху ей недоставало, чтобы крикнуть. 
Онъ бросился на нее съ топоромъ: губы ея перекосились 
такъ жалобно, какъ у очень маленькихъ дЬтей, когда 
они начинаютъ чего-нибудь пугаться, пристально смот- 
рятъ на пугающ1й ихъ предметъ и собираются закри- 
чать. И до того эта несчастная Лизавета была проста, 
забита и напугана разъ навсегда, что даже руки не 
подняла защитить себ4^ лицо, хотя это былъ самый не- 
обходимо естественный жестъ въ эту минуту, потому что 
топоръ былъ прямо поднятъ надъ ея лицомъ". 

При безпокойствгь происходитъ быстрая см4на сокра- 
щенШ и ослаблен1й противуположныхъ группъ мускуловъ. 
Движешя быстры и перюдичны. Субъектъ часто мЬня- 
етъ позу: то встаетъ, то садится, зат^мъ снова встаетъ и 
опять садится. Во взгляд* просв^чиваетъ неуверенность. 

Подозрительность выражается поднятхемъ бровей, ко- 
торое сопровождается поперечными морщинами на лбу, 
поднятхемъ верхней губы и сильнымъ сжатхемъ рта. Ког- 
да же субъектъ желаетъ, чтобы его подозр4шя разделя- 
лись другими лицами, то мимика становится бол-Ье вы- 
разительною. Въ данномъ случае черты лица, въ особен- 
ности черты рта, теряютъ естественную симметр1ю; он*, 
какъ отъ паралича, перекашиваются на сторону. Въ 
томъ же направленш искривляется все тЬло. Иногда 
субъектъ поднимаетъ плечи, качаетъ головой изъ стороны 
въ сторону, сморщиваетъ носъ, прикладываетъ указатель- 
ный палецъ къ щек* или къ нижней в^к* и оттягива- 
етъ ее внизъ. 
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Анализъ эмощи гн^ва. Мимика. Драматичесте 

примеры. 

Основой эмощи гн^ва служитъ удовольств1е при нане- 
сеши страдашй т4мъ чувствующимъ существамъ^ которыя 
вызвали тавъ или иначе наше раздражеше. 

Всякая вещь, причиняющая намъ известное неудобство, 
порождаетъ въ насъ стремлеше освободиться отъ нея, 
тЬжъ или инымъ путемъ уничтожить ея непрхятное для 
насъ дМств1е. Мы просимъ прекратить разговоръ, кото- 
рый намъ почему-либо не нравится. Подъ этой просьбой 
уже маскируется зачаточная форма гн^ва. Отсюда мы за- 
ключаемъ, что эмоц1и гн^ва принадлежитъ высокая сте- 
пень активности. Въ то время, какъ страхъ, горе влекутъ 
за собой парализащю нервной системы, гн'Ьвъ всегда со- 
провождается волевыми актами. Чувство гн4ва требуетъ, 
чтобы въ свою очередь мы нанесли страдаше лицу, воз- 
будившему наше него доваше^ Поэтому мы можемъ легко 
представить себ4 человеческую деятельность, не ослож- 
ненную эмощей гн4ва, но нельзя вообразить себ4 гнФвъ 
безъ волевыхъ усил1й, безъ стремлешй къ дЬятельности. 

Для пробуждешя гн4ва необходимо, чтобы нанесенныя 
намъ страдашя не переходили известной границы, т.-е. 
чтобы они обостряли, а не убивали нервную энерг1ю. 
ОглушающШ ударъ, неожиданно обрушившзйся на чело- 
века, способенъ раздавить чувство гн-Ьва и превратить 
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его въ абсолютный ужасъ. Обратилось въ пословицу, что 
мелкхе, но частые уколы особенно чувствительны и ско- 
рее всего выводятъ человека изъ терп-Ьихл. 

Боль физическая или психическая, причиненая созна- 
тельнымъ агентомъ, оставляетъ посл4 себя некоторое 
умственное возмущенхе. Мы забываемъ скоро зло, проис- 
шедшее благодаря невинной оплошности нашихъ ближ- 
нихъ, но обида, нанесенная нарочно, или небрежно, не 
легко забывается. Требуется особое лекарство, чтобы 
зал-Ьчить мучительную рану, которая растравляется при 
всякомъ о ней воспоминаши. Тутъ пригоденъ двоякШ 
способъ лЬчетя: или добровольное вымаливанхе прощешя 
со стороны того, кто насъ оскорбилъ, или вынужденное 
унижете соперника. 

Удовольств1е, сопровождающее гн4въ, состоитъ въ той 
прелести, какую доставляетъ зр-Ьлище страдашй, въ осо- 
бенности въ ихъ физическомъ проявленш. Къ стыду сво- 
ему люди испытываютъ его и въ томъ случа-Ь, когда н-Ьтъ 
иоводовъ къ раздраженхю. Удовольствхе, вызываемое пер- 
воначально эмощей гн'Ьва, какъ бы отделяется отъ нея 
впосл^дствш. Какъ ни странно, какъ ни отвратительно 
подобное явленхе, но оспаривать его н-Ьтъ возможности 
за фактической очевидностью. Припомнимъ наслаждеше 
д^тей*, которыя мучатъ неповинныхъ животныхъ и вкусъ 
толпы къ смертнымъ казнямъ. Даже въ обыденной жизни, 
когда мы избавились счастливо отъ угрожающей б^Ьды^ 
видъ челов-Ька, испытавшаго т-Ь самыя страдашя, отъ 
которыхъ мы отделались, благодаря счастливой случай- 
ности, вызываетъ нередко въ насъ прхятное возбуждеше. 
Ж.ивотная жилка нашей природы сказывается въ тайномъ 
злорадстве при виде бедствШ ближняго. У натуръ съ 
низкимъ духовнымъ развит1емъ наслажденхе при • созер- 
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щанш чужихъ страдашй выступаетъ наружу во всей сво- 
ей гнусности. Про англШскаго короля 1акова П разска- 
зываютъ, что онъ любилъ слушать стоны преступниковъ, 
допрашиваемыхъ подъ пыткою. Ужасную жестокость вар- 
варскихъ временъ нельзя объяснить одними эгоистичес- 
кими мотивами. Римсшй циркъ съ его кровавыми зре- 
лищами служилъ источникомъ наслаждешй для самыхъ 
почтенныхъ гражданъ. Шкоторыя дик1я племена выска- 
зываютъ чрезвычайную радость, когда зам-Ьтятъ тону- 
щаго человека, и никто не бросится въ воду, чтобы по- 
мочь несчастному. 

Различные роды гн%ва. 

Разнообразхе въ волевомъ выражен1и гн-Ьва зависитъ 
ютъ степени нанесенныхъ намъ страдашй. Оно растетъ 
вм-Ьст* съ человЬческою культурою. Дикарь убиваетъ 
Ч5воего противника безъ дальнихъ разсужденШ, но циви- 
лизованный челов'Ькъ поступаетъ такъ лишь въ исклю- 
чительныхъ случаяхъ. Зато онъ им-Ьетъ возможность сде- 
лать юридическое нападенхе на собственность своего вра- 
га, повредить его репу тащи, поссорить его съ старыми 
друзьми. Отелло, пораженный злобою Яго, соединенной 
<;ъ чрезвычайнымъ коварствомъ, видитъ въ немъ не че- 
ловека, а полудьявола. 

Разсмотримъ отдельно сл^дующхя формы гн4ва: мще- 
иге и ненависть. 

Подъ мщенхемъ психологи подразумеваютъ гнФвъ, до- 
ч^тигшШ наивысшей точки развит1я. Если обида велика 
{въ действительности или въ воображеши это все равно), 
я оскорбившее лицо не податливо на удовлетворен1е, то 
мстительность разрастается до колоссальныхъ размЬровъ. 
Очень часто мы не въ состояши нанести ударъ врагу 
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немедленно по полученхи оскорбленхя, тогда мы наслаяг— 
даемея заран'Ье его страдашями, строимъ въ боображев11г 
соотв-Ьтствующхя картины и тавимъ образомъ даемъ ум- 
ственное удовдетворенхе своему мщешю. Кочубей съ- 
наслажденхемъ думаетъ о посл-Ьдствхяхъ своего доноса« 
на Мазепу: 

Штъ дерзк1Й хищникъ, н*тъ губитель, 

Скрежеща, мыслить Кочубей: 

Я пощажу твою обитель, 

Темницу дочери моей; 

Ты не истлеешь средь пожара, 

Ты не издохнешь отъ удара 

Козачьей сабли. Н^тъ, злодей, 

Въ рукахъ московскихъ палачей, 

Въ крови, при тщетныхъ отрицаньяхъ, 

На дыб4 корчась въ истязаньяхъ, 

Ты проклянешь и день, и часъ^ 

Когда ты дочь крестилъ у насъ 

И пиръ, на коемъ чести чашу 

Теб* я полну наливалъ 

И ночь, когда голубку нашу 

Ты старый коршунъ заклевалъ. 

Гамлетъ, увид^въ, что король молится, отлагаетъ своьо' 
месть до болФе благопрхятнаго момента, когда можна 
будетъ ему однимъ ударомъ убить душу и тЬло. Онъ 
жаждетъ полнаго мщенхя и съ восхищешемъ рисуетъ 
себ4 ужасную судьбу гнуснаго похитителя престола^ 
Въ ножны мститель, говорить онъ, обращаясь къ кин- 
жалу: 

Твой ударъ ужасенъ будетъ, 
Когда его застану пьянымъ, спящимъ, гн-Ьвнымъ 
И въ нечестивомъ пиршеств* гр-Ьха, 
Въ игр*, въ божб-Е, въ такомъ души порыв*. 
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Когда погибель за могилою в^рна, 
Тогда — ударъ его повергнетъ вверхъ пятами, 
Чтобъ съ кровью черною душа его упала 
Въ адъ темный, какъ гр'Ьхи его темны! 
Мать ждетъ меня— живи, но безъ надежды, 
Чтобъ жизнь твоя продлилась — ты мертвецъ^ 

Телль, поджидая Гесслера на утесистой дорог* въ Кю- 
стнахтъ, припоминаетъ его преступлен1я и мысленно при- 
говариваетъ его въ смерти: 

Вотъ этою дорогою онъ поддеть; 

Другой дороги н'Ьтъ въ Кюстнахтъ. Я зд*сь 

Исполню все и случай мн* удобенъ. 

Оттуда я, кустарникомъ прикрытый, 

Могу достать его моей стр-Ьлой. 

Сп-Ьши, Ландгофъ, разсчетъ свой кончить съ небомъ 

Твой часъ пробилъ,— ты долженъ умереть! 

Я прежде жилъ спокрйно, безмятежно, 

Лишь на зверей стрелу я направлялъ, 

Но ты меня изгналъ изъ мирной жизни, 

Ты въ сердце мн'Ь излилъ зм'Ьиный ядъ. 

Кто въ голову сыновнюю стр*лялъ, 

Съум*етъ тотъ попасть и въ грудь злодея. 

Ты принуждалъ меня въ роднаго сына 

Пустить стр-Ьлу, когда тебя, злод-Ьй, 

Я тщетно умолялъ; тогда въ душ* 

Далъ клятву я ужасную— лишь Небо 

Внимало ей — что первой ц-Ьдью будетъ 

Мн4 грудь твоя при выстрел* второмъ. 

Въ чемъ я клялся въ минуту адской муки, 

То долгъ святой — исполненъ будетъ онъ. 

Знай: есть Господь для кары и для мщенгя. 

Мщеше заживляетъ рану, нанесенную оскорбителемъ^ 
играя роль успокоительнаго бальзама для страждущей 



01д1^|2ес1 Ьу 



Соо^Ь 



— 42 — 

души человека. Самый процессъ возмезд1я на столько 
прхятенъ, что иногда нарочно не даютъ поджить язв-Ь^ 
растравляютъ ее при всякомъ подходящемъ случае и во- 
обще старательно под готов ляютъ себя къ вкушешю всЬхъ 
прелестей мщен1я. Сл-Ьдующхй прим'Ьръ изъ древней исто- 
Р1И, приводимый Бэномъ въ анализ* эмощи гн-Ьва, ука- 
жетъ намъ, какъ можетъ долго сохраниться чувство 
мести въ человеческой душ*, если оно поддерживается 
искусственно всЬмъ строемъ жизни: ^Д'Ьд'ь Ганнибала, 
'Тамилькаръ, былъ убитъ въ Гимер*, на остров-Ь Сицилш. 
Его внукъ взялъ приступомъ Гимеру въ 469 г., и при- 
казалъ своимъ солдатамъ разрушить городъ и перебить 
жителей. Кароагенсшй полководецъ чувствовалъ понят- 
ную гордость въ тотъ день, когда сделался хозяиномъ 
Гимеры, гд* онъ могъ исполнить свою сыновнюю обя- 
занность: мщеше за смерть д^да. Выполнеше долго ле- 
лЬяннаго въ душ* плана было по истин* трагическое» 
Были срыты до основашя не только ст-Ьны и храмы, но 
и ВС* дома въ Гимер*. Женщины и д4ти сделались соб- 
ственностью воиновъ; всЬхъ же мужчинъ Ганнибалъ со- 
бралъ на томъ м-Ьст*, гд* погибъ Гамилькаръ, и при- 
казалъ предать ихъ смерти. Безъ всякаго сомнйнхя, кар- 
оагенская армхя разделяла чувства своего полководца и 
могла только восторгаться полнотой его мщешя. 

Ненависть можно характеризовать какъ постоянную, 
продолжительную страсть, основанную на гнйвЬ, какъ 
любовь на нежности. Для ея возникновешя не требует- 
ся прямаго раздражен1я. ЧеловФкъ, занимающхй м-Ьсуо 
не по заслугамъ, внушаетъ ненависть своимъ сослужив- 
цамъ. Братья ненавид4ли 1осифа за то, что 1аковъ сшилъ 
ему красивую одежду. Простое недовольство каками-ни- 
будь мелочами въ поведенш, привычками, даже вн'&шнО' 
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стью челов'&Ба, не давшаго намъ серьезнаго повода отно- 
ситься къ себ* враждебно, нередко переходить въ при- 
вычную, упорную антипат1ю. 

Ненависть т-Ьмь сильнее, ч^мъ^рудн-Ье осуществить 
мщеше. Рабы въ Рим^ ненавид'бли свободныхъ граж- 
данъ, но месть раба влекла за собой наказаше для вс^хъ 
его товарищей, жившихъ съ нимъ подъ одной кровлей. 

У людей, глубоко ненавидящихъ, умъ занять подбо- 
ромъ фактовъ, унизительныхъ для репута^ш ихъ про- 
тивниковъ, и, наоборотъ, подъ вл1ян1емъ сказанной стра- 
сти мы вЪримъ легко всему, что говорится о напгахъ 
врагахъ, лишь бы сказанное повредило имъ въ глазахъ 
общественнаго ъш^еш. Партш и секты даютъ особенный 
толчокъ челов4ко-ненавистничеству, такъ какъ он4 удов- 
летворяютъ одновременно и потребности въ симпатиче- 
скихъ отношен1яхъ, и возможности р^ко заявить о своей 
антипат1и. Злобное, в-Ьчно отравленное состояше духа 
сектантовъ показываетъ намъ, до какой степени нена- 
висть сродна человеческой природ*. 

Враждебное поведете людей меняется согласно тому 
представлешю, которое одна сторона дЬлаетъ себ* отно- 
сительно другой. Невольное оскорбленхе вызываетъ вне- 
запный скоропроходящШ гн^въ, который легко погашает- 
ся. Узнавъ, что не было намйретя насъ оскорбить, мы, 
принимаемъ извиневая и чувствуемъ себя удовлетворен- 
ными. Будучи убеждены, что не существуетъ полной не- 
уязвимости въэтомъ „лучшемъ изъм1ровъ", мы подготов- 
лены заранее къ всякимъ обидамъ, нанесеннымъ безъ 
сознательнаго умысла, и не требуемъ удовлетворешя, 
въ которомъ слышалось бы древне-еврейское ^око за 
око, зубъза зубъ". Но если известный вредъ для насъ по- 
лучился по небрежности, вслЬдствхе равнодуш1Я къ судьб* 
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нашей личности, то мы выставляемъ тогда на видъ, что 
подобное забвеше можетъ вызвать больппя несчастхя, к 
чувствуя, что зло касается не однихъ насъ, но и другихъ 
членовъ общества, считаемъ себя въ прав-Ь не сдержи- 
вать своего раздражешя. Многхя личности, вовсе не пи- 
тая злобы въ своимъ ближнимъ, часто относятся съ пол- 
нымъ равнодушхемъ въ ихъ счастш и, преследуя соб- 
ственныя ц'Ьли, не обращаютъ внимаше на зло, которое 
причиняютъ своимъ поведешемъ. Въ подобвыхъ случа- 
яхъ мы также не считаемъ себя обязанными скрывать 
свой гн4въ. Наше негодован1е кажется намъ необхо- 
димою уздою, которую сл4дуетъ противопоставить через- 
чуръ узкому эгоизму. Наконецъ, если кто-нибудь оскор- 
бить насъ умышленно, преднамеренно, то мы съ той же 
минуты начинаемъ подготовляться къ отомщещю. Гн4въ 
бываетъ т4мъ сильнее, ч4мъ несправедливее полученное 
оскорблеше. 

Оруд1Я борьбы меняются, сообразно обстоятельствамъ 
и характеру враждующихъ сторонъ. Помимо физической 
борьбы люди могутъ вступать въ друпя столь же смер- 
тельныя столкновешя. Изменяются съ в4ками не чувства,, 
а только формы нападен1я. Клевета, злобный нав^тъ, ру- 
гательства служатъ обычными оруд1ями соперниковъ, ко- 
торые не могутъ мирно разделить лакомаго куска, вы- 
брошеннаго имъ жизнью. Вм4сте съ развитхемъ культу- 
ры грубыя, несдержанныя выраженхя по адресу против- 
ника уступаютъ место тонкой ироши, ядовитому сарказму^ 
инсинуац1и. Иногда юридичесшй процессъ служитъ аре- 
ной безпощадной борьбы. Наконецъ, восходя по лест- 
нице умственнаго развит1я, мы натыкаемся на ученыя 
прен1я, на враждебныя другъ другу философск1я доктрины. 
Любовь къ литературной полемике, къ парадоксамъ пред- 
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ставляетъ изъ себя новую утонченную форму для про- 
явлен1я эмощи гн-Ьва. 

Мимика при ЭИ0Ц1И гн^ва; 

Физическое выражеше гн'Ьва вакъ у человека, такъ 
и у животныхъ носитъ всегда разрушительный харав- 
теръ. Животныя^ выражаютъ свою ярость сврежетомъ 
зубовъ, вынусканхемъ когтей, ревомъ, рычашемъ и т. я. 
Вс4 перечисленныя д-Ьйствхя служатъ, какъ известно, 
для устрашен1Я и умерщвлешя добычи, Дарвинъ даетъ намъ 
подробное описаше физическаго обнаруживан1я гн^ва. 
При этой страсти, говоритъ онъ, вся мускульная систе- 
ма напряжена, какъ будто за этимъ напряжешемъ долж- 
но сл^^довать неминуемое нападете. Члены -принима- 
ютъ необычную крепость; ротъ закрытъ, челюсти гер- 
метически сжаты. Возбужденхе двигательныхъ органовъ 
служить в^рнымъ признакомъ того, что ЭМ0Ц1Я гн^ва 
уже начала въ душ* свое опустошительное д4йств1е. 
Субъектъ, чувствуя непреодолимую потребность къ раз- 
рушешю, поднимаетъ руки съ сжатыти кулаками и уда- 
ряетъ ими .неодушевленные предметы. Сжатые зубы ука- 
зываютъ на желаше укусить, и ежедневный опытъ гово- 
ритъ, что если мы раздразнимъ животное или ребенке! ^ 
то они, действительно, начнутъ кусаться. . 

При гн4в4 брови нахмуриваются и на лбу появляют- 
ся поперечныя морщины. Иногда лобъ остается чистымъ, 
но за то глаза устремляются неподвижно на одинъ пред- 
метъ и въ нихъ появляется злов-Ьщхй огонекъ; когда же 
кровь приливаетъ усиленно къ голове, то глаза мечутъ 
искры и какъ будто хотятъ выскочить изъ орбитъ. Го- 
лосъ у раздраженнаго субъекта принимаетъ высоый тонъ 
и отличается резкими, непрхятными, точно р-Ьжущими зву- 



01д1^|2ес1 Ьу 



Соо^Ь 



— 46 — 

ками. „ВозрастающШ приливъ гн4ва, говорить СпенсерЪу 
можетъ настраивать годосовой аппаратъ на тоны, кото- 
рые будутъ или прогрессивно все бол4е и бол4е высо- 
кими или прогрессивно все бол-Ье и бол-Ье низкими, при 
чемъ каждая изъ этихъ крайностей будетъ указь^вать на 
мускульное напряжете т4мъ бол-Ье сильное, ч^мъ бол'Ье 
данная крайность удаляется отъ среднихъ тоновъ. Всл4д- 
ств1е этого, сильный гн^въ въ состояши произвести какъ 
ту, такъ и другую крайность въ высотЬ тона и нередко 
даже случается наблюдать внезапные скачки изъ одной 
крайности въ другую. Бнть-можетъ, причина того, что 
гн4въ при своемъ начале употребляетъ низкхе тоны, а 
дойдя до степени неудержимой силы, приб-Ьгаеть къ вы- 
сокимъ тонамъ, заключается въ томъ обстоятельств*, что 
тоны, значительно бол'Ье низме, ч4мъ обыкновенный го- 
лосъ, производятся [съ меньшимъ усилхемъ, ч-Ьмъ тоны 
значительно бол'Ье высоше, нежели обыкновенный голосъ; 
а потому высок1е тоны, какъ требующхе значительнаго 
избытка нервнаго разряжешя, бол'Ье естественны для 
сильной страсти". 

Краснота въ лиц-Ь при гнЬвй, расширеше кровенос- 
ныхъ сосудовъ на лбу зависятъ отъ ускореннаго бхешя 
сердца. Дарвинъ наблюдалъ на четырехм'Ьсячномъ ре- 
бенке, что первый симптомъ гнЬва состоялъ въ прилив* 
крови къ черепу. При высшей степени гнЬва, наоборотъ, 
лицо блЬдн'Ьетъ, что происходить отъ замедлешя деятель- 
ности сердца. 

Характерныя черты мимики при ненависти схвачены 
весьма удачно Мантегаццой. Представьте себ'Ь, говорить 
итальянскШ ученый, что среди общества людей, любез- 
ныхъ и благовоспитанныхъ вдругъ появляется личность, 
внушающая глубокую антипат1ю. Постарайтесь хоро- 
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: этимъ МО 

изучить мимику при ненависти. Наблюдайте и вы уви- 
дите сейчасъ, что сид^вшхе гости откинулись на спинку 
кресла, а тотъ, кто стоялъ, прислонился къ ст^н* или 
неподвижному предмету. Въ то же время головы у вс4хъ 
удаляются отъ оси т-Ьла (запрокидываются назадъ), губы 
сжимаются и лица, прежде живыя и веселыя, прини- 
маютъ пасмурное выраженхе. Во всей мимик* вы видите 
съ одной стороны — стремлеше удалиться отъ ненавистной 
личности, а съ другой — внутреннюю борьбу, желанхе по- 
давить р4зк1я проявлешя антипаии. Первое выражается 
въ откидыванш назадъ корпуса, а второе — въ молчали- 
вомъ сжатш губъ. 

Ненависть выражается иногда въ сардонической улыб- 
ке. При ней мускулы верхней губы сокращаются такимъ 
образомъ, что всЬ зубы закрыты, кром* одного клыка. 
Вообще, показать кому-нибудь клыкъ — равносильно про- 
явлешю высокой степени ненависти. Не вс4, но только 
незначительная часть людей способна улыбаться сардо- 
нически. 

Обдумывая планъ мести, субъектъ или улыбается сар- 
донически, или протягиваетъ руку параллельно горизон- 
ту съ ладонью, обращенной къ земл*, какъ бы говоря 
этимъ мимическимъ знакомъ „жди" своему врагу. Улыбка 
вытекаетъ изъ умственнаго представлешя контраста мея;- 
ду спокойств1емъ, которымъ наслаждается ничего непо- 
дозревающая жертва, и тФмъ ураганомъ всякихъ б^д- 
СТВ1Й, который подготовляется мстителемъ для антипа- 
тичной личности. 

При высшей степени злорадства, при жестокости углы 
рта растягиваются до последней возможности; широко 
открытые глаза блестятъ и дрожь проб^гаетъ по т4лу 
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субъекта. Замечательно, что мимика при жестокости 
им4етъ большое сходство съ выражетемъ лица при сладо- 
страстш. 

Въ заключен1е беремъ следующШ эпизо^ъ изъ романа 
Толстого ,, Война и миръ", рельефно изображаюпцй эмо- 
Ц1Ю гн^ва въ ея наиболее важныхъ пролвлешяхъ: 

„На другой день рано утромъ, дряхлый Кутузовъ всталъ, 
помолился Богу, оделся и съ непр1ятнымъ сознашемъ 
того, что онъ долженъ руководить сражешемъ, котораго 
онъ не одобрялъ, с4лъ въ коляску и вы'Ьхалъ изъ Ле- 
ташевки, въ пяти верстахъ позади Тарутина, къ тому 
мйсту, гд4 должны были быть собраны наступающхя ко- 
лонны. Кутузовъ "Ьхалъ, засыпая и просыпаясь, и при- 
слушиваясь, н']&тъ ли справа выстр']&ловъ, не началось ли 
д']&ло. Но все еще было тихо. Только начинался разсв^тъ 
сырого и пасмурнаго осенняго дня. Подъезжая къ Та- 
рутину, Кутузовъ зам^тилъ кавалеристов*, ведшихъ на 
водопой лошадей черезъ дорогу, по которой Фхала ко- 
ляска. Кутузовъ присмотрелся къ нимъ, остановилъ ко- 
ляску и спросилъ, какого полка? Кавалеристы были изъ 
той колонны, которая должна была быть уже далеко впе- 
реди въ засад4. „Ошибка можетъ быть", подумалъ ста- 
рый главнокомандующ1й. Но, про4хавъ еще дальше, Ку- 
тузовъ увидалъ пахотные полки, ружья въ козлахъ, сол- 
датъ за кашей и съ дровами въ подштанникахъ-. Позвали 
офицера. Офицеръ доложилъ, что никакого приказашя 
о выступлеши не было. 

— Какъ не бы..., цачалъ Кутузовъ, но тотчасъ замол- 
чалъ и приказалъ позвать къ себ4 старшаго офицера. 
Вылезши изъ коляски, опустивъ голову и тяжело дыша, 
молча ожидая, ходилъ онъ взад'ь и впередъ. Когда явился 
потребованный офицеръ генеральнаго штаба, Эйхенъ, Ку- 
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"тузовъ побагровФлъ не оттого, что этотъ офицеръ былъ 
виною ошибки, но оттого, что овъ былъ достойный пред- 
1сетъ для выражен1я гн4ва. И трясясь, задыхаясь, ста- 
рый человЬкъ, придя въ то состояше б-Ьшенства, въ ко- 
торое онъ въ состояши былъ приходить, когда валялся по 
земл* отъ гн'Ьва, онъ напустился на Эйхена, угрожая 
руками, крича и ругаясь площадными словами. Другой 
подвернувш1йся капитанъ Брозинъ, ни въ чемъ не вино- 
ватый, потерп4лъ ту же участь. 

— Это что за каналья еще? Разстр4лять! Мерзавцы! 
хрипло кричалъ онъ, махая руками и шатаясь. Онъ испы- 
тывалъ физическое страдаше. Онъ, главнокомандующШ, 
«в'Ьтл'Ьйшхй, котораго всЬ ув4ряютъ, что никто никогда 
не им'Ьлъ въ Россш такой власти, какъ онъ, онъ постав- 
ленъ въ это подожен1е — поднятъ на см4хъ передъ всей 
^рм1ей. „Напрасно такъ хлопоталъ молиться о нын4ш- 
немъ дн4, напрасно не спалъ ночь и все обдумывалъ!" 
думалъ онъ о самомъ себ4. „Когда былъ мальчишкой 
офицеромъ, никто бы де см4лъ такъ подсмеяться надо 
мной... А теперь!" Онъ испытывалъ физическое страда- 
ше, какъ отъ т4леснаго наказашя, и не могъ не выра- 
жать его гн'Ьвными и страдальческими криками, но скоро 
Ч5ИЛЫ его ослабели и онъ, оглядываясь, чувствуя, что 
много наговорилъ нехорошаго, с4лъ въ коляску и молча 
уЬхалъ назадъ". 
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Челов4къ уже съ первыхъ дней рождешя, говоритъ^ 
Дюгальдъ Стюартъ, испытываетъ удовольствхе при про- 
явденш своихъ физическихъ силъ. Еще на кол4няхъ ма- 
тери ребенокъ трогаетъ и двигаетъ все, что ему удает- 
ся захватить руками. Онъ чувствуетъ себя до изв1^стной 
степени осворбленнымъ, когда выпавшая изъ д^тскихъ 
рукъ вещь докажетъ его безсилхе. Можно сказать, что^ 
наше детство проходить въ томъ, что мы укрЬпляемъ. 
въ сознан1и точное представлеше о своихъ силахъ. Маль-^ 
чикъ, бросивъ удачно камень или пустивъ изъ лука стрйлу» 
выражаетъ неподдельную радость: онъ расширилъ свое^ 
могущество настолько, что уже можетъ производить д'Ьй- 
ствхе на н4когоромъ отъ себя разстояши. Измеряя про- 
странство, пройденное пущенной стрелой или брошен- 
нымъ камнемъ, онъ испытываетъ изв']&стное наслаждеше,. 
которое растетъ вм4ст4 съ искусствомъ метанхя". Одно- 
родное наслажденхе доставляютъ ему вс4 игры, гд* онъ- 
можетъ выказать свое превосходство. Но по м-Ьрй того* 
какъ мы подвигаемся къ зрелому возрасту, мы начинаемъ^ 
меньше думать о физическомъ превосходстве и стараемся 
первенствовать въ окружающей средЬ, опираясь на свой 
умъ, на свои способности, на свое общественное поло- 
жеше- Для политическаго оратора не можетъ быть выше 
наслаждешя, какъ заставить замолчать своихъ противни^ 
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ковъ и руководить громаднымъ собрашемъ, направляя 
его деятельность къ заранее намеченной цЬли. Отврыие 
новыхъ теоремъ и вообще научоыхъ истинъ также сопро- 
вождается радостнымъ настроеваемъ духа. Так1я откры- 
Т1Я объясняютъ намъ массу новыхъ явлен1й и-расши- 
ряютъ власть нашего ума надъ стих1йными силами при- 
роды. Вспомнимъ объ Архимед*, который бЬжалъ по 
улицамъ Сиракузъ и кричалъ: „эврика, эврика". 

Вообще говоря, всяк1й равъ, какъ мы считаемъ себя 
причиной н4котораго д4йств1я, мы чувствуемъ, по край- 
ней м-^^р* на первое время, известный подъемъ духа; мы 
сознаемъ тогда свое могущество и наше удовольствхе 
прямо пропорцюнально величин* произведеннаго д*й- 
СТВ1Я и обратно пропорцюнально количеству потрачен- 
ной энергш. 

Психическое движенхе, известное подъ именемъ эмоц1и 
силы или могущества, весьма удачно очерчено графомъ 
Толстымъ, создавшимъ самоуверенную фигуру Наполеона 
передъ Аустерлицкимъ сражешемъ: „Было девять часовъ 
утра. Туманъ сплошнымъ моремъ разстилался по низу, 
но при деревн* Шпланиц*, на высот*, на которой стоял ]> 
Наполеонъ, окруженный своими маршалами, было совер- 
шенно св*тло. Надъ нимъ было ясное, голубое небо, и 
огромный шаръ солнца, какъ огромный, пустотелый, баг- 
ровый поплавокъ, колыхался на поверхности молочнаго 
моря тумана. Не только вс4 французск1я войска, но самъ 
Наполеонъ съ штабомъ находился не по ту сторону 
ручьевъ и низовъ деревень Сокольницъ и Шлапаницъ, 
за которыми мы на>1*ревались занять позищю и начать 
д*ло, но по сю сторону, такъ близко отъ нашихъ вш1скъ, 
что Наполенъ простымъ глазомъ могъ въ нашемъ войск* 
отличать коннаго отъ п4шаго. Наполеонъ стоялъ н4- 

4* 
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СКОЛЬКО впереди своихъ маршалов'^, на маленькое, сЬрой, 
арабской лошади^ въ синей шинели, въ той самой^ въ 
которой онъ д^лалъ итальянскую кампан1Ю. Онъ молча 
вгладывался въ холмы, которые какъ бы выступали изъ 
моря тумана и по которымъ вдалек*! двигались русск1я 
войска, и прислушивался къ звукамъ стрельбы въ лощин*]^. 
Въ то время еще худое лицо его не шевелилось ни однимъ 
мускуломъ: блестящге глаза были неподвижно устремлены 
на одно м^^сто. Егопредположешя оказались в'Ьряыми. 
Руссшя войска частью уже спустились въ лощину къ 
прудамъ и озерамъ, частью очищали т4 Праценскхя вы- 
соты, которыя онъ нам4ренъ былъ атаковать и считалъ 
ключомъ П03ИЦ1И. Онъ вид'Ьлъ среди тумана, какъ въ 
углублен1И, составляемомъ двумя горами около деревня 
Працъ, все по одному направлешю къ лощинамъ, дви- 
гались, блестя штыками, русск1я колонны и одна за дру- 
гою скрывались въ мор4 тумана. По св4д'Ьн1яМъ, полу- 
ченнымъ имъ съ вечера, по звукамъ колесъ и шаговъ, 
слышанныхъ ночью на аванпостахъ, по безпорядочности 
движешя русскихъ колоннъ, по всЬмъ предположешямъ 
онъ ясно вид'Ьлъ, что союзники считали его далеко впе- 
реди себя, что колонны, двигавш1лся близъ Працена, 
составляли центръ русской арм1и и что центръ уже до- 
статочно ослаблеяъ, для того, чтобы успешно атаковать 
его. Но онъ все еще не начиналъ дЬла. 

Нынче былъ для него торжественный день — годов- 
щина его коронован1я. Передъ утромъ онъ задремалъ на 
несколько часовъ, и здоровый, веселый, св-ЬжШ, въ шомъ 
счастливомъ расположенги духа, въ которомъ все кажется 
возможнымъ и все удается, сЬлъ на лошадь и выФхалъ 
въ поле. Онъ стоялъ неподвижно', глядя на видн'Ьющ1яся 
изъ-за тумана высоты, и на холодномъ лиц* его былъ 
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тотъ особый оттЬнокъ самоув4реннаго, заслуженнаго 
счастья, который бываетъ на лиц4 влюбленнаго и счаст- 
ливаго мальчика. Маршалы стояли позади его и не см^ли 
развлекать его внимашя. Онъ смотр^лъ то на Працен- 
СК1Я высоты, то на выплывавшее изъ тумана солнце. 

Когда солнце совершенно вышло изъ тумана и осл']&п- 
ляющимъ блескомъ брызнуло по полямъ и туману (какъ 
будто онъ только ясдалъ этого для начала д^^ла), онъ 
сияАЪ перчатку съ красивой бгьлой руки, сдгьлалъ ею зиакъ 
маршаломъ и отдалъ приказанге начинать дгьло. Мар- 
шалы, сопутствуемые адъютантами, поскакали въ раз- 
ный стороны и черезъ несколько минутъ быстро двину- 
лись главныя силы французской армш къ т4мъ Працен- 
скимъ высотамъ, которыя все бол4е и бол4е очищались 
русскими, войсками, спускавшимися нал4во въ лощину. " 

Удовольств1е, сопровождающее эмощю силы или мо- 
гущества, рождается, какъ зам-Ьчаотъ Бэнъ, изъ сравне- 
Н1Я легкихъ и трудннхъ прхемовъ д4йств1я. Когда из- 
вестное д^йствхе совершается по шаблоннымъ прхемамъ, 
то при выполнеши его большею частью чувствуется стра- 
даше, удовольствхе же развиваетсл по м-Ьр* приближешя 
къ окончашю. Но предположимъ, что какая-нибудь ра- 
бота выполнялась сначала съ большими затрудненхями, 
а потомъ съ значительною легкостью; въ'этомъ случай 
переходъ отъ одного состояшя техники къ другому воз- 
буждаетъ въ работник* радостную реакщю, интенсив- 
ность которой зависитъ отъ величины и внезапности пе- 
ремены. Наоборотъ, мы чувствуемъ угнетенное состояше 
духа при обратномъ переход* отъ легкаго къ трудному 

Эмощя силы или могущества проявляется не только 
въ вид* радостной реакц1и, но также и въ форм* пре- 
зр*н1я, см*ха, изд*вательства, сарказма — однимъ сло- 
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вомъ въ форм'Ь грубаго наслажден1я при созерцанш чу- 
жихъ страдатй. Чувствуя себя сильнымъ, челов^къ ста- 
новится нередко настоящимъ извергомъ для среды, его 
окружающей; мучитель подвергаетъ свои жертвы разно- 
образнымъ страдан1ямъ, заставляя ихъ то испытывать 
физическую боль, то переживать страхъ, горе, унижен1е. 
Въ известной сцен* свидан1я Елизаветы съ Мархей, ан- 
гл1йская королева наслаждается приниженнымъ и безпо- 
мощнымъ положенхемъ своей соперницы и осыпаетъ ее 
грубыми сарказмами: 

Елизавета. 
Да, Л9ДИ, да всему конецъ! Отяын* 
Ни одного изъ подданныхъ моихъ 
Вамъ не удастся соблазнп%. Иныя 
Заботы у людей, и никому 
Нелестно быть четвертымъ вамъ супругомъ, 
ЗатЬмъ, что вы и жениховъ и ихъ 
Привыкли смерти предавать 

М а р 1 я 

Сестра! 

Сестра! О Боже! дай терпенья мн*! 

Елизавета. 
Такъ это-то т* прелести, Лордъ Лейстеръ, 
Который безъ наказанья видеть 
Никто не могъ? Которымъ н'Ьтъ подобныхъ? 
Поистин*, недорогой ц*н0Й 
Пр1обр*стн такую славу можно: 
Чтобы прослыть всеобщей красотой, 
Лишь стоитъ общей быть для всЬхъ. 

Въ этой форм* ЭМ0Ц1Я могущества им-Ьотъ, какъ не- 
трудно вид'Ьть, большое сходство съ чувство.мъ гн^ва. 
Воспоминашя объ обнаруженвой сил* особенно пр|- 
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ятны нашему сердцу. Д4вушка грезитъ баломъ, на 
которомъ она была царицей, ученый представляетъ себ* 
живо блестящи диспутъ, на которомъ онъ поразилъ 
Ч5воихъ противниковъ, передъ глазами адвоката съ мель- 
чайшими подробностями проносится судебкый процессъ, 
изъ котораго онъ вышелъ побЬдителемъ. 

Эмощя могущества способна вызывать соответствую- 
щее ей изм'Ьнен1е духа еще раньше обладан1я фак- 
тическою силою. Бальзаминовъ говоритъ своей матери: 
„Вы только представьте это себ4, маменька; вдругъ вижу 
я подъ окномъ даму или д4вицу. Разъ прохожу, два — 
бросаю нужный взглядъ; она мн* отв^чаетъ т4мъ же. 
Я знакомлюсь черезъ кого-нибудь и вдругъ представьте: 
домъ этотъ, въ которомъ я ее вид'Ьлъ, — мой, и сижу я 
по утру за чашкой кофею въ бархатномъ халат-Ь... Вотъ 
:это жизнь!" Одно уже представлеше о будущемъ богат- 
-ств^ приводитъ въ неописанный восторгъ Бальзаминова 
и до н-Ькоторой степени преображаетъ его фигуру, при- 
давая важность его обычному, приниженному тону. 
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Анализъ н']Ьжныхъ эмоцШ. Мимика. Драматиче- 
сше прим']Ьры. 

Въ основ']^ вс^хъ н^жныхъ эмощй лежитъ чувствен- 
ное удовольств1е^ возникающее изъ опред^ленныхъ отно* 
шенШ между личвостлми и побуждаюп^ее ихъ къвзаим- 
нымъ обълт1ямъ. Къ числу н4жныхъ эмощй принадле-- 

жатъ: любовь, горе, признательность, поклонеше и друг*^ 

» 

Любовь. 

Эмощя любви слагается изъ физическаго влечешя и 
изъ эстетическаго чувства личной красоты. По мнЬнгю- 
Бэна, личная красота зависитъ отъ тФхъ качествъ и при- 
з^аковъ, которые усиливаютъ выраженхе привязанности 
и расположешя одного пола къ другому. Нередко слу- 
чается, что рйзко выраженная страсть въ одномъ пол-б- 
вызываетъ такое же сильное чувство въ другомъ. Ьтсюда 
сл'Ьдуетъ, что личная красота, необходимая при половой 
любви, стоитъ вн-Ь прямой зависимости отъ требовашя 
эстетики. 

Физическ1Я и душевныя различ1я между мужчиной и 
женщиной придаютъ интенсивность чувству любви. При 
пол'овомъ влечеши прелесть несходства идетъ гораздо- 
дальше физюлогическихъ отличШ. Этимъ объясняется^ 
почему такъ быстро взаимная страсть охватываетъ лицъ^ 
совершенно противоположныхъ другъ другу по тФлосло- 
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жешю, темпераменту, даже по форм^ и пр1емамъ мыш- 
лед1д. Жена Байрона поражала своею скупостью и ме- 
тодичностью. Наоборотъ Совратъ, повидимому, весь ушед- 
ппй въ изучеше такихъ сухихъ вещей, какъ нравствен- 
ность и логика,.восторгался гетерой Аспа81ей. 

Когда любовь достигла изв'Ьстной силы, то вром^ фи- 
зическаго влечен1я множество разнообразныхъ эмоц1й 
иринимвютъ посильное участ1е въ ея проявлеши. Это по- 
ложеше подробно развито Спенсеромъ въ его „Основа- 
шяхъ психолопи.*^ „Кром'Ь чисто физичесвихъ элемея- 
товъ любви, зам-Ьчаетъ англ1йск1й психологх, слЬдуегъ 
упомянуть прежде всего о т4хъ въ высшей степени 
сложныхъ впечатл^н1яхъ, воторыя производятся личною 
красотою и около которыхъ собирается множество пр!- 
ятныхъ идей, хотя не возбуждающихъ сами по себ]^, по- 
им^ющихъ известное отношенхе къ физическому возбуж- 
дешю. Къ этому присоединяется то сложное чувство, 
которое называютъ привязанностью; такъ какъ это чув- 
ство можетъ существовать и между лицами одного и того же 
пола, то мы должны разсматривать его, какъ особое, 
независимое чувство, котороезд4сь лишьусиленно до громад- 
ныхъ разм4ровъ. Зат-Ьмъ зд-Ьсь принимаетъ участхе чувство 
поклоненгя, уваженгя или почтенгя, чувство само по 
себ§ значительной силы и которое, соединяясь съ эмо- 
щей любви, становится въ высшей степени д^ятельнымъ» 
Всл*дъ за этимъ идетъ особая эмоц1Я, которую психо- 
логи называютъ страстью къ одобренгю. Быть предпр- 
читаему всему на св^т*]^ и притомъ тою, которую самъ 
ставишь выше всего, есть такое удовлетворенхе нашей 
страсти къ одобрешю, которое превосходитъ постепенна 
то, что только удавалось испытывать въ этомъ направ- 
лен1и когда-либо прежде; въ особенности, когда сюда. 
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прибавляется косвенное удовлетворен1е того же самаго 
чувства, проистекающее изъ того, что открьгваемое намъ 
предпочтете совершается на глазахъ многихъ посторон- 
нпхъ особъ. Зат4мъ является па сцену чувство, сходное 
съ предыдущимъ, а именно, чувство самоуважетя. Ус- 
п^Ьхъ въ завоеваши и привязанности къ себ* съ стороны 
другого лица и въ пр1обр'Ьтеп1и надъ нимъ известной 
власти есть доказательство силы, — доказательство, кото- 
рое не можетъ ни щекотать пр1ятнымъ образомъ нашего 
самолюб1я. Чувство собственности также им'Ьетъ свою 
долю въ д-Ьйствш ряда чувствъ, входя щихъ въ составъ 
эмоцш любви. Любовная страсть т'Ьсно связана съ удо- 
вольств1емъ обладанхя, такъ какъ оба любовника принад- 
лежатъ одинъ другому. ДалФе отношешя влюбленныхъ 
допускаютъ бол'Ье обширную свободу дййствхя. По отно- 
гаешю къ другимъ людямъ требуется сдержанное пове- 
дете. Вокругъ каждаго лица существуетъ известная тон- 
кая граница, за которую никто изъ постороннихъ не 
см'Ьетъ переступить; каждый им4етъ свою личность, въ 
пределы которой никто не см'Ьетъ вторгаться. Но при 
любви всЬ барьеры опрокидываются, ч'Ьмъ и доставляется 
удовлетворен1е нашему постоянному стремлетю къ не- 
ограниченной свобод* д-Ьйствхй. Такимъ образомъ вокругъ 
чисто-физическаго ощущензя, образующаго ядро всего 
разсматриваемаго нами ц^лаго, группируются: чувства, 
производимыя личною красотою; эмоцхи обожан1я, по- 
клонетя, самоуважен1я, собственности; наконецъ страсть 
къ одобретю и стремлеше къ неограйиченной свобод* 
д'ЬйствШ". ВсЬ перечисленныя эмощи находятся въ со- 
СТ0ЯН1И значительнаго напряжетя, переплетаются между 
собой, оказываютъ взаимное влкте другъ на друга и 
нерЬдко отъ усилен1я одной разростается другая. 



01д1^|2ес1 Ьу 



Соо^Ь 



— 59 — 

Въ разговорахъ влюбленныхъ часто проскальзываетъ 
какое-нибудь изъ, чувствъ, слагающихъ эмощю любви, 
и актеръ долженъ переменами тона и соотв-Ьтственною 
мимикою показывать зрителямъ, какой фазисъ страсти 
переживаетъ изображаемое имъ лицо. 

Эгоистическ1я удовольств1я становятся интенсивн'Ье 
всл-Ьдствхе симпатическаго участхя въ нихъ любимаго 
человека. Байронъ, изображая страсть, вспыхнувшую 
между Донъ-Жуаномъ и Гайдой, говоритъ между про- 
чимъ: „Они гуляли рука объ руку, попирая ногами об- 
моченные водою камешки, блестяпця раковины и твердый 
песокъ, заходили въ дик1е природные гроты, вырытые 
бурями, но казавш1еся д4ломъ рукъ человйческихъ, — до 
того походили они на искусственные своды залы, укра- 
шенные сталактитами. Тамъ отдыхали они, сплетясь ру- 
ками и наслаждаясь пурпурнымъ блескомъ сумерекъ. 
Они смотрели на небо, разстилавшееся надъ ними, точно 
широк1й, розовый океанъ, любовались равниной моря, 
лежавшаго у ихъ ногъ и отражавшаго дискъ поднимаю- 
щагося м-Ьсяца, такъ что казалось, будто онъ — светлый 
и розовый — встаетъ прямо изъ океана; слушали рокотъ 
волнъ и тихое в-Ьянхе в-Ьтра; наконецъ, смотрели другъ 
другу въ глаза, взаимно зажигавшхеся при каждой встр^тЬ, 
после чего губы ихъ невольно сливались въ одномъ по- 
целуе". 

Въ проявлешяхъ любви есть одна въ высшей степени 
характерная черта. Она можетъ развиться до высшихъ 
пределовъ только подъ услов1емъ, что всЬ наши симпа- 
Т1И будутъ сосредоточены исключительно на одномъ лиц^. 
Этимъ она отличается отъ остальныхъ изв'Ьстныхъ намъ 
ЭМ0Ц1Й. Такъ мы видимъ, что мать относится одинаково 
н^жно къ всЬмъ своимъ детямъ, мщеше требуетъ иногда 
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громаднаго количества жертвъ. страсть къ владычеству 
разгорается еще бол^е отъ возрастан1я числа подчинен- 
ныхъ, но любовь обусловливается всегда единственннмъ 
избранникомъ или избранницей. 

Ту же самую мысль Байронъ выражаетъ картиннымъ 
образомъ въ разговоре Сард^напала съ своею наложни- 
цею Мирра: 

Мирра. 
Тогда-бъ ты могъ то узнать, что 
Не суждено узнать теб* во в*ки. 

Сарданапалъ, 
Что именно? 

Мирра. 
Прямую ц-Ьну сердца — 
Я говорю о сердц'Ь женскомъ. 

Сарданапалъ. 
^ Я 
Ихъ тысячи и тысячи тв^днлъ 

Мирра. 
Сердецъ? 

Сарданапалъ. 
Ну да... 

Мирра. 
Ни одного! Но часъ 
Для этого еще пробьетъ, быть можетъ... 

Любовь, внушаемая намъ чьею нибудь личностью, го- 
воритъ Поланъ, изм']&ряется м']&стомъ, которое последняя 
занимаетъ въ нашей жизни, ролью, которую слова, мн'Ь- 
шя, поступки ея играютъ въ образоваши нашихъ при- 
вычекъ. 6сл'&дств]е этого смерть горячо любимаго чело- 
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в^ва производитъ настоящую дозорганизац1Ю у остав- 
шагося въ живыхъ любовника, потому что она связана 
съ остановкою ц'&лаго ряда ассоц1ац1й идей и стремлешй 
и со вс^ии явлешямИу вытекающими изънихъ. Хоть же 
самый психологическ1й законъ, но въ художественной 
форм']^, выраженъ въ изв']&стной поэм^ Некрасова „Мо- 
розъ — красный носъ^. Дарья, похоронивши Прокла, ру- 
бить дрова въ л'Ьсу 

И^ волная мыслью о муж^Ь, 
Зоветъ его, съ нимъ говоритъ... 
Годубчикъ! красавицу нашу 
Весной въ хоровод-Ь опять 
^ Подхватить подруженьки Машу 
И станутъ на ручкахъ качать! 
Станутъ качать, 
Кверху бросать, 
Маковкой звать, 
Макъ отряхать! 
Вся раскраснеется наша 
Маковымъ цв'Ьтикомъ Маша 
Съ синими глазками, съ русой косой! 
Ножками бить и см'Ьяться 
Будетъ... а мы-то съ тобой... 
Мы на нее любоваться, 
БудемЪу желанный ты мой!* . . 
Умеръ, не дожилъ ты в-Ьку, — 
Умеръ и въ землю зарыть! 
Любо весной челов'Ьку, 
Солнышко ярко горитъ. 
Солнышко все оживило, 
Божьи открылись красы, 
Поле сохи запросило. 
Травушки просятъ косы. 
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Рано я, горькая, встала/ 

Дома не Ьда, съ собой небрала. 

До ночи пашню пахала, 

Ночью я косу клепала, 

Утромъ косить я пошла... 

Крепче вы, ноженьки, стойте; 

В*лыя руки, не нойте! 
Надо одной поспевать! 

Въ полп» одпой-то надсадно^ 

Вг полп> одной неповадно^ 

Стану я милаю звать! 
Ладно ли пашню вспахала? 
Выди, родимый, взгляни! 
Сухо ли сЬно убрала? 
Прямо ли стоги сметала? 
Я на грабляхъ отдыхала 
Вс* сЬнокосные дни! 
Некому бабью работу поправить! 
Некому бабу на разумъ наставить,.. 

Пережитая-въ молодости любовь съ ея жгучими на- 
слажден1ями, съ ея разочарован1ями и неудовлетворев- 
ными стремлешями принадлежитъ къ числу наиболее оше- 
ломляющихъ опытовъ въ жизви человека. Вс4 свиде- 
тельства психологовъ и поэтовъ уб-Ьждаютъ насъ въ гро- 
мадной сил* этого чувства. Въ зр4лыхъ же годахъ фа- 
мильярность, семей иыя дрязги, вспышки у домашняго 
очага оказываютъ разрушительное вдхяше на взаимную 
привязанность обоихъ супруговъ. Къ числу причинъ, гу- 
бящихъ въ корнФ эту въ высшей степени хрупкую эмо- 
щю, сл-Ьдуетъ также отнести пресылценность, производи- 
мую однообразхемъ п монотонностью неразлучнаго суще- 
ствовашя, р4зкое различхе между идеальнымъ представле- 
Н1емъ и реальнымъ ничтожествомъ избраннаго человека. 
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Если д4йствительнаго чувства не было въ моментъ сое- 
дияешя влюбленной пары, а его роль играло мимо- 
летное увлечете, то всегда найдется не мало причинъ, 
которыя вызовутъ сначала охлаждеше, зат^мъ обострен1е 
взаимныхъ отношешй, подъ конецъ же создадутъ насто- 
лщШ адъ изъ совм^стнаго сожительства мужчины и жен- 
щины. 

Горе. 

Страдан1я, постоянно сопровождающ1я эту эмощю, 
весьма различны какъ по своей интенсивности, такъ и 
по своей продолжительности. Легкое облачко, затемняющее 
ясность нашей души за короткое время отсутствхя лю- 
бимаго человека, не можетъ идти въ сравненхе съ т4мъ, 
что мы испытываемъ передъ только-что зарытой могилой. 
Въ легкой тоскЪ, следующей за кратковременной разлу- 
кой, заключается только безконечно - малая доля т^хъ 
страдашй, которыя вынесъ Лиръ, склонившись надъ тру- 
помъ Корделхи: 

Повышена моя малютка! н'Ьтъ, н4тъ жизни! 
Зач']^мъ живутъ собака, лошадь, крыса, 
Въ тебЬ же дыханья н-Ьтъ? О никогда 
Ты не придешь, ты не вернешься къ намъ! 
Никогда! никогда! никогда! никогда! 

Эмощю горя вызываетъ не одна только потеря доро- 
гого человека, но и зрелище его страданхй. Кентъ, уви- 
давъ когда-то могущественнаго короля Лира въ глухой 
степи, безъ свиты, безъ пристанища, отданнаго на жертву 
рааъяреннымъ стих1ямъ, поражается до слезъ преврат- 
ностью человеческой судьбы и, растроганный до глубины 
души, восклицаетъ: 

Съ открытой головой онъ... горе! горе! 

Мой добрый государь! ад'Ьсь есть шалашъ, 
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Тамъ вы укройтесь; я-жь опять пойду 

Къ жестокосерднымъ людяиъ, въ день проклятый, 

Куда сейчасъ стучался я напрасно, 

Про васъ осв^^домляясь: тамъ я силой 

Вс*хъ подниму. 

Въ жизни нер'ЬдЕО приходится наблюдать, какъ разру- 
шен1е дорогихъ сердцу надеждъ, денежный потери, разо- 
чарованхе въ друзьяхъ, а у женщинъ брошенное въ лицо 
осЕорблен1е, порождаютъ глубокое горе и сопровожда- 
ются ужасными страдатями, при которыхъ обычный 
кругъ мыслей у человека разрывается и множество ве- 
щей, достав л явшихъ ему когда-то удовольствхе, уже не 
привлекаготъ больше его вниматя. 

Хотя существуетъ не мало душевиыхъ дв1^жешй, внут- 
реннимъ ядромъ которыхъ служитъ страдате, но эмоц1Я 
горя отличается отъ вс4хъ ихъ тЪмъ, что способна къ 
переживаню подъ формою своеобразнаго наслажден1я. 
У Шекспира Эдгаръ, на вопросъ герцога Албанскаго, 
гд'Ь онъ скрывался, какъ онъ узналъ про б'Ьдствхя отца, 
отв'Ьчаетъ: 

Отъ приговора злого - 
Скрывался я подъ рубищемъ безумца, 
Когда сл'Ьпой отецъ мой съ сл^^дами 
Кровавыми на м'ЬсгЬ глазъ безц'Ьнныхъ 
Со мною встретился. Съ т*хъ поръ я былъ 
Его вожатымъ, его кормильцбмъ; 
Я ут-Ьшадъ его; я подаянья 
Ему просилъ; но, горе мн-Ь! не см^лъ я 
Ему открыть, кто я! С^егодня только, 
Готовясь въ бой, ему я разсказалъ 
Все про себя и передъ смертнымъ боемъ 
У старца попросилъ благословенья! 
Увы! его истерзанное сердце 
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Не вынесло борьбы блаженства съ горемъ, 
И умеръ, улыбаясь, мой отецъ! 

Вь тон4 артиста который произноситъ со сцены этотъ 
1И[Ояологъ, должно чувствоваться, что горе Эдгара уже при-^ 
няло смягченную форму: н4тъ бол4е мЬста отчаян1Ю, но 
€сть пре^вкушенхе будущихъ наслаждешй. 

Пережитое горе оставляетъ какой-то мучительно-сла- 
достный слЪдъ въ душ* человека, какую-то рану, кото^ 
рую прхятно бередить, несмотря на всю боль, причиня- 
емую ею. Изъ слезъ и рыдашй неведомая сила сплета- 
етъ наши лучш1Я воспоминашя. Бакъ изв'Ьстно, любовь 
отвергнутая переходитъ въ ненависть, любовь же разби- 
тая, не осуществившаяся, благодаря случайнымъ обсто- 
ятельствамъ или тяжелымъ матер1альнымъ условхямъ, 
-служитъ источникомъ глубокаго горя— и вотъ мы видимъ, 
что влюбленные высказцваютъ необъяснимое тягот'Ьше 
къ тому м'Ьсту, гд'Ь совершилась последняя разлука, и 
готовы каждый разъ лить новыя слезы на дъ своими по- 
гибшими надеждами. Подобныя явлешя составляютъ ха- 
рактерную особенность горя и заставляютъ его причислить 
къ н4жнымъ чувствамъ. Въ противоположность ему 
всякое другое болезненное чувство мы желаемъ по- 
хоронить въ своей памяти и силой воли стараемся за- 
глушить воспоминаяхя о пережитыхъ страдашяхъ: никто 
не вспоминаетъ объ оскорбленномъ достоинств:^, если не 
надеется отомстить современемъ своему обидчику. 

Признательность. 

Каждый порывъ сострадашя, нежности предполагаетъ 
такой же отв'Ьтъ на высказанное чувство. Признатель- 
ность выражается въ стремлеши доставить удовольств1е 
въ обм'Ьнъ за полученное наслажденхе. На низшей сту- 
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пени умственнаго развитая мы видимъ, что признатель- 
ность проявляется безъ прямаго учасйя разума. Ребе- 
новъ, отвечая на ласви матери, не сознаетъ, конечно^ 
что своимъ поведетемъ онъ увеличиваетъ ея наслаждё- 
ше; онъ удовлетворяетъ только собственному порыву 
нежности. 

Сознательное стремлеше оказать добрую услугу уве- 
личивается значительно при вид^ лица, передъ кото- 
рымъ мы чрствуемъ себя въ большомъ долгу. Если же- 
кому довелось своею заботливостью поставить насъ въ. 
такое положеше, при которомъ только мы и въ состо- 
янш отблагодарить, какъ сл^дуетъ, за оказанное намъ 
благод4ян1е, то при этихъ условхяхъ приливъ нФжнага 
чувства достигаетъ громадныхъ разм§ровъ и его не толь- 
ко волевое, но и физическое проявленхе бываетъ въ выс- 
шей степени интенсивно. Макбетъ разбиваетъ непр1я- 
теля и спасаетъ своей победой корону Дункану, безъ^ 
которой посл^дшй обратился бы въ ничто и, конечно, не 
могъ бы осыпать своихъ вЪрныхъ слугъ наградами ж 
почестями. Совершенно естественно поэтому, что Дун- 
канъ, встречая победителя Макбета, называетъ его ге— 
роемъ въ порыве признательности и, желая еще больше^ 
подчеркнуть его заслуги, восклицаетъ: 

На мн* лежитъ тяжелый гр*хъ, о Макбетъ! 

Неблагодаренъ я, но ты далеко 

Ушедъ впередъ — и соколинымъ крыльямъ 

Моихъ наградъ тебя ужь не настичь. 

Будь подвигъ твой не такъ ведикъ, я могъ бы 

Тебя за трудъ твой наградить. Теперь 

Одно осталось мн*: сказать, что долгъ мой 

Мн* никогда нич-Ьмъ не уплатить. 
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И лвл'ке: 

Восторгомъ переполнена душа 
И онъ готовь б-Ьжать слезою скорби. 
Сыны! родные! царедворцы, знайте, 
Что старшему изъ сыновей Малькольму 
Мы зав'Ьщаемъ напгь престолъ; отнын'Ь 
- Онъ принцемъ Кумберландскимъ нареченъ. 

Между людьми подъ самыми разнообразными формами 
часто возниваютъ отношенхя подобный т^мъ^ воторыя 
существуютъ между опекуномъ и опенаемымъ. Даже въ 
обыденномъ разговор* нередко случается, что одинъ изъ 
собесЬдниковъ впадаетъ въ тонъ патрона, а другой — его 
вл1ента. При этомъ посл^дшй испытываетъ благодар- 
ность, признательность, а первый — особое чувство, кото- 
рое вытекаетъ изъ удовольств1я приходить на помощь 
слабейшему. Сказанное чувство ведетъ свое начало изъ 
глубокой древности, такъ кавъ оно зам']&чается у вс^хъ 
животныхъ, который посвящаютъ часть своей жизни на 
уходъ и вскормлен1е д-Ьтенышей. 

Благодарность, признательность кладутъ начало на- 
шему постоянно благожелательному поведешю относи- 
тельно т-Ьхъ лицъ, которымъ мы были когда-то обязаны. 
Но намъ стЬитъ огромнаго труда испытывать нужное, 
горячее чувство признательности къ людямъ гордымъ, 
надменнымъ, у которыхъ вошло въ привычку зад']&бать 
наше самолюбхе. Такимъ образомъ для возникновешя 
искренняго, горячаго чувства благодарности необходимо, 
чтобы высш1е держались на одномъ уровне съ низшими 
или по крайней мФрФ возможно бол^е приближались въ 
полному равенству. 

Между людьми и низшими животными часто возника- 
ютъ отношешя покровителя къ покровительствуемому. 

б* 
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Ихъ полная зависимость отъ нашей воли уничтоа&аетъ 
всякую мысль е вавомъ бы то ни было соперничеств']^, 
которое заставляетъ людей быть на стороже изъ опасе- 
Н1Я подвергнуться предательскому удару. Своею живостью, 
привязанностью, своими услугами домаптя животныя 
способны наполнить наше сердце н'1жностью и разши- 
рить кругъ интересовъ, въ которомъ проявляется наша 
симпат1я. Собачья верность, въ смысле постояннаго, бла- 
гожельнаго поведен1я по отношешю къ хозяину, вошла 
въ пословицу. Какъ это ни странно, но подобный же от- 
ношетя возникаютъ между людьми и неодушевленньши 
предметами. Челов'Ькъ доходитъ до того, что начинаетъ 
смотреть на свои д:Ьла, на свои научныя и художествен- 
ныя работы съ изв'Ьстнымъ отт^нкомъ нежности.. 

Вильгельмъ Телль, поджидая на дороге Геслера, смот- 
рвтъ на свой лукъ и обращается къ нему съ следую- 
щими словами: 

И ты, мой лукъ надежный, ты бывалъ 
Товарищемъ мн'Ь въ поход'Ь и забавахъ, 
Будь в^ренъ мн^Ь, мой лукъ, на этотъ разъ. 

Это нужное обращеше къ неодушевленному товарищу 
заставляетъ отважнаго стр-Ълка вспомнить, поассощащи 
идей, о своемъ дом'Ь, о своихъ д'Ьтьхъ и онъ произно- 
ситъ, поддаваясь приливу отцовской нежности: 

Малютки милыя, когда бывало 

Я возвращался къ вамъ, то завсегда 

Къ вамъ приносилъ иль пукъ цв^товъ альшйскихъ, 

Иль птицу редкую.... 

Теперь иду я за другой добычей 

И жду врага, чтобъ жизнь его отнять. 
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Поклонен1е и уважен1е. 

Повлонен1е, восхищеше относятся въ числу прхятнцхъ 
движенШ духа. Мы чувствуемъ удовольствхе при вид* 
какого-нибудь превосходства или совершенства въ чело- 
вЪческихъ способностяхъ. Физическая сила, ловкость въ 
рукахъ, умственныя способности, выдающхяся моральныя 
качества, красота, даже случайныя обстоятельства, какъ- 
то: богатство, почести — все это приподнимаетъ людей надъ 
обычнымъ уровнемъ толпы и потому служитъ предметомъ 
поклонен1я. Въ созданш чрства поклонешя принимаютъ 
участхе два элемента: вопервыхъ, признаше могущества 
или превосходства за какимъ-нибудь лицомъ; вовторыхъ, 
симпат1я, зародившаяся къ нему подъ вл1ятемъ т'Ьхъ или 
другихъ обстоятельствъ. У Пушкина Басмановъ прекло- 
няется передъ умственными и нравственными качествами 
Бориса Годунова и говоритъ про своего повелителя: 

Высоий духъ державный! 
Дай Богъ ему съ Отрепьевымъ проклятымъ 
Управиться; а много, много онъ 
Еще добра въ Россш сотворить.... 

Признан1е за челов^комъ такого превосходства, къ ко- 
торому мы особенно чувствительны, служитъ нер'Ъдко 
главнымъ двигателемъ любовной страсти. Отелло объяв- 
ляетъ венещанскимъ сенаторамъ, что привлекъ сердце 
Дездемоны разсказами о трудностяхъ боевой жизни: 

Я говорилъ о всЬхъ моихъ несчастьяхъ, 

О б*дств1яхъ на суш* и моряхъ: 

Какъ ускользнулъ въ пролом* я отъ смерти, 

На волосокъ вис*вшей отъ меня; 

Какъ взятъ былъ въ пл*нъ врагомъ жестовосерднымъ 

И проданъ въ рабство; какъ затЬмъ опять 
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Я полуадлъ свободу.... 

Разсказамъ этимъ всЬнъ 
Съ участ1емъ внимала Дездемона 
И каждый разъ, какъ только отзывали 
Домашшя д^а ее отъ насъ, 
Она скоргьй старалась ихъ окончить 
Ж снова шла, и жадно въ ргьчь мою 
Впивалась. 

Совершенно иной характеръ носитъ то чувство, кото- 
рое мы называемъ уважешемъ. Посл'бднее достигатся ча- 
сто такими качествами, которыя не вызываютъ совершенно 
поклонешя. Тутъ главнымъ образомъ важна полезность 
изв'Ьстныхъ свойствъ, а не ихъ редкость. Обыкновенно 
уважеше снискиваютъ себ§ люди, выполняющхе добро- 
сов']&стно свои обязанности и облегчающхе т']&мъ самымъ 
житейсшя отношешя. Трудолюбхе, честность, верность 
данному слову, здравый практическШ смыслъ поселяютъ 
въ насъ уважете къ личности, обладающей сказанными 
свойствами, но отъ уважешя до поклонешя нельзя ска- 
зать, чтобы былъ одинъ шагъ. Трудности на жизнен- 
номъ пути заставляютъ насъ принимать м'Ьры предо- 
сторожности, -предудреждать тучи, которыя скопляются 
надъ нашею головою, но въ этихъ мЬрахъ предосторож- 
ности н4тъ ничего очаровательнаго или обворожительнаго. 
ОнЪ не служатъ самостоятельнымъ источникомъ наслаж- 
дешя. Этимъ объясняется, почему даровитый докторъ, 
опытный судебный следователь вызываютъ только уваже- 
те, между т4мъ какъ талантливый артистъ бываетъ окру- 
женъ массою поклонниковъ. 

Мимика при 1гкжныхъ эмосияхъ. , 

Лишь только въ насъ зародилось нужное чувство, мы 
стремимся тотчасъ же приблизиться къ предмету, возбу- 
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жившему нашу симпат1ю, все равно, будетъ ли это не- 
одушевленная вещь, грацюзное животное, новорожденный 
4)ебенокъ или взрослый челов^къ. Эта тенденц1Я бъ приб- 
лиженш и въ сопривосновешю съ предметомъ нашей 
^[юбви проглядываете ясно во вс^хъ н']&жныхъ эмоц1яхъ. 
Бея мимика ^ри душевныхъ движешяхъ, ностроенныхъ 
^1а нежности и симпатхи, определяется однимъ общимъ 
лринципомъ — закономъсоприЕОСновен1я— и выражается въ 
аеуклонномъ стремлеши приблизиться къ всему, что по- 
белило въ насъ нужное чувство. 

Каждый нашъ шагъ въ полному сближешю съ люби- 
мы мъ челов'Ьвомъ сопровождается съ нашей стороны яв- 
ною или затаенною радостью; въ то же время мы ис- 
лытываемъ постоянную потребность въ той или иной 
форме получать взаимные знави симпатш. Независимо 
ютъ свазанной потребности насъ охватываеъ иногда ин- 
стивтивное желаше физичесви умалиться въ присутствш 
дорогой личности. Оно выражается въ цЬломъ ряд4 же- 
€товъ, органичесви связанныхъ съ нужными эмощями: 
въ избытве благодарности мы видаемся на волгни, а во- 
ч5точные народы, желая выразить благогов-Ьше, падаютъ 
ницъ передъ своими повелителями. Во вс^хъ подобныхъ 
действхяхъ просвальзываетъ стремлеше уменьшиться са- 
^^ому и прибавить роста существу, внушившему въ себ4 
известную степень симпатхи. При любви символичесвое 
уменьшеше объясняется т-Ьмъ, что всякимъ {предметомъ 
-легче владеть физичесви, когда онъ имФетъ незначитель- 
лые размеры. Отсюда выражен1я: голубчивъ, голубва, 
^ьрошва, птенчивъ, соволивъ, столь часто встр4чающ1яся 
ш^в.къ на языв^ влюбленныхъ^ тавъ и при другихъ н^ж- 
лыхъ иал1ЯН1яхъ. Мелв1я беззащитныя творен1Я, въ во- 
торымъ приравниваютъ себя люди, симпатизирующ1е другъ 
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другу, возбуждаютъ особенную нежность въ сильныхъ* 
и великодушныхъ характерахъ. 

Въ мимике, сопровождающей н'Ьжныя эмощи, играете 
особенную роль рука. Пальцы представляютъ изъ себя 
гибв1е, суставчатые рычаги, которыми можно касаться^ 
щекотать, давить, обнимать, — однимъ словомъ, увеличивать 
степень соприкосновен1Я. Ласкающая рука ищетъ другой 
руки, а въ особенно нужные моменты лица любимаго^ 
человека. Часто одной руки бываетъ недостаточно для 
выражешя нашей симпат1и: при изъявленш благодарно- 
сти мы пожимаемъ обеими руками руку нашего благо-^ 
д-Ьтеля. Мать ребенка, испытывая особенный приливъ^ 
нежности, проводить рукою по волосамъ своего малютки^ 
По словамъ Мантегацца, каждый волосъ подобенъ элек- 
трической нити, которая ставитъ насъ въ интимныя от- 
ношен1я съ чувствами, сердцемъ и даже съ мыслью того,, 
къ кому мы питаемъ нужную привязанность. 

Въ числ* н'Ьжныхъ символовъ, которые избираютъ для 
своего выражешя н4жныя эмоцш, отм-Ьтймъ также по- 
ц'Ьлуи и объят1я. У цивилизованныхъ народовъ то обЬ 
руки сжимаютъ т-Ьло любимаго человека, то одна рука 
проходитъ надъ п.течомъ и касается спины, принимая при 
этомъ различныя положешя. Въ поцйлу-Ь, по мн'Ьнхю- 
Мантеганцца, нужно отличать дв* формы: данный и воз- 
вращенный. При эмоцш поклонешя, когда ц4луютъ сту- 
пени храмовъ, одежды идоловъ, мы ий'Ьемъ, очевидно, д*ло- 
только съ данными поц-Ьлуями. Въ любви невозвращенный 
поц-Ьлуй им-Ьеть столь же малую ценность, какъ росписка 
безъ подписи. Для женщины насильно навязанные поц'Ь- 
луи ст&новятся источникомъ мучительныхъ воспоминашй^ 

Въ заключеше укажемъ на н'Ьсколько характерныхъ 
жестовъ при эмоцш поклонен1я: 
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1) Раздвинутыд руви съ ладонями, обращенными въ 
оси т-Ьла, означаютъ страстное повлоненхе, обожаше, пол- 
ное нежности. 

2) Раздвинутыя руви съ разставленными пальцами и 
съ ладонями, обращенными въ горизонту, означаютъ вос- 
хищеше, полное изумленхя. 

^) Руви, сложенныя вавъ на молитве, выражаютъ вос- 
хищенхе передъ д4лами Божества или передъ героиче- 
свими поступвами. 

Эмоцш повлонен1я соотв4тствуетъ восхищенный взоръ, 
т. -е. тавой, воторый направляется вверхъ и вдаль. При 
немъ глазное яблово на столъво уходитъ назадъ, что 
•становится видною. бЬлая перепонва между зрачвомъ и 
нижнимъ в'Ьвомъ. Восхищенный взглядъ замечается одно- 
временно съ музывальнымъ экстазомъ, съ поэтичесвимъ 
вдохноветемъ, съ любовною эвзальтащей и т. д. Хан- 
жи^ лицем'Ёры выд'Ёляются изъ толпы своимъ набожнымъ 
заватыван1емъ глазъ и ч'Ьмъ энергичн'Ье безсов'^стный 
Тартюфъ пресл4дуетъ земныя ц-Ьли, тФмъ чаще его взоръ 
возносится въ небесамъ. 
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Эстетическ1я эмощи. 

Эстетичесв1я эиоцш возбуждаются въ насъ различными 
формами превраснаго. Съ т^хъ поръ, вавъ началась фи- 
лософ1я, выдающ1еся умы стали разсуждать о природе 
вещей, называемыхъ изящными. Въ разговор^^ Сократа и 
въ д1алогахъ Платона разсуждешя о преврасномъ ведутся 
параллельно съ изсл'^довашями добраго, справедливаго, 
полезнаго. Ксенофонтъ передаетъ сл4дующ1й разговоръ 
Сократа съ Аристиппомъ. Посл4дн1й спросилъ своего 
учителя: 

— Знаетъ ли онъ что нибудь доброе? 

— Ты спрашиваешь, — отвйчалъ Сократъ, — знаю ли я 
что-нибудь доброе насчетъ лихорадки, или противъ вос- 
палешя глазъ, или какъ предохрантельную м-Ьру про- 
тивъ голода? 

— Отнюдь н'Ьтъ. 

— Если же, продолжалъ Сократъ, ты спрашиваешь 
меня о добр-Ь, что не добро ни на что, то такого я не 
знаю и не желаю знать. 

Не понимая взглядовъ Сократа, Аристиппъ предла- 
гаетъ ему еще сл-бдующхй вопросъ: 

— Знаешь ли ты, по крайней м-Ьр-Ь,' что нибудь пре- 
красное? 

— И весьма многое, отв-Ьчалъ Сократъ. 

— Походятъ ли ВС* эти вещи одна на другую? 
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— Далеко н^тъ-, Аристипиъ, есть между ними значи- 
тельная разница. 

— Но, вавимъ образомъ, удивился Аристиппъ, кра- 
сота можешь отличаться отъ красоты^... 

Сл4дуя примеру древнихъ философовъ поздиФйтхе мы- 
слители занимались тавже вопросомъ о природ'Ь пре- 
краснаго. Но, въ сожал'^шю, въ большинств'Ь случаевъ 
они становились на ложную точку зр'Ьшя и потому ихъ 
изсл^дован1я не давали важныхъ аналитичесвихъ резуль- 
татовъ. Они полагали, что возможно найти общт эле- 
ментъ у всЬхъ вещей, занесенныхъ въ категорш пре- 
красныхъ. Между т'Ьмъ на пов^рву овазывалось, что за 
исвлючешемъ чувствъ, вызываемыхъ изящными вещами, 
и им4ющихъ между собой некоторое психическое срод- 
ство, не существуетъ ни одного общаго свойства въ 
преврасныхъ предметахъ. Если-бы такой общШ приз- 
накъ существовалъ, ироничесви зам^чаетъ Бэнъ, мы 
непременно узнали бы о немъ посл4 двухъ тысячъ 
л:6тъ, потраченныхъ на розыски. 

Анализъ эстетическихъ эмощй, совершенно справед- 
ливо замечаетъ г. Троицшй, долгое время стоялъ на 
ложной дорог*. „Писатели объ изящномъ обыкновенно 
предполагали, что чувство красоты есть чувство про- 
стое. Въ силу этого предположен1я, Гетчесонъ, основа- 
тель шотландской школы, въ своей теорш эстетическа- 
го волнешя, назначилъ ему особенный духовный органъ, 
вепзе 0^ Ъеаи1;у (терминъ, давно потерявпий свой пер- 
воначальный смыслъ) аналогическШ органамъ вн^шнихъ 
ощущенШ. Бакъ чувство простое, эстетическое волнеше 
требовало и возбуждающаго предмета, точно также про- 
стого, — какого-нибудь единаго качества, присущаго вс4мъ 
вещамъ, называющимся прекрасными; это требованхе со- 
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вершенно отвечало не ослабевшей склонности вид'^^ть 
въ общихъ терминахъ выражеше общей предметной 
сущности. Поэтому вс'Ь усил1я аналитиковъ изящнаго 
устремлены были на изысванхе этого единаго качества^ 
уврашающаго въ нашихъ глазахъ преврасные предме- 
ты. Въ теор1яхъ Дидро, Блера, Гогарта, Борва, Адама 
Смита, Рейнольдса, Пэна-Найта и другихъ писателей, 
представлено много замысловатыхъ на этотъ предметъ 
указан1й: врасота отожествлялась то съ перцепщек> 
отношен1й, то съ симметр1ей формъ, то съ волнующимися 
ЛИН1ЯМИ, то съ мягвостью, то съ умеренностью разм-Ь- 
ровъ, то съ другими чувственными и нравственными ва- 
чествами, или вомбинащею ихъ. Тавая разница, и даже 
путаница, въ повазашяхъ требуемаго вачества должна 
была навонецъ убедить, что преследуемая ц^ль есть 
вещь недостижимая, или точнее сказать, несуществую- 
щая; что преврасные предметы остаются пржрасными, 
не имея между собою ровно нивавихъ общихъ призна- 
ковъ, вроме того, что мы находимъ ихъ прекрасными''. 
„Подъ эстетичесвими эмощями, определяетъ Бэнъ, я 
разумею группу чувствъ, порождаемыхъ изящными ис- 
вусствами и составдяющихъ влассъ удовольств1й, доволь- 
но неопределенныхъ и темъ не менее совершенно от- 
личныхъ отъ другихъ наслаждешй. Всегда допусвалось, 
что существуетъ вонтрастъ между превраснымъ и по- 
лезнымъ. И мы можемъ теперь разысвать, въ чемъ, по- 
видимому, состоитъ эта разница. Удовольствхя, воторыя 
называются чувственными, еда, питье, иапримеръ, дол- 
жны быть исвлючены изъ власса изучаемыхъ нами эмо- 
Ц1Й, и они даже противоположны этимъ чувствамъ. 
Прежде всего, благодаря нашему строешю, телесныя 
отправлешя хотя и могутъ случайно служить источни- 
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Еомъ удовольствШ, въ сущности предназначены для со- 
хранешд нашего существованхя^ и тавъ вавъ они на- 
лравлены въ этой спецхальной ц^^ли, то нельзя ихъ за- 
нести въ ватегор1ю чистыхъ наслаждешй. За т'Ьмъ они 
ч;вязаны съ произведешемъ нротивнаго и отталкивающа- 
го и это обстоятельство вредитъ ихъ чистот4, какъ 
источниву удовольств1й. Навонецъ ихъ вл1ян1е ограни- 
чено однимъ индивидуумомъ, потому что общность сто- 
ла относится въ случайнымъ признавамъ. Дв^ личности 
не могутъ, говоря вообще, 'Ьсть одинъ и тотъ же ву- 
ч^овъ мяса или пить изъ одной чашви. Тавимъ образомъ 
фунвцш^ подчиненныя одному или н^^свольвинъ изъ 
этихъ трехъ условШ, могутъ бы1:ь занесены въ списовъ 
полезностей, но ^хъ нельзя причислить въ разряд^ эстети- 
чесвихъ ЭМ0Ц1Й. Навонецъ всЬ наши м4ры предосторож- 
ности противъ страдашй, бол4зни, смерти, наши одежды, 
наши дома, наши плотины представляютъ изъ себя вещи, 
не содержащ1я въ себ4 ничего прктнаго, но полезныя. 
Т'Ьлесное и умственное образоваше не содержитъ само 
въ себ* ничего прхятнаго и часто сопряжено съ страда- 
Н1ЯМИ. Богатство не можетъ сделаться предметомъ нашего 
изучен1я, ^потому что на немъ лежитъ пятно отъ третьяго 
услов1я: посвольву деньги даютъ удовольств1е, последнее 
ограничено исвлючительно ихъ собственнивомъ. То же 
ч^амое можно свазать о власти и о велич1и. Эмощя люб- 
ви находится почти въ томъ же самомъ положенш, бла- 
годаря трудности распространить ее больше, ч'Ьмъ на 
одно лицо. Все, настольво ограниченное въ смысле 
сферы д4йств1я, что составляетъ личную собственность 
и служитъ причиной ревности или зависти, не можетъ 
быть т^мъ наслаждешемъ, вавое им'Ьютъ въ виду изящ- 
ныя исвусства". Тавимъ образомъ эстетичесв1я эмоцш 
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обладаютъ сл'Ьдзгющими тремя характерными признаками: 
1) въ нихъ не< замешаны представлешя объ интерес*]^ 
или польз'Ё 2) он'Ь могутъ возбуждаться только предме- 
тами, не содержащими въ себ'Ь прямо или косвенно ка- 
кого-нибудь отталкивающаго элемента; 3) он4 доступны 
единовременно неограниченному кругу лицъ. 

Посл'Ь общихъ разсуждешй о прекрасномъ, перейдемъ 
къ его частнымъ формамъ и разсмотримъ въ краткихъ 
чертахъ прекрасное въ музык'Ь и гармонш вида. 

Прекрасное вг музыкгь. Значительная часть искусства^ 
называемаго музыкой, основана на ощущешяхъ уха; 
на г1хъ же основашяхъ построена и челов^^ческая р^чь, 
если ее разсматривать, какъ собрате звуковъ. 

Правильность въ тонахъ составляетъ существенное 
условхе пр1ятнаго ощущенхя; музыкальная нотасостоитъ 
изъ посл'Ьдовательнаго ряда одинаковыхъ по продолжи- 
тельности колебан1й. Когда несколько нотъ связаны гар- 
монически, то зам^^чаются правильность, першдичность и 
увеличеше возбуждешя. Простыя числовыя отношешя 

/ 2 3 4 \ 

[— , — , -о"?— ) выражаютъ наилучпие аккорды, и по 

м-Ьр* того, какъ эти отношен1Я удаляются от?> просто- 
ты, гармоническхя впечатл'Ьнхя уступаютъ м4сто непрхят- 
нымъ диссонансамъ. 

Сёлли д'Ёлаетъ очень тонкШ анализъ прекраснаго 
въ музык* и находитъ во вс4хъ музыкальныхъ компо- 
зищяхъ сл4ды единства въ разнообразхи. Прежде всего 
время представляется, какъ одна изъ формъ этого един- 
ства. Производить последовательность нотъ, равныхъ по 
продолжительности, это значитъ дать' наиболее простое 
впечатлите единства въ разнообразхи. Зат'Ьмъ идетъ 
последовательность дополнительныхъ нотъ съ ихъ под- 
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раздФлетями. Это приводить въ гЬмъ равнымъ нузы- 
вальнымъ тавтамъ, которые придаютъ музыв^^ ея отли- 
чительный, ритмичесвШ харавт^ръ. Авцентъ еще т'^снФе 
связанъ съ временемъ, но всего бол-Ье сод-Ьйствуеть ум- 
ственнымъ впечатл'Ьшямъ степень или высота тона. Опре- 
д^^ленная нотная степень приводить въ опред'^леннымъ 
музывальнымъ интервалламъ^ то -есть въ движешямъ 
вверхъ и внизъ по музывальной л^стниц'к Эти интер- 
валлы . производятъ сначала впечатл'Ьнхе простой ме- 
лод1и, но вогда они сгруппированы симметрично, они 
позволяютъ прибавлять новыя впечатл'^нхя въ единству 
въ разнообраз1и. Тавъ, напримФръ, мы можемъ им^ть 
возвращеше мелодичесвихъ интерваловъ въ ихъ перво- 
начальномъ порядв^, но съ необходимымъ элементомъ 
разнообраз1я. 

Силу мызыви составляетъ выразительность или отра- 
жеше челов'Ьчесвихъ эмощй. Музыва не принадлежитъ 
въ числу изобразительныхъ исвусствъ, вавъ живопись и 
свульптура; она не изображенхе передъ нами видимаго 
М1ра, но тольво подражаетъ звувамъ челов-Ьчесваго го- 
лоса, воторые являются гибвими и выразительными сим- 
волами чувства. Мы пр1обр'%таемъ въ течеше нашей 
жизни большое воличество ассоц1ац1й между звувами и 
чувствами. Вс! звуви, воторые приближаются въ этимъ 
ассощащямъ, становятся способными возбуждать соот- 
ветственный эмощи. 

Музыва въ состоянш представлять силу или интен- 
сивность эмоцш; могущественная страсть выражается 
лиричесвими элементами звува, интенсивностью, быстро- 
тою, свачвами въ интервалахъ и продолжительности. 
Когда музывантъ хочетъ выразить энергш воли, побеж- 
дающей эмощю^ онъ усиливаетъ авцентъ, поднимается 
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по нотной степени и заканчиваетъ свою игру какой ни- 
^удь резкой нотой. Серхя звуковъ, возбуждающая страсть, 
говорить Бэнъ, — произвадЕтъ естественную иллюзш, а 
именно порождаетъ идею о живой душ'Ь, скрытой за 
нотами, къ которой мы чувствуемъ симпатш. 

Мелод1я разговорной р'Ьчи, столь важная въ сцениче- 
скомъ искуеств'Ь, основана на легкости произношен1я. 
Посл'Ьдняя ласкаетъ наше ухо, между т^ыъ какъ за- 
трудненное произношеше д-Ьйствуеть такъ же непрктно, 
какъ диссонансъ въ музыке. Кром'Ь того, мы находимъ 
удовольств1е въ разнообразш звуковъ, въ рием^, въ ка- 
дансЬ и мелодическихъ изгибахъ голоса. Молодая раз- 
говорной р4чи изучается подробно въ риторике, играв- 
шей громадную роль въ жизни классическихъ народовъ. 

Гармонги вгсда. Въ области зр-Ьнхя мы находимъ эсте- 
тичесыя сочетан1я св4товыхъ и тЬневыхъ контуровъ, 
красоту цв'Ьтовъ, красоту сложныхъ движешй, изяще- 
ство формъ, пропорцюнальность частей и 11роч. 

Св4тъ и т4нь прхятны для глазъ, когда они своей 
взаимной см'Ьной производятъ противоположныя впеча- 
тл'Ьн1я. Вообще контрастъ и разнообраз1е играютъ гро- 
мадную роль въ зрительныхъ ощущешяхъ. Можно прямо 
<;казать, что для возбуждешя эстетическаго чувства не 
<;только важна природа цв'^товъ, сколько ихъ разнооб- 
раз1е. Блестящее южное небо восхищаетъ насъ посл§ 
ч^'Ьренькаго пейзажа б^^дной растительности севера. 

Когда глазъ насыщенъ однимъ цв^^томъ, то у субъекта 
является желаше перейти къ другому. При этомъ- до- 
полнительный цв^тъ производить особенное пр1Ятное 
впечатл'Ьше на зрительные нервы. Такъ, наприм'Ьръ, пе- 
реходъ отъ краснаго къ зеленому доставить глазу больше 
яаслаждешя, ч'Ьмъ зам-Ьна краснаго желтымъ. Какъ из- 
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в'Ьстно, зеленое образуется изъ желтаго и голубаго; крас- 
ное, желтое и голубое необходимы для исчерпанхя спектра.^ 
Тавимъ образомъ при зам^нф краснаго желтымъ недо- 
стаетъ голубыхъ тоновъ для получепхя полной гармоши. 
Но до т4хъ поръ, пока глазъ не утомился однообразхемъ 
цв^товыхъ впечатл'Ьшй, спектральное дополнеше еще 
не составляетъ необходимости, хотя и можетъ доставить 
удовольств1е культивированному органу зр-Ьтя. 

ВсЬ краски, возбуждающ1я представлеше о здоровье, 
юности, ' крепости, энергш, восхищаютъ глаза, потому 
что ассощируются въ ум* съ этими качествами. Блескъ 
глазъ, волосъ, кожи, зубовъ вызываетъ идею о цвету- 
щей личности. Мягкая, глянцевитая кожа даетъ эстети- 
ческое наслажденхе, потому что связана съ лредставле- 
Н1емъ о взаимномъ объят!?. 

Красота въ движенхяхъ требуетъ кривыхъ лиши. Криво- 
лейныя движешя, зам'Ьчаемыя нами въ различныхъ слу- 
чаяхъ, наприм4ръ при наблюдеши за полетомъ птицъ, 
метательныхъ снарядовъ, при сл*женш за ^раз" искус- 
наго танцора, относятся къ разряду гращозныхъ и праят- 
ны сами по себе. Движешя прямолинейныя оставляютъ 
эстетическое впечатл-Ьихе, если связываются въ ум* съ 
представлёшемъ силй, могущества, регулярности, но, во- 
обще говоря, они выражаютъ недостатокъ свободы, из- 
вестную вынужденность и потому не даютъ художествен- 
наго наслажден1я. 

По мненш Спенсера, гращозныя движенхя приводятъ 
множество мускуловъ въ умеренную, гармоническую 
деятельность и не требуютъ никакого напряжешя. „Не- 
уклюжее движен1е, — говоритъ онъ, — есть такое движен1е, 
которое предполагаетъ внезапное изменеше направленхя, 
угловатость, непроизводительную затрату большаго ко- 

6 
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личества силы и чрезмерное мускульное напряжете; 
между т4мъ кавъ движенхе, называемое гращознымъ, — 
движеше, совершающееся по кривымъ лин1ямъ, перели- 
вающимся одна въ другую ^езъ малМшаго перерыва, — 
есть такое движенхе, въ которомъ никакой мускулъ не 
приводится въ чрезм'Ьрное напряжен1е и никакая ч^ила 
не теряется. И въ то время, какъ у выполнителя из- 
в'Ьстнаго движешя эстетическое сознаше составляется 
главнымъ образомъ изъ этого ощущен1я въ себ4 умерен- 
ной, но успешной мускульной деятельности, происходя- 
щей безъ задержки, безъ потери силы, — у наблюдателя 
сознанхе грацхозности возникаетъ въ очень значительной 
мере изъ симпат1и къ ощущешямъ, предполагаемымъ 
такими движешя ^и". 

Сценическое искусство, являясь амальгамой живописи, 
музыки, пластики и поэз1и, доставляетъ зрителю глубокое 
эстетическое удовольствхе. Последн1й испытываетъ на- 
слаждеше, созерцая гармонически подборъ декоращон- 
ныхъ красокъ, слушая звучную, мелодическую речь ар- 
тиста, изображающаго молодого героя драмы, следя за 
легкими, окрыленными движен1лми ш^ёппе сот^^ие. Каж- 
дый моментъ на сцене соответствуетъ некоторой кар- 
тине, написанной на полотне художникомъ, взятое же 
въ целомъ драматическое произведете равняется въ 
сценическомъ исполненхи безконечной галлерее художе- 
ственныхъ картинъ. Такимъ образомъ мы видимъ, что 
сценическое искусство совмещаетъ въ себе все извест- 
ныя намъ формы прекраснаго, и потому естественно, что 
въ сравненш съ другими искусствами оно должно остав- 
лять по себе наиболее сильное впечатлен1е. 
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Въ эту категорхю эмоц1й входятъ: самоуважеше или яув- 
ч;тво личнаго достоинства, гордость, надменность, стыдъ, 
жалость къ самому себ* и угрызен1е совести. Вс4 пере- 
численныл душевныя движешя получили свое начало изъ 
Ч5пособности челов-Ьчесваго духа въ раздвоешю, т.-е. въ 
юбъевтивному наблюдешю своихъ же собственныхъ, м-Ь- 
няющихся во времени психичесвихъ состоянШ. Мы мо- 
жемъ разематривать свои чувства и постуави вавъ пси- 
л:ичесв1е авты сторонняго намъ лица и становиться по 
•отношешю въ последнему въ роли безпристрастнаго 
ч;удьи и наблюдателя. При этомъ процессЬ самонаблю- 
дешя мы невольно изреваемъ приговоръ, благопртятный 
или неблагопр1ятный для своихъ личныхъ вачествъ. Этотъ 
лриговоръ является тою психичесвою силою, воторая 
зызываетъ къ жизни одну изъ перечисленныхъ нами 
зыше эмощй. Отсюда получается двойственный харав- 
теръ чувствъ нашего ^я". Ядро этихъ чувствъ, С11Х)тря 
по обстоятельствамъ, выражается то въ притов'Ь наела - 
ждешй, то въ мучитольныхъ страдан1яхъ (возьмемъ для 
примера хотя бы самоувазвеше и угрызете сов'Ьсти). 
Тавой же неустойчивый харавтеръ носитъ и физичесвое 
лроявлеше свазанныхъ душевныхъ движешй. При нихъ 
нервная энерг1я можетъ или значительно подниматься, 
яли падать почти до полнаго истощен1я. 

6* 
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Сравнивая своихъ сос']&дей, 8ам']&чаетъ Бэнъ, мы ви- 
димъ, что одинъ изъ нихъ энергичнее другихъ, что онъ- 
много работаетъ и вслЬдствхе этого получается больппй^ 
ваработокъ. Мы зам^чаемъ также симпатичныхъ намъ 
людей, выказывающихъ значительную доброту и поль- 
зующихся за это расположешемъ со стороны окружаю- 
щихъ. Навонецъ отъ нашего внимашя не можетдь^ 
ускользнуть благогов-Ьихе массы передъ т4ми, кто вы- 
д'Ьляется изъ нея своими изумительными способностями^ 
Благодаря частому наблюдешю явленхй, подобныхъ сей- 
часъ приведеннымъ, у насъ появляется рядъ прочных'ь 
ассощац1й идей, благопр1ятныхъ для личности, если 
она стоитъ высоко на общественной л^стниц^, и не- 
благопрхятныхъ для нея, если она опустилась ниже- 
изв']&стнаго уровня. Мы привыкаемъ думать, что въ гро- 
мадномъ большинстве случаевъ жребШ человека силь- 
наго и трудолюбиваго лучше судьбы ^лицъ лЪнивыхъ ш 
изнеженныхъ. Побуждаемые природнымъ инстинктомъ^ 
насладиться вс^ми благами жизни и замечая нередко, 
что они достаются не однимъ баловнямъ счастхя, но н 
людямъ, употребившимъ громадныя усил1я на составле- 
те своего положен1я, мы вончаемъ т^мъ, что начипаемъ^ 
уважать эти усил1я и становиться мысленно на м^ста 
мужественнаго борца за существоваше. Находясь въ. 
числе такихъ же борцовъ за существоваше и сравнивая 
затраты своей энерпи съ подобными же расходами у 
другихъ лицъ, мы выводимъ отсюда известныя следств1Л 
и изрекаемъ судъ надъ самимъ собою. Этотъ процессъ- 
сравнешя определяетъ ценность личности въ ея собствен- 
ныхъ глазахъ, и если эта ценность поставлена верно, мье 
имеемъ передъ собою первую изъ изучаемыхъ нами эмощй^ 
именно правильно развитое чувство личнаго достоинства^ 



01д1^|2ес1 Ьу 



Соо^Ь 



— 85 — 

Челов'Ёкъ, обладающ1й въ м'Ьру развитымъ чувствомъ 
личнаго достоинства, уважаетъ права другихъ и не 
•«д'Ьлаетъ ничего, чтб несовместимо съ глубокимъ по- 
чтешёмъ, которое онъ прхобр^^лъ въ сред* окружаю- 
ищхъ, благодаря своимъ личнымъ качествамъ. Тюремный 
стражъ Марш, сэръ Паулетъ, проникнутъ до мозга 
костей чувствомъ самоуважен1я .и потому на предложе- 
Я1е Борлейфа тайно убить шотландскую королеву, онъ 
*съ достоинствомъ, присущимъ ему всегда, отв4чаетъ: 

Сэръ, я полагалъ 
Что трудную обязанность с1ю 
Рукамъ честн'Ьйшимъ поручить хотели. 
Клянусь Всевышнимъ Богомъ! Ни за что-бъ 
Я зватя тюремщика не принялъ, 
Когда-бъ не мыслилъ, что имъ долженъ быть 
Чвстн'Ьйш1й мужъ! Позвольте-жь мн* остаться 
При мн'Ьши, что имъ обязанъ я 
Единственно. лишь честности моей 
И доброй слав*,— ничему иному. 

Борлейфъ, 
Распустимъ слухъ, что, вновь въ изнеможеяьи, 
Она слаб']^етъ съ каждымъ днемъ; потомъ, 
Что жизнь свою окончила; итакъ 
Умретъ Мар1я въ памяти людей — 
И ваше имя чисто. 

Паулетъ. 
-Но не совесть! 

Борлейфъ. 
Когда же собственной своей руки 
Употребить въ семъ д'ЬгЬ не хотите, 
Препятствовать иной рук*, надеюсь, 
Не станете... 
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Паулетъ. 

Не подойдетъ уб1йца, 

Не переступить чрезъ порогъ Мар1и, 

Пока ее хранятъ иои пенаты! 

Мн'Ь жизнь ея священна, какъ священна 

Глава самой британской королевы. 

Вы — судьи, вы судите! Вы надъ ней 

Произнесите приговоръ! Когда же 

Придетъ пора, — сооружайте плаху 

И палача съ секирой и пилой 

Ведите къ ней! Судь* и палачу 

Въ моемъ я дЫкЬ растворю ворота; 

Но до того хранить ее обязанъ. 

Марш д'Ьлать зла не допущу 

И отъ нея опасность отвращу. 

Гордость, въ наилучшемъ смысл* этого слова, по^ 
строена на т'Ьхъ же началахъ сравнительной оц'^нки 
личныхъ вачествъ, что и чувство личнаго достоинства.^ 
По остроумному зам-Ьчанхю Бэна, гордый челов'Ькъ дер- 
житъ себя, какъ кредиторъ, по отношешю къ обществу. 
Онъ твердо в^ритъ, что €1го искъ къ современникамъ, ос- 
нованный на его личныхъ заслугахъ, долженъ быть удо- 
влетворенъ безъ замедлешя, потому что онъ много ниже 
своей дМствительной стоимости. 

Гордость, совершенно противоречащая принципамъ^ 
этики, называется надменностью. Быть надмевнымъ зна- 
чить выражать свое превосходство, въ особенности пе- 
редъ людьми низшими по общественному положешю^ 
безпощадно, безъ снисхождешя, постоянно задавая при 
этомъ чужбе самолюбхе. Надменные люди помнятъ о 
своемъ превосходств* при всЬхъ обстоятельствахъ и при 
всЁхъ положен1Яхъ, въ которыхъ имъ приходится очу- 
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титься. Надменность, дошедшая до. колоссальныхъ раз- 
м4ровъ, превращается въ в4роваше, что человеку не 
нужно общество и что онъ можетъ перенести всЬ свои 
умственные и нравственные интересы на созерцаше соб- 
' ственной личности. Чистый видъ надменности, не ослож- 
ненный другими эмощями, мы видимъ въ знаменитомъ 
отв-Ьт* Дхогена Александру Македонскому: „отойди, — ты 
загородилъ миф солнце". Такой отв4тъ совершенно гар- 
монируетъ съ характеромъ Дхогена, потому что при каж- 
домъ удобномъ случа'Ь надменный философъ колко давалъ 
понять своимъ согражданамъ, насколько онъ стоитъ выше 
и:?ь въ умственномъ и нравственномъ отношенш. То 
онъ бродилъ съ зажженнымъ фонаремъ по городу и го- 
ворилъ, что ищетъ человека, то заявлялъ, что нигд-Ь не 
встречал ъ мужей, а вид4лъ только мальчиковъ въ Спартк 

Цивилизованная жизнь, зам4чаетъ Мантегацца, стре- 
мится предпочтительно передъ другими эмощями нало- 
жить узду на проявлен1я гордости. Всяк1й разъ, какъ мы 
открыто впадаемъ въ горделивое самодовольство, мы не- 
пременно наносимъ рану самолюбхю другого лица. Если 
мы, наприм'Ьръ, слишкомъ наивно выражаемъ свою ра- 
дость передъ лицомъ, которое насъ хвалитъ и намъ апло- 
дируетъ, мы неизб'бжно внушимъ ему желаше изменить 
похвалу въ порицаше и аплодисменты въ свистки. Пускай 
какой-нибудь актеръ или танцовщица попробуютъ явить- 
ся на вызовъ публики съ гордо-надменнымъ челомъ, вы- 
прямившись во весь ростъ, въ какомъ-то экстазе отъ 
грома рукоплескашй, ихъ могутъ принять за сумасшед- 
шихъ и уже конечно засыпятъ свистками. Напротивъ, 
ничто такъ не прельщаетъ насъ, какъ скромность при 
получети наградъ, похвалъ и аплодисментовъ. 

Самоуважен1е, гордость, надменность поднимаютъ нерв- 
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ную энерпю и относятся къ числу эмощй съ положи- 
тельнымъ ядромъ; наоборотъ, стыда» и эмощя угрызешя 
совести влевутъ за собой паден1е психичесвихъ силъ и 
сопровождаются нер'ЬдБО ужасными страдашями. Сре- 
динное м^сто между т^мъ и другимъ разрядомъ эмощй 
нашего „я" гв,ш[жн1ет:ъ чувство жалости къ самому себть. 
Природа этого чувства настолько интересна, и для н4- 
воторыхъ психологовъ даже загадочна, что его нельзя 
обойти, не выяснивъ хотя бы въ общихъ чертахъ его 
характера. 

Сочувствуя чужому' горю, стараясь облегчить чуж1я 
страдашя^ мы испытываемъ, какъ бы въ вознаграждеше 
за свою симпатш, изв'Ьстное наслаждеше. Бели челов^къ 
делается жертвой насил1я, несправедливости, если онъ 
лишенъ своихъ правъ, то вс4, — за исключешемъ, конечно, 
враговъ, — сп4шатъ ему высказать свое сожал4ше. Ташя 
положешя въ жизни наибол'Ёе способны внушать чув- 
ство жалости. Сожал^ше содержитъ въ себ4 известное 
удовольств1е, которое является до известной степени на- 
градой за нашу добродетель, за нашу отзывчивость и 
неспособность относиться съ деревяннымъ равнодушхемъ 
къ бФдствхямъ своихъ ближнихъ. Но мы, благодаря спо- 
собности нашего духа къ рйздвоен1Ю, можемъ чувство 
жалости распространить и перенести на самихъ себя. 
Когда наши права нарушаются грубыми наснл1ями, когда 
наши заслуги обращаются ни во что, собственное не- 
счаст1е порождаетъ въ насъ чувство аналогичное тому, 
которое мы пережили при вид^ чужихъ страдашй. Та- 
кимъ образомъ нашъ духъ раздвоивается: мы созерцаемъ 
себя какъ постороннюю личность, сожал^Ьемъ ее и въ 
этомъ черпаемъ особый родъ ут4шен1я. Жалость къ дру- 
гимъ нер'Ьдко вызываетъ слезы на нашихъ глазахъ; чув- 
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ство жалости къ самому себ4, какъ бол4е сильная, хотя 
и измененная форма первой эмоцш, почти всегда сопро- 
вождается слезами. Частное проявлеяхе' жалости къ са- 
мому себ4 наиболее свойственно слабымъ натурамъ и 
потому означаетъ вообще недостатокъ энерпи. Т^мъ не 
мен4е нравственные удары могутъ сломить и железную 
натуру. Какъ ни велика сила характера у Отелло, но и 
онъ при вид* разрушешя своего счастья, при созерцаши 
будущей пустоты жизни, жалобно восклицаетъ: 

Что мн'Ь за д'Ьло до разврата 

Моей жены, до хитростей ея? 

Не вид-Ьдъ ихъ, не думалъ я о нихъ, — 

Они меня не мучили. Спокойно 

Я ночью сиалъ, былъ веселъ и доволенъ, 

И на устахъ ея до этихъ поръ 

Не находилъ я Касс1о лобзашй... 

Да, челов-Ькъ ограбленный не можетъ 

Считать себя ограбленнымъ, пока 

Онъ не узнаетъ про это. 

Спенсеру, не принявшему въ разсчетъ способности 
нашего духа къ раздвоешю, чувство жалости къ самому 
себ* кажется загадочной эмощей. По мн^нхго англ1й- 
скаго психолога, чувство самосожал^шя (8е1^р11;у), „по- 
буждающее страдальца желать остаться одному съ своимъ 
горемъ и заставляющее его сопротивляться всему, что 
могло бы отвлечь его отъ созерцашя этого гора*, мо- 
жетъ возникнуть отъ продолжительной остановки созна- 
шя на контраст* между собственнымъ достоинствомъ 
страдальца, какъ онъ оц*няетъ его, и между т*мъ обра- 
щен1емъ съ нимъ, жертвою котораго онъ сделался или 
съ стороны другихъ человйческихъ существъ, или со 
стороны силы, которую онъ склоненъ мыслить себ*]^ ан- 
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тропоморфически. Если онъ думаетъ, что заслужилъ 
много, между т:Ьмъ вакъ получилъ мало, или, что еще 
хуже, если вместо добра получилъ зло, то сознаше объ 
этомъ гл'Ь видоизм'бняется у него сознан1емъ о своемъ 
достоинств*, которое, въ силу контраста, становится 
господствующимъ въ общемъ сознаши, являющемся ре- 
зультатомъ этихъ двухъ одновременныхъ сознашй. Вся- 
К1Й, кто созерцаетъ свое горе, какъ незаслуженное, не- 
обходимо созерцаетъ свое достоинство, или свои заслуги, 
какъ не оц'1ненныя и не вознагражденныя, или какъ при- 
несш1я наказанхе вместо награды, т.-е. тутъ существуетъ 
идея о многомъ, несправедливо не доданномъ ему, и чув- 
ствоваше предполагаемаго отсюда превосходства надъ 
т4ми, кто не додалъ это многое". 

„Если это такъ, то это чувство не должно существо- 
вать тамъ, гд* самъ страдалецъ сознаетъ, что претер- 
певаемое имъ б4дств1е есть не бол4е того, чего онъ 
заслужилъ. Вероятно, очень немногхе (если только есть 
таше) признаютъ когда-либо это; да и отъ этихъ немно- 
гихъ мы им'Ёемъ очень мало в'1роятности добыть желае- 
мыя св'Ёд']&шя. Поэтому я далеко не считаю доказаннымъ^ 
что это объяснеше есть истинное. Я предлагаю его 
просто, какъ гипотезу, охотно признаваясь, что эта осо- 
бенная ЭМ0Ц1Я такова, что я не йъ состояши ясно по- 
нять ее ни съ помощью анализа, ничъ помощью син- 
теза*. 

Эмоцгя угрызенгя совтьсти. Чувство совести, какъ ин- 
стинктивное различхе между добромъ и зломъ, считается 
некоторыми мыслителями прирожденнымъ человечеству, 
действительно, постепенное развипе этого чувства можно 
проследить, начиная съ самаго нежнаго возраста. Едва 
успелъ ребенокъ хоть несколько освоиться съ окружаю- 
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щимъ его м1ромъ, ему уже внушаютъ необходимость 
подчинешя волФ другаго лица. Чтобы достигнуть быст- 
раго послуп1ан1я, взрослые пользуются тою легкостью, 
съ которою ребенокъ переходить отъ одного впечатлЬ- 
шя къ другому, отъ страдашя къ наслаждешю, отъ ве- 
селаго см'Ьха къ горькому плачу. Сознаше неизбежности 
наказатя оставляетъ въ душ^ малютки известный страхъ 
передъ запрещенными д4йств1ями. По м^рФ же того, 
какъ дитя пр1у чается выходить поб4дителемъ изъ борьбы 
съ своими первоначальными порывами, въ немъ все бо- 
л^е и бол^е укореняется привычка действовать, со- 
гласно указан1ямъ взрослыхъ. Другими словами, созна- 
н1е своихъ обязанностей превращается у него въ из- 
вестную психическую силу, съ которой приходится подъ 
конецъ считаться какъ ему самому, такъ и его окру- 
жающимъ. Эта сила растетъ вместе съ временемъ, бла- 
годаря новымъ побудительнымъ мотивамъ, которые уве- 
личиваютъ отвращен1е передъ всФмъ запрещеннымъ ро- 
дителями, наставниками, старшими. Любовь и уваженхе 
къ своимъ воспитателямъ порождаютъ въ молодомъ че- 
ловек* особый страхъ — боязнь нанести страдаше люби- 
мому человеку. Иногда этотъ страхъ д^йствуотъ могу- 
щественнее, чемъ ужасъ передъ физическимъ наказан1емъ, 
передъ возможностью потерпеть матерхальный ущербъ и 
т. д. Мы считаемъ даже более нравственнымъ повиво- 
ваться цр чувству любви, чемъ исполнять предписанхя 
морали подъ опасешемъ возмезд1я за их:ъ нарушен1е. 
Когда же юноша сделается способнымъ ясно понимать 
полезную цель разныхъ ограничешй и запрещен1й, а 
воспитан1е успело укоренить въ немъ альтруистичесшя 
4^моц1и, то чувство совести достигаетъ своего апогея, и 
ВСЯК1Й поступокъ, идущ1й ВЪ разрезъ съ указашями 
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внутренйяго голоса, вызываетъ ужасныя страдан1Я. По- 
сл^дихл весьма характерны въ томъ отношенш, что 
погасить ихъ возможно или нанесешемъ себ^ новыхъ 
страдашй, или отказомъ отъ известной части наслаждешй. 
СодЬянный гр'Ьхъ требуетъ искуплешя, физичесЕаго и 
духовнаго самобичеван1я. Посл'Ь смерти сына 1оаннъ 
Грозный, терзаемый угрызанхями совести, самобичуя 
себя, говоритъ: 

Острупился мой умъ; 
Изныло сердце; руки неспособны 
Держать бразды. Ужъ за грЪхъ мой 
Господь послалъ поганымъ одол'Ьнье, 
Мн'Ь жь указалъ престолъ мой уступить 
Другому; беззакошя мои 
Песка морскаго паче: сыроядецъ — 
Мучитель-блудникъ— церкви оскорбитель 
Додготерп4нья Божьяго пучину 
Пос^йднимъ я злодМствомъ истощилъ! 

Говоря объ угрызен1яхъ совести, мы сказали, что по- 
следняя развивается подъ д^йствхемъ вн'Ьшняго автори- 
тета. Но, если предположить, что внЬшшй авторитетъ 
играетъ не только главную, но и исключительную роль 
въ развийи совести, то наше предположеше не оправ- 
дается наблюдешемъ и наша догадка окажется несовм'Ьс- 
тимой с% существовашемъ такихъ характеровъ, которые 
не знали иныхъ правилъ въ жизни, кром'6 сво^ъ прин- 
диповъ. Сократъ и Маркъ Аврел1й руководились въ 
жизни не правилами большинства, но своими собствен- 
ными принципами. Однако всматриваясь ближе въ пос- 
тупки этихъ свободныхъ мыслителей; мы увидимъ, что 
вн^шшй авторитетъ не исчезъ совершенно изъ ихъ по- 
веден1я, онъ принялъ только другое направлеше — ушелъ, 
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тавъ свазаСть, внутрь и принялъ ивъ явной формы скры- 
тую. Это новиновеше своимъ правиламъ коренились у 
нихъ въ томъ чувств'Ь обязанности, которое современное 
имъ общество укр'Ьпляло въ своихъ членахъ, и эта при- 
вычка повиноваться продолжала существовать въ нихъ, 
несмотря на то, что они уже успели освободиться изъ- 
подъ нравственнаго вл1яшя своихъ современниковъ. Роль 
общественнаго мн'Ьнхя играли въ данномъ случае этиче- 
ск1е принципы. Вообще, когда личность созидаетъ для 
себя новые нравственные законы, она уже выходитъ 
изъ'-подъ общественной опеки и не боится больше об- 
щественнаго приговора, но такова уже сила изв'Ьстныхъ 
психическихъ навыковъ, что она тотчасъ же начинаетъ 
своимъ правиламъ приписывать повелительную силу вн^ш- 
няго авторитета. Появляется страхъ передъ ихъ возмож- 
нымъ нарушешемъ, къ этой боязни присоединяются со- 
знаше ихъ разумности и друпя однородный представле- 
шя, — они то и вызываютъ то психическое движенхе, ко- 
торое мы привыкли называть угрызан1ями совести. Уб'бж- 
денный вегеталистъ, употребивши въ пищу мяса, испыты- 
ваетъ так1я же страданхя, какъ и обыкновенный чело- 
в4къ, нарушивппй торжественную клятву. Урхэль Акоста, 
заранее предчувствуя ожидающ1я его душевныя муки, 
говоритъ, смотря на пергаментъ, на которомъ его же 
собственною рукою будетъ подписано отречен1е отъ са- 
мыхъ дорогихъ уб'Ьждешй: „Признанхе позорноеГ Какъ 
раны въ сердц*! Боль въ груди!... Какъ точно тысяча 
кинжаловъ мн4 разр-Ьзаотъ сердце! Увы, я никогда не 
залечу сердечныхъ ранъ! А еслибъ и случилось забвенхе 
позора и будутъ шрамы, то не бойца героя, а низкой 
подлости, продажныхъ убФждешй"!... 
По мн-Ьтю Полана, страданхя при угрызеши совести 
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выражаютъ начавшуюся дисгармошю духа. ,Въ самомъ 
д'Ьл'Ь, — говоритъ оеъ, — когда духъ, возвратившись къ при- 
вычкамъ, долго и твердо укоренявшимся, находитъ сл-Ьды 
дМствШ, совершенныхъ подъ моментальнымъ вл1яшемъ 
д1аметрально противоположныхъ тенденщй, то видитъ 
дисгармошю между высшими стремлен1ями и следами, 
оставленными низшими тенденц1ями, подъ формою вос- 
поминашй и начавшихся привычекъ. Выслпя тенденщй 
стремятся систематизировать въ изв-Ьстномь опред^лен- 
номъ смысл* поведен1е и воображеше, и он* задержи- 
ваются въ своей работ* гЬмъ, что осталось отъ мимо- 
летнаго д4йств1я противоположныхъ стремленШ''. Эта 
задержка въ работ* высшихъ стремлешй и борьба ихъ съ 
низшими мотивами бываетъ иногда настолько мучитель- 
на, что челов'Ькъ кончаетъ свою жизнь самоубШствомъ. 
Эмоцгю стыда можно разсматривать, какъ своеобраз- 
ную форму боязни передъ общественнымъ неодобрешемъ, 
хотя по внутреннему своему ядру это чувство стоитъ бли- 
же къ угрызен1ю совести, ч4мъ къ эмощи страха. Стыдъ 
чувствуютъ также люди, которые сознаютъ, что они со- 
вершенно не заслуживаютъ того поклонешя, которое имъ 
оказывается окружающими. Французы отличаютъ еще 
одинъ родъ стыда, который они пазы ваютъ „1атаиуа18е 
Ьоп1;е". Это душевное движеше, говоритъ Спенсеръ, бу- 
дучи хорошо скрыто въ другихъ отношешяхъ, обяару- 
живаетъ себя очевидными затрудненхями найти удовлет- 
ворительное положеше для рукъ. 

Мимика при эмоч1яхъ нашего ^я**. 

Начнемъ съ гордости. Последняя принадлежитъ къ 
числу эмощй, которыя обнаруживаются наиболее рельеф- 
но. Подъ различными формами ее можно встр-йтшть у 
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ребенка, у старика, у дикаря, у популярнаго поэта. Ми- 
мика при ней отличается яркостью и выразительностью. 
Древше физ10гнрмисты успели дать недурное описаме 
мимики, сопровождающей это чувство. Такъ, одинъ ста- 
ринный итальянсшй писатель изображая физическое вы- 
ражен1е гордости, зам4чаетъ между прочимъ: „Гордецы 
им4ютъ дугообразныя, часто поднимающхяся брови, 
ходятъ медленно, останавливаются безъ причины на 
улицахъ, держатся прямо, окидывая глазами все окру- 
жающее". Это описаше довольно удачно, въ особенно- 
сти, если принять въ разсчетъ, что тогда совершенно 
была неизв']&стна физ1ологическая физ10гномика. Въ на- 
стоящее же время, благодаря трудамъ многимъ знаме- 
нитыхъ психофиз1ологовъ, мимика при гордости по- 
ставлена уже на твердую почву. Наука даетъ намъ 
сл4дующ1я указашя относительно вн'Ьшнихъ символовъ, 
выражающихъ собою гордость. 1) Поднятхе головы. 2) 
Поднятхе бровей. 3) Поднятхе шеи. 4) Поднятхе туло- 
вища. 5) Взглядъ вверхъ или устремленный вдаль. 6) 
Выдвиганхе впередъ нижней губы. 7) Энергическое сжа- 
Т1е рта. 8) Р4зк1я движенхя рукою. 9) 11однят1е рукъ 
надъ головою. 10) Расширенхе грудной целости. 11)Уци- 
раше рукъ въ бока. 12) Широко разставленныя ноги. 
13) Тяжелое, шумное дыхаше. 

Стыдъ, чувство приниженности^ какъ эмощи, дхамет- 
рально противоположныя гордости, характеризуются об- 
ратными мимическими явлен1ями, такъ при сказанныхъ 
чувствахъ мы зам-Ьчаемъ: 1) Опущенхе в-Ькъ и бровей. 2) 
Наклонен1е головы, шеи, корпуса. 3) Взоръ, потухшШ, 
устремленный въ землю. 4) Жесты, выражающхе стрем- 
леше сжиматься, какъ бы уменьшаться въ природномъ 
объем*. 5) Горькая улыбка на губахъ. 
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Мимика при гордости соотв4тствуетъ происхождешюсло- 
ва„ гордый". По-латыни гордый переводится словомъ зирег- 
Ьиз, отъ л атинскаго предлога зирег , который означаетъ на дъ. 
Въ грамматик* Буслаева надменный производится отъ 
церковное лавянскаго глагола „надути". И действительно^ 
при гордости, при надменности мы даемъ работу всей 
мускульной систем*, съ ц4лью сделаться больше, какъ 
въ длину, такъ и ширину, своихъ нормальныхъ разм*- 
ровъ. Въ самомъ д*л*, мы поднимаемъ брови, в^ки^ 
шею, корпусъ, тал1ю, однимъ словомъ — тянемъ вверхъ 
ВС* главныя и второстепенныя части нашего т4ла, авъ 
с^уча* нужды приб'Ьгаемъ даже къ искусственнымъ 
пр1емамъ для увеличиванхя своего роста, дйлая себ* 
гигантсше каблуки и надевая высошя шляпы. Одновре- 
менно съ стремлешемъ прибавить хотя на полвершка 
себ* росту, гордецы стараются разполстись въ ширину. 
Они надуваютъ себ4 щеки, растягиваютъ грудную кл4тку^ 
опираются руками въ бока или кладутъ ихъ подъ мыш- 
ки, разставляютъ ноги, раскачиваются, переваливаясь 
съ ноги на ногу, иначе сказать д-Ьлаютъ все, чтобы 
казаться толще обыкновенныхъ разм*ровъ. Такимъ об- 
разомъ мы видимъ, что мимика при гордости требуетъ 
Д1арастяжен1я какъ вертикал ьнаго, такъ и горизонтальго 
метра т4ла. Чтобы придать солидную внушительность 
своей фигур*, гордецы берутъ иногда въ руки книги, 
бумаги и этимъ путемъ искусственно увеличиваютъ по- 
верхность своего туловища. Даже пальцы рукъ держатъ 
они въ н*которомъ разстоян1и другъ отъ друга. 

У людей гордыхъ воздухъ при дыханш выходитъ съ 
шумомъ, говорятъ они громко, часто д*лаютъ восклица- 
Н1Я и употребляютъ вс* способы, чтобы привлечь къ себ* 
особенное вниман1е окружающихъ. 
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Улыбка человека гордаго характеризуется движешемъ 
впередъ нижней губы. Этотъ признакъ гордости до того 
постояненъ, что мускулъ, который служить для выпол- 
нешя сказаннаго движешя, получилъ въ анатом1и на- 
зваше „ти8си1и8 зирегЬнз." 

При угрызеши совести субъектъ опускаетъ глаза и 
нер'Ьдко ударяетъ себя въ грудь. Но иногда тяжелая, не- 
отвязчивая мысль о совершенномъ преступлеши, объ из- 
ъАб^ уб4ждешямъ, о нарушеши справедливости застав- 
ставляетъ всю мимику сосредоточиваться на голов']^, 
этого естественнаго сЬдалища умственныхъ страдашй. 
Испытывая жестокую психическую боль, субъектъ ка- 
'чаетъ головой изъ стороны въ сторону, лобъ у него покры- 
вается поперечными морщинами и руки методически уда- 
ряютъ по черепу. По временамъ онъ схватываетъ себ:Ь 
голову широко раскрытыми ладонями и погружается въ 
долгое, бол'Ьзненное размышленхе. Последнее можетъ пре- 
рываться сардоническимъ см'Ьхомъ, который до ягъ'Ьст' 
яой степени служитъ символомъ возвышенныхъ страдашй. 
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Сложенные эмоц1и. 

Мы изучали до сихъ доръ только прост^йшхя движе- 
шя духа, при воторыхъ челов^Еъ переживаетъ одно, со- 
вершенно оформившееся чувство. Но очень часто слу- 
чается, что субъектъ находится подъ одновременнымъ- 
дМствхемъ н^скольБихъ эмоцШ. При этомъ н^воторыя 
душевныя движешя взаимно усиливаются, друпя же- 
взаимно уничтожаются. Эмощя, активная по своей вну- 
тренней природ']^, не можетъ умещаться въ сознанш ря- 
домъ съ пассивными чувствами. Кто испытываетъ въ себ^- 
приливъ могущества, тотъ далевъ отъ того, чтобы вы- 
сказывать поклонеше, благогов^ше и тому подобныя, н^- 
ныя чувства. Гн'Ьвъ и страхъ относятся также къ чув- 
ствамъ, взаимно исключающимъ другъ друга. Противо-^ 
положность этихъ душевныхъ движешй становится оче- 
видной какъ изъ анализа ихъ внутренней природы, такъ^ 
равно изъ ихъ физическаго выражен1я. Въ самоми Д^л^г 
при гн-Ьв-Ь мускульная система напрягается, при страхе 
она ослабйваетъ; при первомъ чувств* ротъ сжимается, 
при второмъ нижняя челюсть отпадаетъ, при гн4в4 го- 
лосъ делается р*зкимъ, звонкимъ, при страх* онъ ста- 
новится хриплымъ или совершенно исчезаетъ. Если же- 
переживаемыя эмоцш им*ютъ бол'Ье или мен'Ье одно- 
родный характеръ, то изъ ихъ см4шешя получаете» 
третье равно-д*йствующее психическое движен1е. Однако^ 
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говоря' о соединенш однородныхъ эмощй, мы не должны 
представлять себ4 этотъ психическ1й процессъ слиш- 
комъ механичесЕи. Предположимъ, дМствительно, что 
субъектъ находится подъ угнетающямъ д'Ёйств1емъ горя 
и присоединимъ сюда еще новое бол'Ьзненное чувство, 
напримфръ угрызеше совести; образовавшаяся такимъ 
образомъ сложная эмощя далеко обгонять по своимъ 
печальнымъ посл'Ьдств1ямъ величины своихъ слагающихъ. 
Внутреншй опытъ вполне подтверждаетъ сказанное. 
Вещи, на которыя мы, находясь въ спокойномъ настрое- 
нш духа^ не обращали внимашя, вызываютъ сильную 
психическую реакц1ю, когда наша нервная система по- 
высилась въ своей возбудимости. Этотъ психологически 
законъ призванъ играть весьма важную роль въ сцени- 
ческомъ искусств'!, потому что онъ можетъ служить 
артисту руководствомъ при опред4леши интенсивности 
въ физическомъ выражен1и эмощй. 

Шкоторыя дугаевныя движенхя въ высшей степени лег- 
ко поддаются психическому амальгамировашю. Такъ, на- 
прим^ръ; близкое психическое сходство замечается между 
гн'Ьвомъ и презр*н1емъ. Отелло говоритъ про Кассю: 

О, отчего не сорокъ тысячъ жизней 
У этого раба? 

1оаннъ Грозный (Тридопя графа Толстаго) зам-Ьчаетъ 
Шуйскому: 

Молчи, холопъ, я каяться и унижаться властенъ. 

Такая же близкая связь наблюдается между страхомъ 
и отвращешемъ. Въ Гамлет* король обращается къ прид- 
ворнымъ Розенкрацу и Гильденштерму съ следующими 
словами: 

7* 
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Н'Ьтъ, кончить должно, и бвзум1е его 
Опасно намъ становится. Готов*1 будьте. 
Я васъ немедленно отправлю съ нимъ 
И въ АНГЛ1Ю его вы увезете. 
Мн* долгъ владыки не позволить больше 
Терп'Ьть его зловреднаго безумства, 
Тагипь змгью за пазухой? 

Чувство личнаго достоинства нередко сопровождается 
негодован1емъ. Отелло восклицаетъ въ Ш акгЬ: 

Ага, меня обманывать! меня!,,. 

Чувство жалости къ самому себ* прекрасно амальгами- 
руется съ угрызешемъ сов-Ьсти. Въ извЬстномъ стихотво- 
ренш „ВасилШ Шибановъ" поэтъ влагаетъ сл'Ьдуюпця 
горькк жалобы въ уста московскаго государя: 

И н'Ьтъ ужъ мн'Ь въ жизни отрады. 

Кровь добрыхъ и сильныхъ ногами поправъ, 

Я песъ недостойный и смрадный! 

Въ свою очередь горе и материнское чувство свободно 
соединяются въ новое душевное движете. Превосходной 
иллюстращей къ этому положешю можетъ служить мо- 
нологъ Бонстанщи изъ драматической хроники Шекс- 
пира „Король Гоаннъ". Констанщя, у знавъ отъ Солсбери, 
что между королемъ Хоанномъ англШскимъ и Филиппомъ- 
Августомъ заключенъ миръ и что д4ло ея сына, Ар- 
тура, совершенно проиграно, испытываетъ одновременно 
горе, явившееся посл'Ьдствхемъ крушешя дорогихъ ея 
сердцу надеждъ, и материнскую нежность къ обездо- 
ленному, несчастному ребенку. На просьбу Артура: „О 
матушка, прошу васъ, успокойтесь^^ истрадавшаяся жен- 
щина отв^чаетъ съ слезами на глазахъ: 
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Да, еслибъ ты, что хочешь успокоить 

Меня, былъ гадокъ; еслибъ ты позоромъ 

Служилъ для чрева матери твоей 

И скверными былъ пятнами покрыть; 

Былъ глупъ, горбать, уродливъ, хромъ и черень, 

Веснушками противно испещрень, 

Тогда бы я и слова не сказала, 

Была бъ совсЬмь покойна, потому что 

Ты не былъ бы достоинь ни короны, 

Ни твоего высокаго рожденья; 

Но ты прекрасень. При твоемь рожден1и 

Дитя мое — несчастье, и природа 

Соединились, сд-Ьлали тебя 

Великимь и прекраснымь. Ты дарами 

Природы можешь съ лил1ей поспорить 

И съ полураспустившейся розой; 

А счастьемь — о! оно переменилось, 

Оставило тебя и ежечасно 

Теперь прелюбод4йствуеть съ твоимь 

Клятвопреступнымь дядей — 1оанномь. 

Противоположныя движешя духа могутъ быстро че- 
редоваться въ сознаши, но только подъ условхемъ, если 
возбуждаются различными предметами. Действительно, 
внутренн1й опытъ повазываетъ намъ, что мы можемъ 
ненавид'Ьть одну личность и сейчасъ же высказывать 
симпат1и къ другой, что мы способны одновременно бо- 
яться одного врага и д4лать приготовлешя къ муже- 
ственной встреч* съ другимъ. Однако этотъ внутреншй 
опытъ, столь убедительный для Бэна, не им-Ьеть того 
же значешя для французскаго психолога Полана, кото- 
рый держится въ данномъ случае противоположнаго 
мн'Ьн1я. Представимъ себе, говорить онъ, что мы прочли 
произведете талантливаго писателя. Съ одной стороны 
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онъ вполн'Ь подходитъ въ нашимъ литературнымъ вву- 
самъ и эстетичесвимъ требованкмъ, а съ другой — онъ 
непр1ятенъ нанъ по своимъ взглядамъ. „Мы восхищены, 
когда судимъ о немъ, вавъ о художнив'Ь, и мы вонфу- 
зимся за него, вавъ за философа. Если же мы станемъ 
давать себ* полный отчетъ о его личности, то будемъ 
испытывать одновременно тав1я чувства, вавъ повлонеше 
и уважеше и тав1я, вавъ негодоваше и презр'Ьше". Мн'Ь 
важется, продолжаетъ дал'Ье Поланъ, что н'Ьсвольво 
противоположныхъ чувствъ могутъ ооновременно зани- 
мать поле сознашя, не смешиваясь между собою, т.-е. 
не давая, вавъ мы свазали выше, равнод'Ьйствующаго 
психичесваго движешя. 

При столвновен1и противоположныхъ ЭМ0Ц1Й или при 
борьб'Ь страртей съ моральными привычвами почти всегда 
тавъ бываетъ, что побежденное чувство или нарушенная 
привычва заявляютъ сознашю о своемъ поражецхи въ 
форме недовольства и сожал^шя. Катерина, уже выйдя 
на свиданхе въ Борису, гонитъ его прочь и сожалЬетъ, 
хотя, можетъ быть, слишвомъ поздно, о своемъ необдуман- 

номъ поступве. 

Катерина. 

Поди отъ меня! Поди прочь, окаянный челов^къ! Ты зна- 
ешь ли: ведь мне не замолить этого греха, не замолить ни- 
когда! ведь онъ камнемъ ляжетъ на душу, камнемъ. 

Борисъ. 
Не гоните меня! 

Катерина. 

Зачемъ ты пришелъ? Зачемъ ты пришелъ, погубитель мой? 

ведь я замужемъ, ведь мне съ мужевгь жить до гробовой доски. 

Борисъ. 
Вы сами велели мне придти... 
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Катерина. 
Да пойми ты меня,врагь ты мой, вЪдь, до гробовой доски! 

Б о р и с ъ. 
Лучше бы мн-Ь не видать васъ! 

Катерина (съ волнеигемъ), 
В'Ьдь что я себ4 готовлю. Гд* млЬ м'Ьсто-то, знаешь ли? 

Ворисъ. 
Успокойтесь! (Берешь за руку.) Сядьте! 

Катерина. 
Зач-Ьмь ты моей погибели хочешь? 

Борисъ. 
Какъ же я могу хотЬть вашей погибели, когда я люблю 
васъ больше всего на св']^т'Ь, больше самого себя. 

Катерина. 
Штъ, н'Ьтъ! Ты меня загубилъ. 

Борисъ. 
Разв^^ я злод-Ёй какой? 

Катерина (ко/чая головой). 
Загубилъ, загубилъ, загубилъ! 

Борисъ. 
Сохрани меня Богъ! Пусть лучше я самъ погибну. 

Катерина. 
Ну, какъ же ты не загубилъ меня, коли я, бросивши домъ, 

яочью иду къ теб*. 

Борисъ. 

Ваша воля была на то. 

Катерина. 

Шлъ у меня воли. Кабы была у меня своя воля, — не пошла 
-«бы я къ теб'Ь. (Поднимаешь глаза и смотришь на Бориса, 
Небольшое молчанге). Твоя теперь воля надо мною, разв4 ты 
вв видишь? (Кидается кь нему на шею.) 
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Эмоц1ональный языкъ. Развипе его. 

Рядомъ съ обыкновенБЫмъ языкомъ существуетъ эмо- 
щальный языкъ. Первый слагается изъ словъ, второй — 
изъ физи^есвихъ перем^нъ въ организме, служащих^ 
внавами для выражеша нашихъ чувствъ. 

Вскоре посл^ рожден1я, говорить Мантегацца, когда 
глаза ребенка смотрятъ, но еще не видятъ, челов'Ьческое 
лицо является первымъ предметомъ, который представ- 
ляется девственному зрачку. „И въ послЬднШ часъ, въ^ 
моментъ жесточайшей агоши, нашъ взглядъ жадно ищетъ^ 
любимаго лица, чтобы остановиться на немъ, прежде 
ч^мъ разстаться съ шромъ на в^ки. Человеческая фи- 
з1оношя, на которой вырисовывается какъ страстная 
любовь, такъ и вечная ненависть, какъ внезапная сим- 
пат1я, такъ и непоб4димое отвращеше, интересуетъ насъ^ 
своими выражешями бол^е всего на св^те. Не хватить 
библютекъ всего мхра, чтобы собрать мысли и чувства^ 
вызванныя челов^ческимъ лицомъ съ т^хъ поръ, какъ 
развилась жизнь семейная и общественная. Теперь право- 
суд1е ищетъ на немъ сл^довъ преступленхя, любовь со- 
брала на немъ свои тончайш1я наслажден1я, наука оты- 
скиваетъ по лицу происхождеше расъ, определяетъ симп- 
томы болезни и изм4ряетъ энергш мысли. Искусство при- 
дало физюномшбезконечную подвижность и разнообразхе",. 

Всё ВЫСШ1Я животныя обладаютъ эмощональнымъ язы- 
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комъ, хотя далеко не въ одинаковой степени. Между 
рефлексами какой-нибудь актив1и, которая изъ пяти 
чувствъ имЬетъ только два — обоняше и осязаше — и пси- 
хическою жидН1ю такого развитаго организма, какъ со- 
бака, лежитъ ц'Ьлая пропасть. Въ свою очередь эмоц!- 
ональный языкъ собаки стоитъ несравненно ниже челов4- 
ческаго. Наконецъ, австралШскаго дикаря нельзя срав- 
нивать по разнообраз1ю душевныхъ движешй съ перво- 
класснымъ европейскимъ поэтомъ. 

Эмощональный языкъ въ высшей степени растяжимъ 
и им4етъ множество отт-Ьнковъ. Легкое сморщиванхе бро- 
вей, говоритъ Спенсеръ, изв'Ьстно каждому, какъ признакъ 
досады. Усиленхе такого сморщивашя до степени нахму- 
ривашя понимается вс^мн за обнаруживан1е положи- 
тельнаго раздражешя. Въ соединеши съ судорожнымъ 
сокращешемъ рта, а также, можетъ быть, съ т4ми д'Ьй- 
СТВ1ЯМИ личныхъ мускуловъ, которыя производятъ сти- 
сковавье зубовъ, такое нахмуриванхе означаетъ гн4въ- 
Подобвымъ же образомъ выраженхе страха начинается 
расширенхемъ глазъ и кончается полной парализацхей 
нервной системы. Первая слезинка, скатившаяся по щек'Ь, 
уже характеризуетъ горе. Въ бол4е сильной форм-Ь эта 
эмощя сопровождается истерическими припадками. 

Языкъ чувствъ распадается на дв-Ь части: на мимику 
и интонац1Ю. Въ первой господствуетъ сл-ЬдующШ за- 
конъ, указанный докторомъ Пидеритомъ: отвлечеииия 
представлетя вызиваютъ такгя же мимическгя явлетя, 
какъ и соотвгьтствующге имъ чувственные предметы. 
Законъ доктора Пидерита подтверждается на разнооб- 
разныхъ частныхъ случаяхъ. Такъ, наприм., некоторые 
им-Ьютъ привычку щурить глаза всяк1й разъ, какъ при- 
готовляются внимательно разсмотр^ть какой-либо пред- 
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метъ, но то же самое мимическое явлеше наблюдается у 
этихъ людей, когда ихъ внимаше привлечено отвлечен- 
ными представлешями. Закрнваше в^къ спасаетъ глаза 
отъ излишняго св^та. Но мы часто закрываемъ послед- 
ше при мысли объ угрожающей опасности. Сжимая нозд- 
ри и приподнимая верхнюю губу, субъектъ защищаетъ 
себя отъ дурнаго запаха, но онъ придаетъ своей физш- 
Н0М1И то же самое выражеше, когда чувствуетъ отвраще- 
Н1Я къ личности, задавшей его достоинство или оскор- 
бившей его нравственное чувство. Мы тремъ себ% в'Ьки, 
желая освободиться отъ попавшей въ глазъ песчинки, 
раздражающей зр^нхе, и мы приб^гаемъ къ той же ми- 
мик^^, когда бываетъ нужно прогнать назойливую мысль. 
Рядъ подобныхъ прим4ровъ, полагаемъ, достаточно под- 
тверждаетъ справедливость закона доктора Пидерита. 

Посл'Ь этихъ предварительныхъ зам^чанШ объ эмо- 
ц10нальномъ язык^, разсмотримъ въ общемъ вид% ми- 
мику при наслажденш и при страдан1и. , 

Мимика при наслаждены. 

Удовольст91я, которыя испытываетъ субъектъ, харак- 
теризуются вообще сл'Ьдующими мимическими явлешями: 
1) перем']&ной выражешя лица; сюда относятся: подня- 
Т1е угловъ рта (улыбка), морщины нодъ нижними в'ё- 
ками, раздуваше щекъ, расширеше ноздрей, см-Ьхъ, за- 
катыванхе глазъ, судорожное смыкаше челюстей; 2) сок- 
ращешемъ мускуловъ шеи, корпуса, верхнихъ и ниж- 
нихъ конечностей; въ эту категорш вн'Ьшнихъ симво- 
ловъ для выражен1я эмощи сл']&дуетъ отнести: ритмиче- 
СК1Я движешя шеи, поднят1е плечъ, удары въ ладоши, 
удары ногой въ полъ, скачки, пляску и, наконецъ, при- 
падки въ эпилепсической форм'Ь; 3) раздраженхемъ же- 
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лезъ и переменой цв^та лица; сюда относятся: слезы, 
иногда сопряженныя сърыдашями, краснота въ лиц'Ь и 
обильное выд^^лешё слюны. 

По словамъ Мантегацца, радость побуждаетъ насъ 
искать общества; наоборотъ, во время горя у насъ 
является желаше уединиться, замкнуться въ самихъ се- 
бя. Бъ состояши довольства мы ищемъ св'Ьта, движешя, 
шума, общества, при несчаспи же намъ нуженъ мракъ, 
покой, молчан1е, уединеше. Если не далеко отъ вашего 
окна, зам'Ъчаетъ итальянскШ ученый, видна толпа муж- 
чинъ, женшинъ и д-Ьтей, собравшаяся около чего-то вамъ 
неизв4стнаго, то знайте, что случилась какая-нибудь 
катастрофа. Въ другой разъ вы можете открыть окно 
и увидать ту же толпу, которая кричитъ, пляшетъ, од- 
нимъ словомъ находится въ свободномъ движен1и; сует- 
ливые порывы толпы служатъ в^^рнымъ признакомъ, что 
наступило какое-нибудь празднество. Радостныя чувства 
настолько связаны съ движешемъ^ что н'Ькоторые пси- 
хологи относятъ радость къ активнымъ эмощямъ по 
преимуществу, все равно какъ горе считается харак- 
тернымъ пассивнымъ чувствомъ. 

Отъ наслаждешй, которыя даютъ намъ эмоцш, перей- 
демъ теперь къ удовольств1ямъ, доставляемымъ нашими 
пятью чувствами. Зд'Ьсь мы наталкиваемся на сл'Ьдующхе 
дмперичесше законы: 

1) Выражеше лица, появляющееся у человека при со- 
зерцанш картинъ природы, одинаково съ т'Ьмъ, кото- 
рое получается при высшихъ духовныхъ наслаждешяхъ, 
наприм. при поэтическомъ творчеств*, при научныхъ 
открыт1яхъ. Какъ въ первомъ, такъ и во второмъ слу- 
чае широко открытые глаза блестятъ, а приподнятая 
вверхъ голова гордо держится на туловищ*. 
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2) Мимика, вызываемая музыкальными аккордами, на- 
поминаетъ собой т1& перем'Ьны лица, которыя являются 
результатомъ переживашя н'Ьжвыхъ эмощй. 

3) Мимика при вдыхаши аромата цв'Ътовъ, характе- 
ризующаяся опусканхемъ в^къ, глубокими вздохами, лег- 
кою дрожью по всему т-Ьлу, если субъектъ особенно «ув- 
ствителенъ, служитъ въ то же время признакомъ сла- 
достраст1я въ его наиболее яркой форм*!. 

4) Наконецъ, отпечатокъ физхономш, появляющШся 
при смакован1и стараго вина, совершенно совпадаетъ съ 
мимикой скряги, который дотрогивается до золота или до 
банковыхъ билетовъ. 

Мимика при страдан1и. 

Челов^къ выражаетъ эмощональное страдаше следую- 
щими вн'Ьшними символами: 1) переменною цв^та кожи. 
2) Выд'Ьлешями железъ. 3) Неправильностями при вдн- 
хан1и и выдыханхи воздуха. 4) Сокращен1ями мускуловъ 
лица и оконечностей. Перемены въ цв4т4 кожи и раз- 
стройство дыхан1я служатъ рельефными указателями бо- 
л-Ьзненных!» душевныхъ движешй. Посл'Ьднхя очень час- 
то сопровождаются вздохами, хотя вздохъ самъ по себЬ 
еще не опред4ляетъ страдан1я, такъ какъ онъ является 
нер-Ьдко спутникомъ н'Ьжныхъ эмощй. Если вздохъ под- 
нимется одной степенью выше, то превратится въ стонъ^ 
въ свою очередь стонъ можетъ обратиться въ автомати- 
чески, самопроизвольный крикъ. При душевныхъ стра- 
дашяхъ, не сдерживаемыхъ волею, дыхаше делается бы- 
стрымъ; челов4къ чувствуетъ, что у него какъ бы не 
хватаетъ воздуха въ легкихъ. 

Между непр1ятными ощущен1ями и связанными съ 
ними внешними символами мы отм^тимъ прежде всего 
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страдашя глазъ отъ излишняго св'Ьта. Р'ЬзкШ св'Ьтъ бы- 
стро утомляетъ зр'Ьше и мы закрываемъ глаза, чтобы 
избавляться отъ соединенныхъ съ нимъ бол'Ёзненныхъ 
ощущенШ. Но эта мимика аналогична съ тою, которая 
им4етъ м4сто при проявлеши страдан1й высшаго поряд- 
ка. Смотря на грубо намалеванную картину или на бе- 
зобразную статую и чувствуя себя уязвленными въ сво- 
ихъ эстетическихъ требовашяхъ, мы подъ конецъ не вы- 
держиваемъ отвратительнаго зрелища и опускаемъ глаза, 
точно находясь подъ д-Ьйствхемъ осл'Ьпительнаго св'Ьта. 
Замечательно , что т4 же движен1я глазныхъ мускуловъ 
им4ютъ м-Ьсто въ томъ'случа*, когда мы слышимъ вздоръ, 
сказанный важнымъ тономъ, и чувствуемъ себя вынуж- 
денными удержаться отъ хохота. 

Задавая самолюбхе человека, который, всл-Ьдствхе сво- 
его общественнаго положенхя или по слабости харак- 
тера, не мож;етъ дать намъ надлежащаго отпора и въ то 
же время желаетъ показать ничтожность нанесеннаго 
«му оскорблешя, мы зам4чаемъ при этомъ, что лицо у 
него какъ бы камен4етъ, т.-е. застываетъ на секунду 
въ одномъ выражеши. Эта парализащя лицевыхъ муску- 
ловъ изчезаетъ такъ же быстро, какъ молн1я, и потому 
легко можетъ скрыться отъ поверхностнаго наблюдателя. 
Т4мъ не мен^е он1а въ высшей степени характерна 
для многихъ психофизшлогическихъ опытовъ. Оц*- 
пен-Ьше лица им4етъ своимъ посл'Ьдствхемъ усилен- 
ное выд'Ьлеше слюнной железы; слюна выд'1ляется съ 
такою энерг1ею, какъ будто бы субъектъ проглотилъ 
несколько граммъ хины. Отсюда выражен1Я, служащ1я 
синонимами полученнаго оскорблешя, проглотить пилю- 
лю и т. д. 
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Значен1е мимики и интонац1и въ сценическомъ искусств'Ь. 

Мимива им'Ьетъ громадное значеше въ сценичесвомъ 
исвусств'1. Она придаетъ рельефность игр'Ь актера, поз- 
воляя ему жить одною жизнью, одними чувствами съ 
героями драматичесвихъ произведенШ. Нельзя артисту 
войти въ роль, если въ своей игр* онъ не будетъ со- 
сообразоваться съ научною теор1ею мимики. „Актеръ 
средней силы, — зам-Ьчаеть Лессингъ въ „Гамбургской 
драматургш", — лишь бы только онъ узналъ отъ ори- 
гинальнаго актера наиболее обычныя проявлешя гн'Ьва 
и лишь бы онъ ум'Ьлъ имъ в'Ьрно подражать, а именно: 
воспроизводить ускоренную походку, нахмуриваше бро- 
вей, дрожан1е губъ, скрежетъ зубовъ, лишь бы, говорю 
я, онъ подражалъ ум'Ьло этимъ мимическимъ знакамъ 
(а подражать имъ можно всякому, кто только захочетъ), 
то, благодаря одному подражашю, его духъ испытаетъ 
смутное чувство гн4ва, которое въ свою очередь под'Ьй- 
ствуетъ на т4ло и произведетъ т'Ь перем-Ьны, которыя 
зависятъ не отъ одной только воли: лицо артиста вос- 
пламенится, глаза начнутъ метать искры, мускульная 
система придетъ въ напряженное состояше, — однимъ 
словомъ онъ будетъ им-бть видъ человека, охваченнаго 
яростью". Бэнъ соглашается съ взглядами Лессинга и 
въ подтвержденхе его же положешя приводитъ общерас- 
пространенный фактъ, что челов'Ькъ испытываетъ ра- 
достное настроеше духа, когда придаетъ чертамъ своего 
лица веселое выражеше. Мимическое движете, вФско 
замйчаетъ Вундтъ, являющееся рефлективнымъ дМств!- 
емъ внутренняго состоянхя духа, обладаетъ способностью 
вл1ять въ свою очередь на душевное настроеше. Спра- 
ведливость зам-Ьчатя Вундта рельефно выступаетъ въ 
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т-Ьхъ случаяхъ, когда артистъ, подготовляясь къ выходу 
на сцену, долго разысвиваетъ правильный тонъ, для ва- 
Еого-нибудь м'Ьста изъ своей роли. Его усил1Я остаются 
безплодными, потому что онъ не обратилъ надлежащаго 
вниман1я на мимиву; но едва онъ придастъ своему лицу 
необходимое выражен1е, вавъ голосъ его принимаетъ 
тонъ, соотв-ЬтствующШ данному чувству. 

Правильность тона въ сценичесвомъ исвусств^ дается 
артисту лишь посл'Ь тщательнаго изученхя девламац1и. 
Бъ последней различается шесть основныхъ тоновъ^ но 
тавъ вавъ для важдаго тона имеется свой противопо- 
ложный, то всЬхъ тоновъ получается двенадцать. Вотъ они: 

Первая пара: тонъ глухой — ясный. 
Вторая „ „ сжатый — шировШ. 
Третья „ „ тяжелый — легвШ. 

Четвертая „ „ твердый— мягв1й. 
Пятая „ „ сповойный — оживленный. 

Шестая « » холодный — горячШ. 

Каждая пара соотв-Ьтствуотъ двумъ противоположнымъ 
психичесвимъ движешямъ. Тавъ, наприм., эмощя силы 
или могущества требуетъ твердаго тона; нЬжныя эмоц1и 
передаются при помощи мягваго тона. Эмоц1я угрызен1я 
сов-Ьсти сопровождается тяжелымъ тономъ; радость вй- 
свазывается оживленной интонащей и т. д. 

Спенсеръ мастерски описываетъ прогрессъ эмощональ- 
наго языва со стороны интонащи. „Одновременно съ раз- 
випемъ языва т^лодвиженШ и выражен1й лица, — говоритъ 
онъ, — долженъ подвергнуться дальнейшему развийю и 
язывъ вовальныхъ знавовъ, отражающхй наши душевныя 
движешя. Известно, что громвость тона, его высота, его 
вачество и, навонецъ, перемена тона суть различные 
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знаки эмощй и что различный комбинац1и этихъ зна- 
ковъ, въ различномъ порядв* и пропорщяхъ, служатъ 
для выражешя различныхъ Степеней и родовъ душевныхъ 
движенШ". „Кадансы нашей р'Ьчи, — продолжаетъ англШ- 
СК1Й психологъ, — суть комментарш нашихъ чувствъ на 
изречен1я нашего разума. Не только въ воодушевленной 
Р'Ьчи, но и въ обывновенномъ разговор']^ мы постоянно 
обнаруживаемъ повышешями и пониженхями голоса, боль- 
шими или меньшими отклонешями отъ средняго тона и, 
наконецъ, м4стомъ и силою ударен1я тотъ родъ чувства, 
которымъ сопровождается въ насъ выражаемая нами 
мысль. Но такое обнаруживаше эмощи посредствомъ ка- 
данса въ р4чи, подобно обнаруживан1ю посредствомъ гЬ- 
лодвижешй и выражея1Й лица, подвергается въ настоящее 
время сильному ст'Ьсяен1Ю, ибо мотивы, побуждающхе 
насъ къ сокрытхю отъ другихъ нашихъ ощущенШ, д4й- 
ствуютъ въ одинаковой степени какъ въ первомъ, такъ 
и во второмъ случа'Ь. Это обстоятельство им4етъ дво- 
ЯК1Я посл4дств1я. Этотъ слышимый языкъ эмощй не упо- 
требляется нами до того предала, до котораго онъ былъ 
бы способенъ служить намъ даже и на настоящей сту- 
пени развит1я, а кромй того мы еще злоупотребляемъ 
имъ въ значительной степени, стараясь нередко выка- 
зать СОВСЬМЪ ДРуГ1Я чувства, Ч4МЪ Т-Ь, КОТОрЫЯ мы ИС-. 

пытываемъ въ действительности. Результатомъ такого не- 
употреблешя и злоупотреблешя является задержка въ 
развит1и эмощональнаго языка. Поэтому мы должны за- 
ключить, что съ прогрессомъ моральнаго приспособлешя 
и съ уменьшешемъ надобности утаивать наши чувства 
отъ другихъ вокальные знаки эмощи разовьются много 
дальше, ч4мъ теперь. Хотя мы не можемъ предположить, 
что кадансы рЬчи получатъ когда-либо способность 



01д1^|2ес1 Ьу 



Соо^Ь 



— из — 

передавать наши чувства съ такою же точностью, съ 
какою слова передаютъ наши мысли, однако вполн^^ воз- 
можно, что эмощональвый дзыкъ будущаго можетъ под- 
няться настолько же выше нашего нын^шняго эмощ- 
ональнаго языка, насколько нашъ интеллектуальный языкъ 
стоитъ* уже и теперь выше интеллектуальнаго языка низ- 
шихъ расъ*'. 
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Анализъ возникновешя ежЬхя. 

См'Ьхъ вызывается частью физическими агентами, ча- 
СТ1Ю психическими вричинами. Онъ появляется при хо- 
лод*, при пЬкоторыхъ острыхъ страдан1яхъ, при щеко- 
танш, при истерическомъ припадк4. Съ другой стороны, 
насм'Ьшливая веселость служитъ однимъ изъ признаковъ 
охватившаго насъ радостнаго чувства. По Гомеру, боги 
посл']^ ежедневныхъ банкетовъ потрясали Олимпъ своимъ 
см'Ьхомъ и этимъ выражали свое жизнерадостное настро- 
ен1е. Свобода поел* насильно навязаннаго, непрхятнаго 
времяпрепровожден1я заставляетъ молодую, свежую натуру 
отдаваться неукротцмой веселости и вызываетъ психи- 
ческую реакщю, въ форм* неудержимаго хохота. Улыбка 
(начальная форма см-Ьха) сопровождаетъ то пр1ятное на- 
строен1е духа, которое навеяно мечтами о любви, и яв- 
ляется не отд']^лимымъ вн^шнимъ символ омъ для этой эмо- 
щи. Самодовольство высказывается также особою, вполне 
характерною для названнаго чувства, улыбкою. 

Некоторые мыслители полагаюгъ, что см'Ьхъ возбуж- 
дается при вид* несообразности между вещами, т. -е. при 
одновременномъ сопоставлеши вещей, которыя обладаютъ 
противоположными качествами^ и этимъ нарушаютъ обыч- 
ное для насъ течеше явлешй. Это мн'Ьше не совс4мъ 
в'Ёрно. Д']&йствительно, мы можемъ натыкаться на массу 
несообразностей въ природ']^ и въ жизни, которыя однако 
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^е вызываютъ ни малышей веселостя. Сн'ёгъ въ иа'б ыЛ- 
-ч^яцЬ^ ид10тъ, занимающШ высокое положеше, Архимедъ, 
погруженный въ математическхя вычисленхя во время 
осады родного города, — все это нарушаетъ обычный по- 
рядовъ, все это не вяжется съ нашими заурядными пред- 
ч;тавлен1ями, но въ приведенныхъ прим'Ьрахъ едва ли кто 
можетъ найти достаточный поводъ къ см'Ьху. 

Истинными причинами смгьха служатъ есть формы 
унижетя, которымъ подверготшся чем>впческая личность^ 
партгя^ учреоюденге и вообще всякгй предмешъ при та- 
кихъ условгяхъ^ когда нп>тъ причинъ для образовангя дру- 
гой, болтье сильной эмоцги. Бо вс']Ьхъ теорхяхъ, опред'Ь- 
ляющихъ вознивновеше см'Ьха, отм'Ьчается, хотя не везд*]^ 
съ достаточною полнотою, эта органическая связь иронш, 
ч^арказма, юмора съ элементами, унижающими достоин- 
ч^тва осм'Ьиваемаго предмета. По Аристотелю, комед1я 
должна изображать характеры несильные и не то чтобы 
порочные, но главнымъ образомъ пошлые. Такимъ об- 
разомъ, по мн'Ьшю греческаго философа, см'Ьшнымъ яв- 
-ляется безобразное и пошлое, но только въ т4хъ слу- 
чаяхъ, когда явлешя безобразныя и пошлыя не обраща- 
ются во вредныя или преступныя, потому что они вы- 
зываютъ тогда уже не см4хъ, но жалость, страхъ, гн4въ 
я тому подобныя чувства. Аристотель приблизился бы 
^ол4е къ истин*, еслибы сказалъ, что см4хъ вступаетъ 
въ свое право всяк1й разъ, когда на сцен'Ь происходитъ 
низведете съ пьедестала прежнихъ кумировъ челов^че- 
ч^тва и представлеше ихъ въ пошломъ, унизительномъ 
ВИДЕ. Повседневный опытъ подтверждаетъ, хотя и въ 
уменьшенныхъ разм'Ьрахъ, справедливость этого взгляда. 
Заметьте; наприм'Ьръ, что каламбуръ, заражающ1й слу- 
шателей веселымъ хохотомъ, никогда не бываетъ почет- 
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нкмъ для того лица, учреждены или предмета, къ ко- 
торому онъ относится. 

По Гобсу, см']^хъ нужно разсмаривать, кавъ внезапную- 
гордость, которая зарождается въ насъ при сравнен1и на- 
шего превосходства съ безсилхемъ другихъ или съ прежнею- 
своею слабостью. Другими словами, см^хъ является выраже- 
шемъ пр1ятнаго чувства, которое вызывается въ насъ 
сознан1емъ, что мы обладаемъ высшею Силою. Мы пай- 
демъ много случае«^, къ которымъ теор1я Гобса впол- 
нк приложима: демоническ1й хохотъ кровожаднаго по- 
б^Ьдителя не состав ляетъ чего-либо исключительнаго,. 
сардоническая улыбка появляется на нашихъ губахъ при 
сношен1яхъ съ ;яюдьми,Чоторыхъ мы же сами унизили 
до полнаго къ нимъ призр'Ьнгя. Но люди см'Ьются не 
только, когда бываютъ сами носителями грубой силы 
или иного превосходства, но и по непосредственному 
сочувствш къ сил^, уже проявленной: сколько разъ- 
приходится наблюдать, что чуж1я страдан1я вызываютъ. 
хохотъ въ зрителяхъ, хотя въ нанесен1и ихъ они не- 
принимали никакого участ1я. Читая наконецъ комиче- 
ское произведен1е мы смеемся уже не реальному, а иде- 
альному страдашю, не нами созданному, а только вос- 
принятому. Нельзя безъ хохота слушать монологъ Рас- 
плюева ^Могу сказать была игра", хотя не мы подвергли: 
унижешю несчастнаго шулера, а какой-то господинъ Се - 
мипядовъ, у котораго „рожа богопротивн']^йшая^ а кула- 
чище вотъ какой". Въ силу т4хъ же причинъ мы сар- 
кастически улыбаемся, слушая сладкую р'Ьчь Тартюфа^ 
съ которою онъ обращается къ Эльмир'6, не глаЪч&и 
спрятаЁшагося подъ столомъ Оргона: 
О, если небеса пугаютъ только васъ, 
То я на этотъ счетъ вас ь вразумлю тотчасъ 
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И поучен1емъ разсЬю страхъ напрасный. 

€мотря по случаю, намъ надо привыкать 

Своею совестью свободно управлять.... 

Не зло, но явность зла намъ въ обществ'Ь вредить; 

И что за гр'Ьхъ.... Когда тихонько кто гр-Ьшить? 

И мы чувствуемъ себя удовлетворенными, когда взб*- 
^пенный мужъ гонитъ вонъ изъ своего дома лицем^рнаго 
ханжу и негодяя. 

См4хъ вызываютъ не толыбо люди, взятые въ отд'Ьль- 
Бости, но ц^лые общественные классы, парт1и, полити- 
■ческ1я учрежден1я, газетныя мн'Ьн1я, философсшя системы, 
даже неодушевленные предметы, которыхъ, благодаря 
юлицетворешго, мы облекли н'Ькоторымъ достоинствомъ. 
Мы не можемъ считать себя сильнее политическихъ пар- 
Т1Й или общественныхъ учрежденхй и т4мъ не мен-Ье за- 
мешательства въ парт1йныхъ дЬлахъ и упадокъ обще- 
ственныхъ институтовъ могутъ возбудить въ насъ см4хъ, 
хотя бы вообще мы держали себя въ сторон* отъ вся- 
1саго прямого вм'Ьшательства въ жизнь общественную или 
политическую. Такимъ образомъ теор1я Гобса, что смйхъ 
ям*етъ своимъ источникомъ горделивое сознан1е доказан- 
яаго на дбл* превосходства, не охватываетъ всЬхъ формъ 
^го проявлетя. 

УнижающШ элементъ, составляющ1йнеотъемлимую при- 
надлежность всякой формы см-Ьха, присутствуетъ иногда 
въ скрытомъ вид*. Пугая съ умысломъ своего собесЬд- 
яика, мы заставляемъ смеяться слушателей, угадавшихъ, 
что мы находимся въ шутливомъ настроеши. Въ данномъ 
-случа* мы, очевидно, удовлетворяемъ внезапному порыву 
яахлынувшаго чувства, а именно — эмощи силы или могуще- 
ства. Но ВСЯК1Й объектъ, на который направлена эта 
ЭМ0Ц1Я, долженъ испытывать, вавъ было сказано выше, 
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7нижен1е. Иными словами, и зд^сь, какъ въ предыдущихъ^ 
примЪрахъ, дЪло не обходится безъ унижающаго элемента. 

Разсмотримъ теперь тотъ случай унижешя, который 
отражается въ нашемъ сознан1и подъ формою освобож- 
ден1я отъ непр1Ятнаго, какъ будто бы связаннаго состоя- 
Н1Я духа. Найдется не мало вещей, которыя, пользуясь 
традиц10ннымъ уважен1емъ9 требуютъ при столвновенхв 
съ ними известной нервной напряженности; если же ка- 
кая-нибудь^ въ особенности неожиданная, причина сво* 
имъ вм^шательствомъ освободитъ субъекта отъ чувства 
принужден1я, то С1ю же минуту его охватываетъ неудер-^ 
жимая веселость. Посл^ скучнаго урока, поел* продол- 
жительнаго сид'6н1я на-вытяжку школьники выб^гаютъ- 
съ веселымъ см^хомъ на улицу. Но если наше уважеше 
къ предмету не формально, а коренится въ глубин* душис- 
то всякая принужденность исчезаетъ и мы, не переживая 
въ себ* желан1я вырваться изъ богЁзненнаго, скован- 
наго С0СТ0ЯН1Я, не им*емъ уже больше поводовъ къ смйху. 
Напротивъ, мы чувствуемъ себя глубоко оскорбленными 
вс4мъ, что только стремится дать новое направлете на- 
шей душевной деятельности. Во время религюзныхъ про- 
цесс1й человека набожнаго непр1ятно поражаетъ всякая^^ 
непредусмотренная случайность, между тймъ какъ скеп- 
тикъ сдержанно смеется. На разбирательств* судебныхъ- 
дйлъ, на зас4дан1яхъ ученыхъ обществъ, на торжественно- 
обставленныхъ собратяхъ неожиданный инцидентъ вы- 
зываетъ всегда хохотъ въ одной части публики и него-^ 
доваше въ другой. См-Ьются т4, кто чувствуетъ себя 
ст4сненнымъ оффищальной обстановкой; для нихъ про- 
исшедш1й инцидентъ играетъ роль унижающаго элемента^ 
для той среды, въ которой они находятся. 

Слабая форма см*ха называется улыбкою. ПослФдня» 
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беретъ свое начало изъ того анатомичесваго факта, что^ 
лицевые мускулы бол^е подвижны и бол'Ье впечатлительны, 
ч^нъ мускулы дыхательные. Всл^дств1е сказаннаго об- 
стоятельства нер^Ьдко случается, что первые начинаюсь 
сокращаться въ то время, когда посл'Ьдше находятся в'^ 
поко'Ь. Такимъ обравомъ мал^йше^ желан1е разсм'бяться 
даетъ себя знать въ форм^ улыбки, т.-е. въ форм-Ь со- 
кращешя однихъ мускуловъ рта или неполнаго сж'Ьхв,. 
При ней ротъ немного открывается или остается откры- 
тымъ, но за то углы его вытягиваются въ одну сторону. 
При этомъ у н^которыхъ людей кожа на щекахъ слегка 
морщится и на нихъ появляются ямочки. Мимолетная 
улыбка, заявляя о себ^ ямочками, придаетъ лицу гра- 
щозное выражеше, потому что при этомъ род'Ь см'^^ха, 
говоритъ д-ръ Пидеритъ, ротъ мен4е всего обезображивает- 
ся. Большая часть людей улыбается въ одну сторону, это 
объясняется т-Ьмъ, что мускулы рта неравномерно раз- 
виты на об^ихъ половинахъ физ10гном1и. 

Улыбка, помимо подняйя угловъ рта, характеризует- 
ся морщинами вокругъ глаза и надуван1емъ то& части 
щекъ, которая граничитъ съ носомъ. Она можетъ нечув- 
ствительными путями перейти въ см^хъ, все равно какъ 
вздохъ при страдан1яхъ незам4тнымъ обравомъ превра- 
щается въ стонъ. Едва только мы начинаемъ чувство- 
вать приливъ веселости^ какъ происходитъ сокращен1е 
мускуловъ, поднимающихъ верхнюю губу и на посл^Ьд- 
ней появляется улыбка. Съ увеличенхемъ удовольств1я 
образуются складки подъ нижними веками и брови н'6- 
сколько опускаются. Наконецъ, когда появляется смФхъ, 
къ прежнимъ явлен1ямъ присоединяется надуван1е той 
части щекъ, которая лежитъ около носа. При хохоте, 
охватившемъ все поле сознан1я субъекта, посл^дтй опро- 
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. кЕдываетъ назадъ голову и ворпусъ; лицо и шея стано- 
вятся красными, а глаза покрываются слезами. 

Д^Ьти см4ются чаще, ч4мъ взрослые, потому что не 
требуется особыхъ усил1й, чтобы привести ихъ въ воз- 
буждеше, и задерживающая сила воли развита у нихъ 
мен^е, ч4мъ у взрослыхъ. 

Анализъ возникновешя см^ха указываетъ сценическому 
артисту, когда онъ им^етъ право сдержанно засмеяться, 
когда на его губахъ должна играть ироническая улыбка. 
На сцен^ весьма нередки ташя положешя: два д^Й- 
ствующихъ лица заняты разговоромъ, а третье обяза- 
тельно слушаетъ въ продолжен1е значительнаго времени. 
Саркастическая улыбка, употребленная кстати слушате- 
лемъ, значительно осв4жаетъ игру, придаетъ ей известную 
утонченность и усиливаетъ иллюзш зрителя. 
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Прежде ч'Ьмъ появиться передъ публикой, автеръ дол- 
женъ совершить известную психологическую работу, 
съ ц4лью достигнуть яснаго представлешя о душевномъ 
складе того драматическаго лица, къ изображетю ко- 
тораго онъ считаетъ себя призваннымъ. Какъ бы ни 
былъ талантливъ артистъ, как1я бы способности онъ 
ни проявлялъ на сцен%, но никашя природныя даро- 
вашя не могутъ его освободить отъ нелегкаго труда, 
сопряжернаго съ тщательнымъ изучешемъ взятой на 
себя роли. Изучить роль— значить отдавать себ4 ясный 
отчетъ, какое чувство и въ какой степени напряжен- 
ности переживаетъ драматическое лицо въ каждый мо- 
ментъ сценическаго д4йств1Я. Но раскрыть передъ сво- 
имъ умственнымъ взоромъ психическхя состояшя героевъ 
драмы, которые не выражаютъ своихъ чувствъ ника- 
кими вн'бшними символами, немыслимо безъ предвари- 
тельнаго психологическаго анализа, безъ ум^Ьнья искусно 
пользоваться при опред^лен1и неизвестной эмощи за- 
конами, управляющими зарождешемъ и развитхемъ ду- 
щевныхъ движен1й. Артистъ можетъ обладать значи- 
тельною сценическою гибкостью и прекрасно владеть 
эмощональнымъ языкомъ, но, если онъ, по незнашю за- 
коновъ ПСИХ0Л0Г1И, будетъ рельефно изображать совс4мъ 
не т4 чувства, которыя требуются ролью, то вместо 
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эстетичесваго наслаждешя его игра произведетъ удру- 
чающее впечатл'Ьше. Такимъ образомъ не можетъ быть 
малФйшаго сомн'Ьтя въ томъ, что солидный навыкъ въ 
психологичесвомъ анализе необходимъ для сценнчесваго 
артиста. Бъ сожал^нш, н^тъ тавихъ общихъ правилъ, 
которыя могли бы служить постояннымъ рувоводствомъ 
при психологическомъ ивучеши роли, вавъ н4тъ спещ^ 
альныхъ теоремъ, которыя помогали бы быстрому раз- 
р-Ьшенхю задачъ синтетической геометрхи. Въ данномъ 
случа'Ь половина ра8р^шен1я задачи зависитъ отъ личной 
проницательности артиста, отъ его способности къ ана- 
литическому мншленш; поэтому все д^о сводится къ 
постоянному упражнетю въ анализе душевныхъ движе- 
н1й на лучшихъ образцахъ драматической литературы, 
къ усидчивой психологической работе, которая болйе 
всего въ С0СТ0ЯН1И создать великаго актера. 

Начинающимъ артистамъ мы сов4туемъ работать ис^ 
ключительно надъ произведенхями Шекспира, этого ве- 
ликаго знатока челов^ческаго сердца. Тонкое понимаше 
психологическихъ законовъ настолько свойственно ген1- 
альному уму англ1йскаго драматурга, что вс* выведен^ 
ныя имъ сцены, монологи, даалоги служатъ превосход- 
ной иллюстрац1ей отвлеченныхъ принциповъ психолог1и,^ 
открытыхъ нов'Ьшими мыслителями. Всяшй другой драма- 
тически писатель, не будучи такимъ великимъ психо- 
логомъ, какъ Шекспиръ, можетъ ввести въ заблужден1е 
неопытнаго актера и даже поселить въ немъ совершенно 
ложную мысль о ра8лич1и художественной и научной 
истины. Т4мъ-то и великъ англ1йсюй драматургъ, потому 
то и можно см^ло идти за нимъ, не боясь впасть въ 
какую-нибудь грубую ошибку, что у него об4 формы 
истины (научная и 1Е:удожественная) сливаются въ одна 
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гармоническое цйлое. Этимъ, именно, и объясняется тотъ 
въ высшей степени разительныйсфактъ, что самый стран- 
ный на первый взглядъ переливъ психичеЬкихъ движен1й, 
какой замечается иногда у шекспировскихъ героевъ, впол- 
не подтверждается добросовестными и крополитвыми на- 
блюдешями йынешнихъ психологовъ-экспериментаторовъ. 

Въ силу сказанныхъ соображен1й мы также обратимся 
къ Шекспиру, который съ неменьшимъ правомъ, ч*мъ 
Аристотель, можетъ быть названъ ч)тцомъ психолопи. 
Действительно, если греческ1й фидософъ раскрылъ за- 
коны челов-Ьческаго мышлешя, то англ1йск1й драматургъ . 
развернулъ передъ нами законы, созидающ1е и управ- 
ляюпце нашими чувствами. Для упражнешя въ психо- 
логическомъ анализе мы сд^лаемъ разборъ 3-ей сцены, 
изъ Ш-го акта „Отелло", причемъ постараемся сосредо- 
точить наибольшую степень внимашя на чувствахъ, 
переживаемыхъ главнымъ д-Ьйствующимъ лицомъ трагед1и. 

Порывистыми шагами выходитъ Отелло на сцену и 
съ чувствомъ, въ которомъ одновременно слышится и 
гн'Ьвъ, и оскорбленная гордость, восклицаетъ: 

Ага, меня обманывать! меня! 

Хитрый Яго, не желая подать вида, насколько пр1ят1Ш 
для него приступы ревности, пробудивш1еся въ Отелло, 
дружескимъ тономъ успокоиваетъ своего начальника;. 

Ну, генералъ, довольно ужь-объ этомъ. 

Ввглянувъ на Яго, Отелло чувству етъ къ нему непо- 
бедимое отвращеше, подобное тому, какое испытываетъ 
жертва при виде своего палача: 

Прочь! Ты меня ужасной пытк* предалъ! 
Клянусь, вполне обманутымъ быть лучше, 
Чемъ надо знать. 
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Уже одно появлете отврящешя, по природ'Ь своей 
пассивной эмощи, указнваетъ, что психическая энерпя 
ослаб'Ьла въ знаменитомъ полководце и что этотъ, слитый 
изъ металла, челов-Ькъ начинаетъ сгибаться подъ тя- 
жестью обрушившагося на него удара: ,,Что было мн* 
за д4ло до разврата моей ж^ны, до хитростей ея? — 
жалобно спраптиваетъ онъ самого себя, 

Не вид-кль ихъ, не думалъ я о нихъ, 

Он* меня не мучили. Спокойно 

Я ночью спалъ, быль веселъ и доволенъ, 

И на устахъ ея до этихъ поръ 

Не находилъ я Касс1о лобзашй. 

Да, челов'Ькъ ограбленный не можетъ 

Считать себя ограбленнымъ, пока 

Онъ не узналъ про это. 

Въ этихъ словахъ ясно проглядываетъ глубокое горе,, 
соединенное съ чувствомъ жалости къ самому^ себ4. Даже 
Яго считаетъ своимъ долгомъ посочувствовать Отелло, и 
тономъ лицем']&рнаго сожален1я зам^чаетъ: 

• Генералъ, 
Васъ слушать мн^^ невыразимо больно. 

Эмощя горя идетъ возрастающей волной и переходитъ 
въ полное 0|чаян1е, въ то психическое состоите, которое 
руссшй поэтъ называетъ „могильнымъ и страпгаымъ поко- 
емъ^. О, пусть бы хоть все войско, пусть бы каждый солдатъ 
влад^лъ ея прекраснымъ т:Ьломъ! съ раздирающимъдуту 
воплемъ произноситъ несчастный супругъ Дездемоны: 

Я-бъ счастливъ быль, не в^^дая о томъ. 
Теперь же все прости, прости на вЪки, 
Прости покой, прости мое довольство! 
Простите вы, пернатый войска 



01д1^|2ес1 Ьу 



Соо^Ь 



— 125 — 

И гордыа сражен1а, въ которыхъ 

Считается аа доблесть честолюбье — 

Все, все прости! Прости, мой ржуицй конь, 

И звукъ трубы, и грохотъ барабана, 

И флейты свистъ, и царственное знамя, 

Вс* почести, вся слава, все величье 

И бурныя тревоги славныхъ войнъ! ' 

Простите вы, смертельный орудья, 

Которыхъ гуль несется по земл*, 

Какъ грозный громъ безсмертнаго Зевеса! 

Все, все прости! Свершился путь Отелло. 

Въ посл'Ьднихъ словахъ видна уже могильная апат1л, 
и8неможен1е, доходяп^ее до безчувствхя, охватившхя шев- 
спировскаго героя. 

Возможно ли? — въ изумленш спрашиваетъ Яго, не в^рл 
самому себ^, чтобы его слова могли провзвесть такое 
удручающее впечатл'Ьн1е на Отелло, и долго, страшно 
долго ждетъ ответа отъ своего упавшаго духомъ на- 
чальника. Между т^мъ въ Отелло совершается новый 
дсихичесшй процессъ: его нервная система потеряла 
устойчивое равнов4с1е и онъ сделался способенъ безъ 
всякихъ разумныхъ основанШ переходить изъ одной 
крайности въ другую. На см4ну мрачной апатхи при- 
ходйтъ чувство гн^ва; разсвир^п^вш1й Мавръ кидается 
на подлаго наушника, схватываетъ его за горло и на- 
чинаетъ душить съ словами: 

Мерзавецъ, ты обязанъ 
ИнЪ доказать развратъ моей жены 
Или, клянусь души моей спасеиьемъ, 
Что лучше бы теб^ родиться псомъ, 
Ч^мъ ярости, въ груди моей возставшей, 
Давать отв'Ьтъ. 
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Гн4въ Отелло то убываетъ, то снова возрастаетъ. Блед- 
ный Яго, весь дрожа отъ ужаса, и, можетъ - быть, уже 
раскаяваясь, что пробудилъ зв'бря въ груди своего врага, 
жалобно молитъ о спасен1и ненавистнаго ему челов'бка: 

О смилуйтесь! Спаси меня, о небо! 
Опомнитесь! Вы челов'Ькъ или н*тъ? 
Неужли въ васъ ни сердца н'Ьтъ, ни смысла? 
Богъ съ вами! Я вамъ больше ни слуга. 
Глупецъ-б*днякъ, вотъ до чего ты дожилъ, 
Что за порокъ твою считаютъ честность! 
О, гнусный М1ръ! Смотри, смотри, о М1ръ, 
Какъ вредно быть и честнымъ, и открытымъ! 
Благодарю васъ за урокъ. Теперь 
Ужь ни къ кому не привяжусь я дружбой, 
Когда она рождаетъ оскорбленья. 

Эта мольба, перем'^^шанная съ резонерствомъ, приво- 
дитъ въ себя Отелло. Его гн*въ исчезаетъ и онъ впа- 
даетъ снова въ другую крайность. Имъ овлад^ваетъ му- 
чительная нер']&п1ительность. Подконецъ онъ углубляется 
въ самого себя и д']^лаетъ разборъ своему душевному 
настроен1ю: 

Мн'Ь кажется, жена моя невинна 
И кажется, что нечестна она; 
Мн'Ь кажется, что правъ ты совершенно, 
И кажется, что ты несправедливъ. 

Но при одной мысли, что когда то честное имя Дезде- 
моны теперь „испачкано и чернотой покрыто", въ его душу 
проникаетъ отвращеше, переходящее потомъ въ ярость: 

О, если есть еще ножи, веревки, 

Огонь и ядъ, удушливый р'Ьки — 

Не потерплю изм-Ьны этой я. 

О, дайте миЬ скор*е убедиться! 
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Ахъ, вижу, сочувственно зам'Ьчаетъ Яго, васъ пожи- 
раетъ ревность: 

И каюсь я, что поселилъ ее. 

Итакъ, вы въ томъ желали бъ уб'Ьдиться? 

Этотъ вопросъ поражаетъ Отелло своею наивностью 
и полный удивлешя, въ которомъ ясно проскадьзываетъ 
нетерпеливая нотка, онъ восклицаетъ: 

Желалъ ли бы? Я требую, хочу! 

Тогда Яго, упиваясь мучен1ями своего врага, раскры- 
ваетъ передъ его умственнымъ взоромъ самый фактъ 
измены во всей ея преступной неприглядности: 

• Но какъ? Чего вамъ нужно? 
Быть можетъ, вы желали бъ вм'ЬсгЬ ихъ 
Застать? 

Последними словами Яго вонзаетъ винжалъ въ сердце 

Отелло, и тотъ, испытывая неимоверную психическую 

боль, стонетъ, не будучи въ силахъ подавить свои стра- 

дашя: 

Смерть и проклятье! О! 

По мере того, какъ Яго разсказываетъ доверчивому 
полководцу про мнимый сонъ Басс1о, про произнесенныя 
имъ слова во сне „О, ангелъ Дездемона, скроемъ нашу 
любовь отъ всехъ и будемъ осторожны!" невырази- 
мый ужасъ и глубокое отвращеше къ поступку жены 
охватываетъ душу Отелло. Онъ точно стоитъ передъ 
раскрывшеюся пропастью и готовый потерять ежеминутно 
сознаше, произноситъ: 

Чудовищно! Чудовипщо! 

Когда же Яго замечаетъ съ ядовитой ирошей, что 
безпокоитьсл собственно неочемъ, что „это ведь только 
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сонъ^, гн!Ьвъ снова пробуждается въ венещанскомъ 
маврЪ и теперь уже имъ вачинаетъ овлад:Ьвать р'Ьши- 
мость убить Дездемону: 

Я разорву ее на части! 

Къ этому гн4ву присоединяется полнейшее презрите 
къ Касс10. Последнее такъ ясно сквозитъ въ словахъ: 

О, отчего не сорокъ тысячъ жизней 
У этого раба? Одной жак мало, 
Од^а слаба для мщенья моего! 

Душевныя страдашя Отелло, достигшха наивысшей сте- 
пени напряжешя, должны, конечно, найти себ^ выходъ 
въ томъ или иномъ умиротворяющемъ психическомъ со- 
стоянш. Наша нервная система не въ силахъ испыты- 
вать безБОнечныхъ мучен1й, и съ ц^лью прекращен1Я ихъ 
человЪчесвШ духъ создаетъ творческимъ образомъ такое 
въ ееб:Ь настроеше, которое возстановляетъ до известной 
степени нарушенное душевное равновАсхе. Страдашя 
Отелло завершаются умиротворяющимъ душу экстазомъ. 
Онъ, какъ бы примирившись съ ожидающею его участью, 
падаетъ на кол:Ьни передъ открытымъ небомъ и даетъ 
торжественную клятву отомстить Дездемоне и ея мни- 
мому любовнику: 

Клянусь теперь, подъ этииъ чистымъ небомъ, 
Проникнутый всей святостаю клятвы, — 
Отъ словъ моихъ не отрекусь. 

Изъ подражашя Отелло, Яго становится въ свою оче- 
редь на кол4ни и беретъ то же небо въ свид'Ьтели, что 
онъ, Яго: 

Радъ посвятить умъ, сердце, руки — все 
На службу оскорбленному Отелло. 
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Пусть только онъ прикажетъ — и исполнить 
Все за долгъ священный мой сочту, 
Какъ ни было-бъ кроваво это д^^о. 

Эта притворная преданность приводитъ въ умилеше 
дов'Ёрчнваго мавра. Онъ прив'бтствуетъ ее „не звуками 
пустыми, а радостнымъ принятхемъ^ и готовъ сейчасъ 
же ею воспользоваться. Теперь, когда они уходятъ со 
ч;цены, зритель уже видитъ, что у Отелло прошелъ пе- 
ршдъ мучительныхъ соцд']&нШ л колебашй и что прибли- 
жается моментъ, когда жалость, состраданхе, гуманность 
^удутъ отодвинуты на задшй планъ и откроется полный 
просторъ кровожаднымъ челов^ческимъ инстинктамъ. 

Перейдемъ теперь къ психологическому разбору моно- 
логовъ и, какъ прим'бръ, возьмемъ описанхе игры Моча- 
лова, во 2-мъ акт^ Гамлета, сделанное Б^линскимъ. 

Талантливый критикъ, изображая игру Мочалова, го- 
воритъ между прочимъ следующее: „Гд4 взять словъ 
для выражешя этой глубокой, сокрушительной, болезнен- 
ной тоски, этого негодовашя, б'бшенства и презр^шя 
противъ самого себя, укоризны и себ']^ и природе за 
самого себя, съ какими великШ нашъ артистъ началъ 
говорить эти стихи: 

Какое я ничтожное создаше! 

Еомедаантъ, наемщикъ жалк1Й, и въ дурныхъ стихахъ 

Ми]^ выражая страсти, плачетъ и бл^дн'Ьетъ, 

Дрожитъ, трепещетъ... Отчего? 

И что причина? Выдумка пустая, 

Какая-то Гекуба! 

Что жъ ему Гекуба? 
Зач'Ьмъ онъ д'Ьлитъ слезы, чувства съ нею? 
Что, еслибъ страсти онъ им'Ьлъ причину, 
Какую я ии'Ью? Залилъ бы слезами 
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Онъ весь театръ, и воплекъ растерзалъ бы слухъ^ 
И преступленье ужаснулъ, и въ жилахъ 
У зрителей онъ заморозилъ кровь! 

Все это, продолжаетъ Б^линсшй, Мочаловъ прогово- 
ри ль „несколько протяжно и голосомъ тихимъ, кавъ ры- 
дате, и во всемъ этомъ выражалось преимущественна 
чувство безвонечной тоски, безконечнаго огорчешя са^- 
мимъ собой и только въ посл^днихъ стихахъ голосъ его^ 
не теряя этого выражешя, окр^пъ и возвысился, какъ^ 
бы преодол'Ьвъ заглушавшее его чувство^. 

Если перевести слова критика на языкъ отвлеченнага 
психологическаго анализа, -то не трудно вид4ть, что че-^ 
резъ все чтен1е Мочалова проходила двойная эмоц1я, а 
именно: угрызеше сов'Ьсти и чувство жалости къ само* 
му себ'6, — и мы думаемъ, что знаменитый артистъ былъ 
правъ, придавая такой психологическШ колоритъ ска- 
занному монологу. Совесть Гамлета упрекаетъ его за 
то, что онъ в4чно колеблется, что его воля неспособна 
къ решимости, что какой-нибудь за'ЁзжШ комед1анть 
можетъ проникнуться жалостью къ неизвестной ему Ге-^ 
куб*, а датсшй принцъ не въ состоянхи отнестись съ- 
сострадашемъ къ участи своего отца, рсужденнаго чу- 
жимъ преступленьемъ на ночныя скитанья. Но то же 
самое колебанье передъ р'Ьшительными дМств1ями, не- 
избежно вытекающее изъ всей психической организац1н 
Гамлета, внушаетъ ему представлеше о собственномъ 
безсил1и и вызываетъ въ немъ, какъ во всякомъ чело- 
веке, лишенномъ въ нужный моментъ необходимой энер- 
Г1и, чувство жалости къ самому себе. Еслибы въ этомъ. 
монологе было одно только угрызеше совести, то вы- 
ступили бы на сцену негодоваше, презреше, укоризны,, 
обращенныя къ самому себе, но не было бы, какъ за- 
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н^чаетъ Б^линсв1й, „укоризны природе за самого се- 
бя", — этого С08нан1я собственной надломленности, во- 
торня заставили Мочалова говорить протяжно, тихо 
и голосомъ, похожимъ на сдержанны? рыданья. Моча- 
ловъ не впадалъ въ отчаяше, не потрясалъ зрителя 
примитивными воплями и раздирающими звуками, но го- 
ворилъ протяжно, тихо, потому что чувство жалости въ 
самому себ* уменьшало страдан1я отъ угрызенхя со- 
вести. Б*линск1й зам4чаетъ тутъ же^ что во всемъ 
дтомъ „выражалось преимущественно чувство безвонеч- 
ной тосви, , безвонечнаго огорченхя самимъ собой" — 
иными словами чувство жалости въ самому себ'Ь брало 
верхъ надъ эмощей угрызешя совести. 

Дал^е Б^линсвШ разсвазываетъ намъ: „Проговоривши 
эти стихи, Мочаловъ сд'Ьлалъ довольно продолжитель- 
ную паузу и, вавъ бы бросивъ взглядъ на самаго себя, 
вдругъ и неожиданно со всею сосредоточенностью свры- 
той внутренней силы свазадъ: 

А я? 

Свазавши это, онъ остановился среди сцены въ во- 
прошающемъ положеши, вавъ будто ожидая отъ вого 
нибудь ответа, и, посл*Ь тоже довольно заметной паузы, 
махнулъ рувами съ выраженхемъ отчаяшя, умгьряемаго 
однако чувствомъ грусти, и пошелъ по сцен-Ь, говоря 
голосомъ, выходившимъ со дна страждущей души: 

Ничтожный— я, презр-Ьиный челов*къ, 
Безчувственный— молчу, молчу, когда я знаю. 
Что преступленье погубило жизнь и царство 
Великаго властителя... отца!... 
Въ посл'Ьднемъ стих* голосъ Мочалова изменился; 
въ немъ отозвалась тоскующая любовь, и это было у 
него всегда, зам-Ьчаетъ вритикъ, вогда ему приходи- 

9* 
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ЛОСЬ говорить объ отц%. Иными словами къ двумъ цреж- 
нииъ эмоц1ямъ — угрызен1Я сов'Ьсти и чувства жалости 
къ самому себ% — даровитый актеръ прибавилъ еще 
третью, сыновнюю н'бжность къ погибшему королю, и 
т'Ьмъ еще бол'бе осложнилъ свое. психическое состояше. 
Или я трусъ? продолжалъ декламировать Мочаловъ, и 
зат^мъ воскликнулъ: 

Кто см'Ьетъ словомъ оскорбить меня, 
Или нанесть мн'Ь оскорбленье, безъ того, 
Чтобъ за обиду не вступился я, 
Не растерзалъ обидчика, не кинулъ 
На растерзанье вранамъ трупъ его? 

Въ посл4днихъ стихахъ, утверждаетъ Б'блинскШ, чув- 
ство горести у Мочалова слилось съ выражешемъ ка- 
кой-то. силы и энерг1и. Съ психологической точки зр^- 
шя слова критика рисуются намъ въ вид^ новаго про- 
цесса сочеташя эмоц1й: на см^ну прежнихъ чувствъ 
является имъ совершенно противоположное по своей 
внутренней природ-Ь. Къ чувствамъ угрызешя совести, 
жалости къ самому себ^ примешивается эмощя силы 
или могущества. Но последняя оказываетъ недостаточ- 
ное д4йств1е, и потому Мочаловъ въ стихахъ: 

И что же? 
Чудовище разврата и убШцу вижу я, 
И самый адъ зоветъ меня къ отмщенью, 
А я 

принялъ прежшй тонъ, отдающ1йся воплемъ нестер- 
пимаго етрадашя. 

Зат^мъ великШ актеръ снова остановился на одномъ 
м-Ьст* и посл4 короткой паузы съ тою убШственною 
ирошею, когда она обращается на себя, произнесъ: 
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Безплодно изливаю гн'Ьвъ въ словахъ, 
И онъ безвреденъ— -онъ, когда я живъ, 
Я, сынъ убитаго отца, свид-Ьгель 
Безславья матери!... Гамлетъ, Гамлетъ! 
Позоръ и стыдъ теб4!... 

Тавимъ образомъ мы зам'бчаемъ въ монологе Гам- 
лета см'Ьну сл-ЬдующЕХЪ чувствъ: сыновней нежности- 
угрызешд сов'Ёсти, чувства жалости въ самому себ% и 
эмощи силы иди могущества. Сп'Ьпшмъ однако огово- 
риться: мы сделали лишь беглый анализъ монолога, 
бол'Ье тшательный психологичесв1й разборъ открылъ бы 
несравненно большее число варьирующихъ душевныхъ 
движенШ. 

Все сказанное наглядно подтверждаетъ, насколько 
трудна задача сценическаго артиста. Въ критическ1Я 
минуты, въ моменты нравственной борьбы въ душ^ че- 
ловека гн:Ьздится лабиринтъ противоподожныхъ чувствъ. 
Не даромъ Гейне сравниваетъ человеческое сердце съ 
необъятнымъ моремъ, гд* затишье чередуется съ буря- 
ми; актеру же приходится иногда выражать эту гранд!- 
озную см'Ьну душевныхъ явден1й въ какомъ-нибудь ко- 
ротенькомъ монологе. Какое требуется поэтому напря- 
жен1е нервовъ съ тонкимъ разсчетомъ и холоднымъ об- 
сужденхемъ каждаго шага на сцен*? У н^которыхъ по- 
этовъ отт4нки душевныхъ движешй такъ близко подхо- 
дятъ другъ къ другу, что напоминаютъ собою солнеч- 
ный спектръ, гд4 вы видите, какъ одинъ цв4тъ неза- 
метно сливается со сл'Ьдующимъ. Художественное испол- 
неше такихъ эмощональныхъ спектровъ составляетъ 
пред^лъ, къ которому должно стремиться сценическое 
искусство. 
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Какъ уже было сказано выше, сущестзуютъ три рода 
обнаруживан1я душевныхъ движешй: волевое, умствен- 
ное и физическое. Въ драматической поэз1и мы встр*- 
чаемъ только два первыхъ проявлешя эмоцШ; третье 
отсутствуетъ или, правильнее сказать, подразумевается. 
Дополнить этотъ недостатокъ лежитъ на обязанности 
сценическаго художника. Въ самомъ д^л-Ь, въ драм* 
дается характеръ дМствующихъ лицъ, дается ихъ по- 
ведете и указывается, подъ вл1ян1емъ какого чувства 
совершенъ тотъ или другой поступокъ. Актеру, который 
выбралъ себе роль Отелло или Макбета, нечего безпо- 
коиться о томъ, въ какихъ поступкахъ ему сл4дуетъ 
обнаружить ревность, когда онъ изображаетъ Отелло, 
или честолюбхе, когда )онъ играетъ Макбета. Волевое 
проявлеше душевныхъ движен1й дано въ драматиче- 
скихъ произведен1яхъ; оно составляетъ тотъ застывш1й 
элементъ въ сцени?ескомъ искусстве, который заслужи- 
ваетъ тщательнаго изучешя со стороны артиста, но 
куда ему не зачЬмъ заглядывать съ своею творческою 
фантаз1ей. Въ такомъ же пассивномъ положеши нахо- 
дится онъ по отношешю къ монологамъ, даалогамъ и 
вообще по отношешю ко всему, что чисто идейнымъ 
образомъ истолковываетъ передъ зрителями ту или дру- 
гую ЭМ0Ц1Ю, возникшую въ геро4 драмы. Когда Яго 
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вазываетъ ревность „чудовищемъ съ зелеными глазами ^^ 
сценическ1й артистъ не въ прав'Ь изм'Ьнить ни одного 
ч5оюза въ его словахъ. Онъ обязанъ съ буквальною точ- 
ностью передать всЬ представлешя, вс4 аналогш, кото- 
рыми пользовался поэтъ для выражешя изв^стнаго чув- 
-ства. Всякая вольность въ идейной передаче душевныхъ 
движешй не можетъ быть терпима на порядочной сце- 
иЬ. Такимъ образомъ для психологическаго полета ар- 
тиста открывается единственная сфера — физическое про- 
явлеше эмощй, т. е. тотъ подвижной элементъ, кото- 
рый находится въ драм']^ въ скрытомъ состоян1и. Само 
ч^обою разумеется, что вн^шнимъ символамъ- чувствъ 
должно предшествовать умственное построеше эмощй. 
По мнйшю локойнаго Юрьева, „талантъ сценическаго 
артиста заключается въ перевоплощеши своей личности 
въ личность другаго лица и притомъ художественно. 
Первое услов1е требуетъ отъ артиста, чтобы онъ изм4- 
нилъ свое самосознаше такъ, чтобы сознавалъ себя на 
сцен^ т'1мъ лицомъ, какое онъ изображаетъ, чтобы жилъ 
«го радостями, страдашями, желан1ями, инстинктами, 
а,ффектами." УмершШ критикъ полагаетъ при этомъ, что 
драматургъ можетъ такъ же вл1ять на актера, какъ гип- 
вотизаторъ на человека, находящагося въ состоянш гип- 
нотическаго невроза, и въ подтверждеше своей мысли 
лриводитъ эпизодъ изъ жизни знаменитой актрисы мист- 
рисъ Сиддонсъ, прославившейся игрою лэди Макбетъ 
^Однажды, поздно вечеромъ, мистеръ Сиддонсъ сид'Ьлъ у 
-огня въ скромной семейной гостиной, которая въ.ихъ 
^езпритязательномъ хозяйств* служила и столовой. Онъ 
^спокойно докуривалъ свою последнюю трубку и подумы- 
валъ уже о томъ, кадъ бы улечься, предполагая^ что жена 
«го, такъ какъ она не играла въ театр* въ этотъ ве- 
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черъ, улеглась уже давно. Домъ былъ погруженъ въ дре- 
мотное молчанхе, нарушаемое по временамъ только от- 
даленнымъ стукомъ колесъ. Актеръ мысленно рисовалъ^ 
картину небольшаго праздничнаго путешествхя, которое 
онъ надеялся совершить со своею женою, Сарою^ сл^- 
дующимъ лйтомъ — и онъ задремалъ. Ему снилось, что 
онъ -Ьдетъ по деревенской дорог-Ь среди благоуюхащага 
боярышника и шиповника. Вдругъ его разбудили по- 
спешные шаги по корридору. Кто бы могъ это быть, — 
спросилъ онъ себя съ удивлешемъ, вскакивая и проти- 
рая свои сонные глаза. Но онъ не усп4лъ задать себ^Ь 
этого вопроса, какъ вдругъ чья - то дрожащая рука по- 
сп']&шно открыла дверь и въ комнату вб']&жала женш;ина- 
Мистеръ Сиддонсъ смотр4лъ на нее съ безмолвнымъ 
удивлешемъ и съ некоторою прим4сью страха. Передъ 
нимъ стояла его жена, прелестные волосы ея были рас- 
пуш;ены, платье въ безпорядк*, лицо дрожало отъ силь- 
наго волнешя. Смущенный, встревоженный онъ спросилъ 
ее: что съ нею? Она же вм-Ьсто ответа бросилась ему 
въ объят1Я и разразилась слезами. Онъ н4жно успокой- 
валъ ее, не зная что и подумать. Она понемногу успо- 
коилась и тогда объяснила мужу всю тайну случивша- 
гося съ ней. Вместо того, чтобы улечься спать по его» 
прим-бру, она сидела и изучала роль лэди Макбетъ и 
такъ рлеклась этимъ изучешемъ, ужасъ переживаемыхъ. 
героинею шекспировской драмы ощущешй такъ охва- 
тилъ ее, она такъ ясйо видела передъ глазами вс^ фазисы 
драмы, точно она участвовала въ ней; ею овлад-Ьлъ без- 
разсудный ужасъ и она убежала искать общества жи- 
выхъ людей." Ером-б вьппеприведеннаго эпизода Юрьевъ 
разсказываетъ еще два интересныхъ факта, ивъ которыхъ 
одинъ относится къ области его личныхъ наблюдешй. „Од- 
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нажды,— говорить онъ,— во время нашихънеоднократныхъ 
прогулокъ въ поздшй часъ зимней лунной ночи по Кремлю 
съ Мочаловымъ, посл'бднШ внезапно прервалъ насъ въ 
самомъ разгар'Ё разговора о захват-б поляками въ 1611 
году Кремля, вдругъ остановился и, ув§знвая на Красное 
крыльцо и изменившись въ лжфу сказалъ: видишь этихъ 
двухъ бояръ на ступеньк'Ь Краснаго крыльца и поляка 
на верхней? Какъ онъ нагло смотритъ и крутитъ свой 
усъ и т. д." Мы тогда не оценили этого факта, прибав- 
ляетъ покойный писатель, и не придали ему должнаго 
значен1я. О другомъ факт* Юрьевъ слышалъ отъ г. Куб- 
лицкаго, который былъ знакомъ съ знаменитой Рашель. 
Онъ передавалъ Юрьеву, что при изучеши ролей актри- 
сою овладевало нервозное состояше такой сальной на- 
пряженности, что вызывало передъ ней совершено ре- 
альные образы: она не только видела себя въ костюме, 
соотв4тствующемъ ея роли и положенш, но и лицъ, 
окружающихъ ее въ шес']^. Въ начале ея сценической 
д-Ьятельности это случалось съ ней весьма р^дко, 
а потомъ, съ развитаемъ этой деятельности, подобныя 
явлетя стали происходить все чаще и чаще. 

Однако актеръ не им^етъ права настолько увлекаться 
творешями поэта, чтобы, глубоко переживъ некоторую 
долю чув^твъ за-одно съ героемъ драмы, разыгравъ съ 
полною искренностью'и естественностью несколько сценъ 
въ шес4, оказаться зат4мъ, всл-Ьдствхе истощен1я силъ, 
негоднымъ къ продолжешю роли. Такого артиста мы на- 
звали бы челов^комъ, лишеннымъ сценическаго такта. 
Всл-Ьдстихе этого онъ обязанъ постоянно сдерживать, ре- 
гулировать себя контролирующею мыслхю. Его мысль обя- 
зана работать во время, невидимому, неудержимыхъ по- 
рывовъ страстнаго чувства. Но какъ примирить въ одномъ 
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лиц'Ь и въ одинъ моментъ столь противоположные эле- 
менты, кавъ горячее чувство и холодная идея? Такой 
знатовъ исполнешя драмы на сцен-б, вакъ С. А. Юрьевъ, 
полагалъ, что гармоничесшй синтезъ этихъ взаимно исвлю- 
чающихъ другъ друга эдементовъ является результатомъ 
особаго, неизв^стнаго намъ процесса и зам'Ьчается у 
однихъ тольво титановъ сценичесваго искусства. Сцени- 
ческШ талантъ, говорить онъ, долженъ обладать осо- 
бымъ чуднымъ свойствомъ: „въ одно время и чувство- 
вать и не чувствовать, отдаваться всему пылу вдохно- 
венья и спокойно обсуждать^. 

Намъ кажется, что это чудное свойство заключается 
съ одной стороны въ способности артиста въ самона- 
блюдешю, а съ другой — въ ум^ти его погашать эмощи 
и переводить ихъ въ нейтральный возбуждещя. Играя, 
онъ обязанъ наблюдать за собою и не тольво пережи- 
вать изв'бстныя чувства, но и отдавать себ^ въ то же 
самое время ясный отчетъ въ томъ, что онъ испытываетъ. 
Но одного самонаблюден1я и переживашя недостаточно 
для исполнителя драмы на сцен4; требуется еще новый 
психически процессъ, восполняющШ эти душевныя яв- 
лен1я. Въ самомъ флЬ^ отъ артиста требуется не одно 
только наблюдете за естественнымъ потокомъ охватив- 
шихъ его чувствъ, но и направлен1е этого по:фка въ ту 
или другую сторону, согласно развитая драматическаго 
дййствхя. Онъ долженъ быть господиномъ своихъ чувствъ 
и испытывать каждую эмощю столько времени, сколько 
это необходимо по требовашямъ сценическаго такта. 
Следовательно, въ известные моменты актеръ принуж- 
денъ убивать въ самомъ себ^ переживаемыя имъ ду- 
шевныя движен1я и переходить къ воспр1ят1Ю новыхъ. 
Иными словами — онъ обязанъ погашать ядро уже испы- 
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танной Ш0Ц1И и переводить ее въ нейтральное возбужде- 
П1е. Такимъ образомъ ядро эмоцш исчезаетъ и остается 
только ея внешняя оболочка, которая, будучи вполн* 
естественной, а потому въ высокой степени художест- 
венной, производить на зрителей глубокое впечатлите. 
М^жно сказать, что актеръ, какъ губка, то вбираетъ 
въ себя ЭМ0Ц1И, начертанныя поэтомъ, то выпускаетъ 
ихъ въ форм'Ё нейтральныхъ возбуждешй. 

Итакъ, въ игр* ген1альныхъ артистовъ мы зам-Ьчаемъ 
очень сложный психически процессъ, который состоитъ 
изъ трех^^^оментовъ: изъ переживанхя, самонаблюден1я 
и перевода эмощй въ нейтральныя возбуждешя. Но такъ 
играютъ только, какъ было ужъ сейчасъ замечено, ге- 
Н1альные актеры; большинство же сл'бдуетъ въ своей 
игр4 известному правилу Дидро, который училъ, что 
сценическШ талантъ заключается въ ум4нш обмануть 
зрителя искусственнымъ воспроизведенхемъ вн4шннхъ 
символовъ, сопровождающихъ аффекты. Эта категор1я 
артистовъ стремится взять на сцен* исключительно тех- 
никой, т.-е. выработать въ себ4 эмощональную гибкость 
голоса, красивые жесты и ум']^нье управлять лицевыми 
мускулами. Въ то время, какъ у титановъ сцены воля 
направлена исключительно на погашеше пережитыхъ 
амоц1й, у исполнителей — техниковъ она вся сосредо- 
точивается на томъ, чтобы придать тотъ или иной от- 

Т4Н0КЪ голосу, тотъ или другой ОТПечаТОКЪ фи310Н0М1И. 

Всл4дств1е этого, у второй категорхи артистовъ физиче- 
ское проявлеше эмощй отличается неполнотою, отсут- 
ств1емъ пластичности и какими-то шероховатыми задерж- 
ками. Указанный недостатокъ происходить отъ того, что 
вол-Ь подчинены только лицевые мускулы, деятельность 
же сердца, играющая такую громадную роль въ выра- 
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жен1и чувствъ, пользуется изв-Ьстною автономхею. Толь- 
ко посл'Ь того, кавъ, благодаря удачной мимике, актеру- 
технику удалось испытать въ самомъ себ-Ь эмощю, у него 
загораются глаза, изменяется цв-Ьтъ лица и т. д. — од- 
ними словомъ — появляются вн^шнхе символы чувствъ, за- 
висящхе отъ деятельности сердца. Конечно, и техники, 
и велише актеры чувствуютъ при игрЪ напряжете воли; 
но между т^мъ, какъ у первыхъ преобладаетъ внешняя 
деятельность воли, вторые всецело опираются на ея 
внутреннюю сторону. 

Однако пришлось бы закрыть все театры, еслибы ди- 
рекцш' ихъ поставили себе за правила допускать на 
сцену только лицъ, способныхъ получать внушешя отъ 
драматурговъ или гипнотизироваться поэтическими соз- 
дашями. Эта способность составляетъ уделъ немногихъ 
величайшихъ талантовъ. Для среднягоже деятеля сцены 
техника должна иметь выдающееся значенхе. Только соб- 
людая эмпиричесше законы, по которымъ происходятъ 
обнаруживашя эмоцШ, онъ можетъ своею игрою яатро- 
нуть сердца зрителей. Юрьевъ былъ совершенно правъ, 
когда сказалъ: „Изучеше языка мимики и преимуще- 
ственно собственной должно быть однимъ изъ главныхъ 
предметовъ въ занят1яхъ сценическаго артиста*. Одно 
лишь важно не упускать изъ виду при выработке тех- 
ническихъ прхемовъ; одновременно съ изучешемъ ихъ 
необходимо заниматься психологическимъ анализомъ^ ко- 
торый имеетъ громадное значеше въ развит1и психоло- 
гическаго воображешя или творческой фантазш. 

Увлекаясь одной техникой и забрасывая психологиче- 
СК1Й анализъ, артистъ неибежно придастъ своей игре 
утомительное однообразхе и подъконецъ дойдетъ до то- 
го, что все лица, имъ изображаемый, будутъ представ- 
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лять изъ себя одинъ и тотъ же типъ, одинъ и тотъ же 
характеръ. На еценахъ, гд* не гонятся за художествен- 
ностью исполнешя, постоянно приходится наблюдать уто- 
мительныхъ ^еипе8 ргепиегз и шаблонныхъ шдёпиез с[га- 
таИдиез и шдбпиез сопидиез. Слабость психологиче- 
скаго анализа не позволяетъ артисту углубляться въ 
изученхе характера драматическаго лица и выражать 
чрства въ соотв4тствш сътипомъ, который выведенъ у 
драматурга. Вгсбсто разнообразныхъ типовъ, которые на- 
чертаны въ драматическихъ произведешяхъ^ на сцен% 
появляется постоянно одно и то же лицо или, лучше ска- 
зать, какой-то манекенъ, разъ навсегда сложивппйся въ 
голове актера. 

Въ заключеше упомянемъ, что возможно играть на 
сцен% путемъ воспоминанШ, хотя немыслимо, конечно, 
рекомендовать этотъ художественный пргемъ въ вид* за- 
конченной системы. Вопервыхъ, въ жизни актера не 
всегда бываютъ случаи, аналогичные тому, что происхо- 
дитъ на сцен%; вовторыхъ, декорац1и могутъ задержи- 
вать быстрыя пробуждешя воспоминанШ. Но въ случахъ 
благопр1ятныхъ, несомненно, прошлое актера можетъ 
значительно содействовать художественной передач* эмо- 
щй. При совпадеши драматическаго д'Ьйствхя съ личны- 
ми воспоминашями артиста, посл-Ьдшй сдЬлаетъ упуще- 
ше, если не приложитъ къ своей игр* изв-бстный въ 
психолопи законъ -законъ ассощащй. 

Безспорно все-таки, что прошлое актера им^етъ важ- 
ное значеше въ исполнети драмы на сцен']^. „Чувства 
людей,— зам-Ьчаотъ г. Троицк1й,—которыхъ характеръ, по- 
ложеше, занят1е, и проч. совершенно отличны отъ на- 
шихъ собственныхъ, мы вообще можемъ понимать толь- 
ко при помощи процесса построен1я, работающаго надъ 
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